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MODELS AND STANDARDS

MODEL 100kg. 140kG EN355 VG 11.063 VG 11074

Al FFE AR




TRLUOE

REQUIRED FALL CLEARANCE DISTANCE

ITRUDEK

ELEVATED SAFETY

I

Recuired Fall Clearance Distance

RFCD=A+B+C+D

100kg

140kg

FFD >/= 3m
B= im

FFD >/= 3m
B= 1,30m

FFD = 2m
B= 0,60m

FFD = 2m
B= 2,90m

FFD </= im
B= 8,25m

FFD </= im
B= 0,35m
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Read the operating nstructions carefuly before using the absorber,ain yoursel properly, familiarise

d inthis manual,
where each user is responsible for the management of such risks, their safety, ‘hei actions and e
consequences of these, if you do not assume this or do not understand this manual, do not use the
equipment.

MEDICAL CONDITIONS THAT MAY AFFECT THE SAFETY OF THE USER:

UNDER NORMAL CONDITIONS OF USE, CARDIOVASCULAR PROBLEMS,
RESPIRATORY DISEASES, MUSCULOSKELETAL DISORDERS AFFECTING THE
SPINE, HIPS OR KNEES, OBESITY OR EXCESS WEIGHT, AS WELL AS

NEUROLOGICAL OR BALANCE DISORDERS AND PERIPHERAL CIRCULATORY
PROBLEMS HINDERING VENOUS RETURN MUST BE TAKEN INTO ACCOUNT. IN
- AN EMERGENCY SITUATION FOLLOWING THE ARREST OF A FALL, THE RISKS ARE

PARTICULARLY SERIOUS IN PEOPLE PREDISPOSED TO HARNESS SYNDROME,
WITH A HISTORY OF TRAUMA OR INJURY, WITH COAGULATION PROBLEMS
OR ON ANTICOAGULANT TREATMENT, AND IN THOSE WITH NEUROLOGICAL
CONDITIONS THAT CAN CAUSE SEIZURES.

DESCRIPTION

An energy absorber is a component or element of a fall arrest system designed to dissipate the kinetic
energy developed during a fall from a given height.

polyamide @ 12mm diameter and the connectors and metallic elements are made of steel or aluminium.
In the case of the Arima range, the lanyard is made of polyamide @ 10.5mm diameter and the polyester
webbing is 30mm.

Energy absorbers are used either integrated with a lanyard, anchor line or fall arrest haress or in
combination with one of ther

The use of the energy absorber with a fall arrester subsystem shall be compatible with the instructions
for use of each component of the system and with the Standards: EN 353-1+AT:2017, EN 363-2:2002,
EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

The combination of an energy absorber and a lanyard is a subsystem which, when connected to a fall
arrest harness conforming to EN 361:2002, constitutes one of the fall arrest systems specified in EN
3632018,

Irudek absorbers are classified as PPE (Personal Protective Equipment) in accordance with EU
Regulation 2016/425 on PPE and conform to European Standard EN 365:2002 (energy absorbers).

The declaration of conformity is available at the following link:

hitp://wwwirudek.com

NOMENCLATURE

Types of absorbers: A1 - absorber with rope lanyard, A2 - absorber with elastic strap fastening element,
A3 - webbing lanyard with integrated absorber, A4 - absorber with adjustable rope lanyard.

Description of parts: I-large opening connector, 2-rope lanyard element, 3-rope absorber slement, 4-
carabiner, 5-elastic rope lanyard element, 6-rope lanyard element with integrated absorber element, 7-
rope lanyard element adjustment buckle.

CALCULATION OF THE REQUIRED FALL CLEARANCE

To calculate the Required Fall Clearance Distance, read this section and see Figure on page 6 "Required
Fall Clearance Distance”

GLOSSARY

RFCD: Required Fall Clearance Distance. The obstacle-free length required from the anchor point to an
obstacle, so that the user does not collide with it in the event of a fal

FFD: Free Fall Distance. Length the worker travels from the start of the fall to the start of the arrest.

A length of lanyard with absorber

B absorber opening distance

C:length of the user from the anchor point to their feet

D: safety distance imposed by the standard

DATA CALCULATION

A: data that coincides with the length of the lanyard in its entirety.

B: data that is conditioned by the weight of the worker and the FFD free fall distance. In the image on
page 6 "Required Fall Clearance Distance', the approximate values for calculating this data are shown.
Three weight ranges (50, 100 and 140 kg) and three FFD ranges (=3m, =2m and <1

C: the average distance between the anchorage ring of the harness and the feet of the worker is
estimated to be:

C1.- 1.76m in case of anchoring in the dorsal ring of the harness
©2.-15m, in case of anchoring to the ventral harness ring.

D: the safety distance is 1 metre

The only variable data s the data "B
Fall Clearance Distance”

its approximates are calculated taking into account the "Required

The formula for calculating the RFCD from the anchor point to an obstacle to avoid impact is: A+B+C.
FCD

EXAMPLE
Required Fall Clearance Distance (measured from the anchor):
A:1.8m ASTUN 363 lanyard-->A=1.8m

B: FFD=3m and 100Kg user--
C: steral D-ring anchor-—>C=1.5m

D: distance set by the standard-->D=1m
RFCD=1.8+1+15+1=5.30m
LIMITATIONS ON USE

The equipment must be individually attributed to a person.

The maximum rated load of the ABE model absorbers is 100k, the Astun and Arima range is certified
for 140kg, in both cases including the weight of the worker and his equipmen.

Itis recommended that the anchorage point where the fall arrest system wil be attached s above the
user. The anchorage point must have a minimum static strength of 12 KN and must conform to the
requirements of EN 795:2012.

Personal used
of the user in normal use or in an emergency.

health

safoty

Personal protective equipment must only be used by a person trained and competent in its safe use.
When configuring a fall arrest lanyard with the Arima energy absorber, please note:

+ It must be used in conjunction with IRUDEK® brand fasteners and connecting elements,

+ Allelements of the system must comply with the relevant regulations and be properly connected.
+ Thelength of your fall arrest lanyard with Arima absorber and connectors must not exceed 2 m

USE

‘The absorber has connectors on its terminals, which are used as connection points to the fall arrest

system.

It can be used in the following way:

+ Rope energy absorber: the absorber may be permanently attached to a rope, but only by the
manufacturer. However, the user may connect the energy absorber to the rope using connectors
conforming ta EN 362:2005.

+ Energy absorber with haress: the energy absorber may be permanently incorporated into a
harness, sewn to one of the harness anchorage points, but only by the manufacturer. However,
the user may connect the energy absorber to the harness using connectors conforming to EN
362:2005.

* Enorsy absorber ithfll anestor: the enorgy absorbor may be pernanenty incoported nt a

t0 one o e fall arrester, but
chever, the user may connect the energy bsoroer o the Hoine using connectors conforming
10 EN 362:2005.

The total length of a subsystem consisting of an energy absorber with integrated lanyard, its terminals.
and connectors shall not exceed 2 metres.

Gheck the minimum clearance below the user's feet, so that in the event of a fall there is no collision
with the ground or cther obstacle i the path of the fal. Wit a fal length of 4 metres (most unfavourable
Gase), the free fal distance required is is the stopping distance + 1 m extra safety distance, where the
Stopping distance is the length of the equipment (sbsorber + lanyard + connectors) x 2+1.75 metres.
Using 2 matre equipment the free fal distance would be 6.75m (2x2+1.75+1)

When using the equipment, ensure that it s not positioned in such a way that the user can tip over i,
The use of lanyards with integrated manual locking connectors is only advisable if the user does not
have to open and close the connector several times during the working day.

Afallarrest

“The fall protection system must only be connected to the harness connection points which are marked
with the "A" capital letter. The identification "A/2", indicates that two connection points with the same
identification must be connected at the same time. It is forbidden to connect the protection system to
a single connection point which is identified by'A/2".

‘The connection to the anchor point and to other equipment must be made by means of carabiners
according to EN 362:2005.

For use with fall arresters EN 353-1+A1:2017, EN 353-22002 it is recommended to connect the
equipment to the frant anchorage point of the haress. For use with energy absorbers EN 355:2002 or
fall arresters EN 360:2002 it is recommended to connect the equipment to the dorsal anchorage point
of the harness.

CHECKS BEFORE USE

Prior to use, a visual and functional inspection of its components must be carried out by the user,

verifying hatthy donot show gnsofdeeroration,ecessive wea. cortsion, abrasons, dogradation
e to UV radiation, cuts and incorrect.

Ting. ki and acjustment dloments

If any defects, anomalies or damage are found in the personal protection equipment that entail a loss
of protection, it must be removed from use.
CHECKS DURING USE
While using the equipment, pay special attention to any hazardous circumstances that may affect
‘equipment performance and user safety, including the following:
+ Thelabelling on the safety components.
+ Accidental contact with sharp edges.
+ Various types of damage, such as cuts, abrasion and/or corrosion.
+ The negative effect of weather conditions.
+ “Pendulum’ falls.
+ Effects of extreme temperatures.
+ Effects after contact with chemical products.
+ Electrical conductiviy.

Itis essential that all fasteners and fittings are checked regularly.
WARRANTY
This product has a 3-year warranty that covers manufacturing and raw material defects. The warranty
does not cover wear, corrosion or damage caused by storage, transport or improper or intensive use.
‘The warranty application must be submitted along with the purchase receipt. If a manufacturing defect
is found, IRUDEK agrees to repar, replace or refund the product for an amount that does not exceed
the price stated in the product invoice.
WASTE MANAGEMENT
Prducts without eecticl components: dspose of the product safely at the end of s useful e
Separate textiles, plastics and metal materials as far as possible for environmental management
Electica or electronic praducts | with battries This preduct contans elctial components or

batteries and must not Please hand it o
colloctorar consull wwn rudekoom fo propor isposal.

=

USEFUL LIFE

ful lfe of storage
and 10 years of use). Metal equipment has an unlimited useful lfe
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The following factors can reduce the product's useful Iie: intensive use, contact with chemical
substances, especially aggressive environments, exposure 1o extreme temperatures, exposure o
Ultravioet rays, abrasion, cuts, strong impacts, improper use, transport andor maintenance.

TRANSPORT

This personal protection equipment must be transported in packaging that protects it against humidity
and any mechanical, chemical and/or thermal damage.

STORAGE
This personal tected
against sunhgh\ ultraviolet rays, dust,  extreme d bt

REQUIREMENTS

Prior to the use of me equipment, a rescue plan has to be established in order to be able to execute
itin case of emergen

Do not make any chsnges or add any elements to the equipment without prior written authorisation
from the manufacturer.

The equipment must not be used outside its scope of limitations or for any purpose other than its
intended purpose.

Make sure that the equipment components are compatible with the system it is assembled to. Make
sure that all the elements are appropriate for the proposed application. It is forbidden to use the
protection system if the operation of an individual component is affected by or interferes with the
operation of another component. Perform a periodic inspection of the connections and adjustments of
the components to ensure that they do not come loose aceidentally.

1f any wear or damage is detected or there are any doubts as to safe conditions of use, this personal
protection equipment should be removed from use immediately. It must not be used again until an
authorised individual presents a written confirmation that it is in suitable condition to be used.

If the equipment has prevented a fall, it should be removed from service.

Lea atentamente las instrucciones de uso antes de utilizar el absorbedor, férmese adecuadamente,
familiaricese con él y haga un usa responsable. Las actividades en altura conllevan riesgos graves no
reseiiados en este manual, donde cada usuario es responsable de la gestion de dichos riesgos, su
seguridad, sus actos y las consecuencias de éstos, si no lo asume asi o no entiende este manual, no
utilice el equipo.

CONDICIONES MEDICAS QUE PUEDEN AFECTAR LA SEGURIDAD DEL USUARIO:
U LSS I 02 e adal R Y S e
PROBLEMAS
LOS TRASTORNOS' MUSCULDESQUELEHCOS QUE AFECTEN A LA COLUMNA

VERTEBRAL, LAS CADERAS O LAS RODILLAS, LA OBESIDAD O EL EXCESO
DE PESO, AS| COMO LOS TRASTORNOS NEUROLOGICOS O DEL EQUILIBRIO Y
LOS PROBLEMAS CIRCULATORIOS PERIFERICOS QUE DIFICULTEN EL RETORNO
. VENOSO. EN UNA SITUACION DE EMERGENCIA TRAS LA DETENCION DE

UNA CAIDA, LOS RIESGOS SON ESPECIALMENTE GRAVES EN PERSONAS

PREDISPUESTAS AL SINDROME DEL ARNES, CON ANTECEDENTES DE

TRAUMATISMOS O LESIONES, CON PROBLEMAS DE COAGULACION O

EN_ TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE, Y EN AQUELLAS QUE PADEZCAN
ES DE

DESCRIPCION

Ia energia cinética desarrollada durante una caida desde una altura determinada

| absorbedor do enorgi | \mdek se fabrica con cinta de poliéster, as cuerdas Integradas son de
n el caso
G 1a gama Arim, s cuerda s de polamida ddmolro 0 o ylacinta de poliéster de 30mm,

o és anticaid:

o is essential to verify
under the user's feet of afall. Detailed
information regarding the minimum requirements of free space can be found in the instructions of the
corresponding fall prevention system components.

1f the product the original \ the reseller must
of use, maintenance, periodic inspection and repair in the language of the country where the equipment
will be used.

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visual inspection
Users should perform a visual and functional inspection of the equipment before using it

If the equipment has undergone unusual or extraordinary conditions, a special inspection should be
carried out by the manufacturer or a competent persan authorised by the manufacturer.

bien
© bien en combinacian con alguno de ellos.

La utilizacin del absorbedor de energia con un subsistema anticaidas debe ser compatible con las
instrucciones de utiizacion de cada componente del sistema y con las Normas: EN 353-1+A12017, EN
353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

La combinacién de un absorbedor de energfa y un elemento de amarre es un subsistema que cuando
se conecta a un amés anticaidas conforme a la Norma EN 361:2002, constituye uno de los sistemas
anticaidas especificados en la Norma EN 363:2018.

o Reglamento EU 2016/425 sabre EP| y estén en conformidad con la Norma Europea EN 366:2002
(absorbedores de energia)

La declaracin esta

hitp:/fwwnirudek.com

NOMENCLATURA
At least every 12 months, a thorough periodic overhaul must be carried out by the manufacturer of & ee—
instrict Tipos de A1 - absorbedor con elemento de amarre de cuerda, A2 - absorbedor con
elemento A4 -

procedures, The safety of

The periodic inspection must be certified according to the requirements of EN365:2004, determining
the validity of the certificate and the date of the next inspection.

The product marking must be legible.
Any pertinent observations must be entered in the equipment inspection certificate.

If any defects, anomalies or damage are found in the personal protection equipment that entail a loss
of protection, it must be removed from use.

Cleaning

This personal "
for e manufactre or o the user The. c\eamng procedurs st b olued sy, Clean il and

ropes) oth or a bru brasive material
%G, using neutral
Soap. Use @ moist cloth for the metal parts I the equipment gots wet due to use or cleaning, et t ry
naturally in a well-ventilated place, away from direct heat or chemical compounds.

The disinfection process shall be carried out in the same way as the deep cleaning process.

Repair

be repaired by the manufacturer or do s and following
the procedures established by the manufacturer. Instructions for repair will be provided in the official
Ianguages of the country where the equipment is put to use.

CONTROL SHEET

The control sheet should be completed before the equipment is delivered for ts first use.

Al the personal e of purchase and
et o it 8o, usar name, perlois Iapoction and talr og x next periodic mspec\mn date) must
be entered in the equipment’s control sheet

The sheet must be completed exclusively by the person responsible for the protection equipment.
IruCheck

The IruCheck application is used for easy, effective control of fall prevention equipment. lts use is
recommended to trace these products, thereby replacing the Control Sheet.

NOTIFIED BODY

Notified Body that carried out the EU type-examination: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy.
Spain (Notified Body number 0161) and Notified Body involved in the production control phase: AITEX,
Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spain (Notified Body number 0161).
TRANSLATIONS: EXPLANATORY NOTE
The translation of all documents originally witten in Spanish is done by an external translator and is
provided as part of aresultof
language restrictions and translation errors. IRUDEK does not verify the accuracy of translations made
by third parties and therefore assumes no liability whatsoever in relation to any disputes andor claims
omissions or the herein.
Any person or body relying on such translated material does 5o at his or her own risk and responsibility.
In case of doubt or dispute as to the accuracy of the translated text, the English language equivalent
shall prevail. If you wish to report an error o inaccuracy in the translation, we invite you to write to us
at info@irudek com

omomoador o sarvnes s o e sueres ajustable.

Descripcion de las partes: 1-conector de gran apertura, 2-elemento de amarre de cuerda, 3- elemento
de absorcion de cinta, 4-mosquetdn, 5-lemento de amarre eldstico de cints, 6-elemento de amarre de
cinta con elemento de absorcin integrado, -hebilla de ajuste de elemento de amarre de cuerda,

CALCULO DE LA DISTANCIA LIBRE DE CAIDA REQUERIDA

Para calcular Ia Distancia Libre do Caida Requerida, leer sste apartado y ver Figura pégina 6 'Required
Fall Clearance Distance"

GLOSARIO

RFCD: Distancia de Cafda Requerida. Longitud
hasta un obstéculo, para que el usuario para que no choque colisione en caso de caida,

FFD: Distancia de Caida Libre. Longitud que recorre el trabajador desde el inicio de la caida hasta el
‘comienzo de la detencion.

A:longitud del elemento de amarre con absorbedor

B distancia de apertura del absorbedor

C:longitud del usuario desde el punto de anclaje hasta sus pies
D: distancia de seguridad impuesta por la norma

CALCULO DE DATOS

A: dato que coincide con Ia longitud del elemento de amarre el su totalidad.

i Fl
Ia pégina § "Required Fal Clearance Distance?,se Indican s valores aproximados para pmv calear
este dato. Se indican tres franjas de peso (50, 100 y 140Kg) y tres franjas de FFD (=3m,

C: se calcula que la distancia media entre la anilla de anclaje del amnés y los ples del trabajador es:
C1.- 1.76m en caso de anclarse en la anilla dorsal del amés
©2.-15m, en caso de anclarse a la anilla ventral del amés

D: la distancia de seguridad es de 1 metro

El Gnico dato variable es el dato
*Required Fall Clearance Distance’

, sus aproximados se calculan teniendo en cuenta la imagen

La férmula para calcular la RFCD desde el punto de anclaje hasta un obstaculo para evitar el impacto
©5: A+B+C+D=RFCD

EJEMPLO
Distancia de caida libre requerida (medida desde ¢l anclaje):
A Elomento de amarre ASTUN 363 de 1.8m-->A=18m

B: FFD=3m y usuario de 100Kg-->B=1

G: anclaje en anilla D esternal-->C=15m

D: distancia fijada por la norma-->D=1m
RFCD=1.841415+1=530m

LIMITACIONES DE USO

El equipo se debe atribui individualmente a una persana,

La carga nominal méxima de los absorbedores modelo ABE s de 100Kg, la gama Astun y Arima esta
certificada para 140 ke, en ambos casos incluyendo el peso del trabajador y su material.
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El punto de anclsje debe tener una resistencia estatica minima de 12 kN y debe estar en conformidad
con los requisitos de la Norma EN 795:2012,
Elequipo de proteccidn individual no debe ser usado por aquelas personas cuyo estado de salud pueda
afectar a a seguridad del usuario en condiions de so normal o an caso de emergenci
El equipo de proteccion individual sélo debe ser usado por una persona formada y competente en su
uso seguro
Al configurar un elemento de amarre anticaidas con el absorbedor Arima tenga en cuenta:
+ Este dabe utlzarse junto a elementos ds amarre y conexién de la marca IRUDEK
- sistema la

de forma adecuada
- La longitud de su elemento de amarre anticaidas con el absorbedor Arima y los conectores, no

puede superar los 2 m.

conectados

Uso
El absorbedor dispone de conectores en sus terminales, que se utilizan como puntos de conexidn al
sistema anticaidas.

Puede ser utilizado de la siguente manera:
Absorbedor de energia con cuerda: el absorbedor puede estar incorporado permanentemente a
una cuerd, pero solo por el fabricante. No obstante, el usuario puede conectar el absorbedor de
energia a la cuerda utilizando conectores conforme a la Norma EN 362:200.

+ Absorbedor de energia con amés: el absorbedor puede estar incorporado permanentemente a un
arnés, cosido a uno de los puntos de anclaje del amés, pero s6lo por el fabricante. No obstante,

conf

Productos eléctricos o electrénicos / con pilas o baterias: Este producto contiene componentes
eléctricos o baterias y no debe desecharse con residuos domésticos. Entréguelo a un gestor autorizado
o consulte wwwwirudek.com para su correcta gestion.

=

VIDA UTIL

la il estimada de los equipos textiles es de 12 afios a parti de la fecha de fabricacién (2 afios de
almacenamiento y 10 afios e utilizacion). Los equipos metalicos tienen una vida util limitada.

Los siguientes factores pueden reducir la vida itil del producto: uso intensivo, contacto con sustancias
quimicas, ambientes especialmente agresivos, exposicion a temperaturas extremas, exposicion a
los rayos ultravioleta, abrasidn, cortes, fuertes impactos, o una mala utilizacion, transporte y/o
mantenimiento.

TRANSPORTE

El equipo de proteccién individual debe ser transportado en un embalaje que lo proteja contra la
humedad o dafios mecanicos, quimicos y/o térmicos.
ALMACENAMIENTO

El equipo de proteccién individual debe ser almacenado en un embalaje holgado, en un lugar
seco, ventilado, protegido contra la luz solar, rayos ultravioleta, polvo, objetos con bordes cortantes,
. " y susti

el usuario puede conectar el absorbedor de energia al amés orme a la
Norma EN 362:2005.

+ Absorbedor de energia con anticaidas: el absorbedor puede estar incorporado permanentemente

ero s6lo por el fabricante.

fdas utilizando

conectores conforme a la Norma EN 362:2005.

La longitud total de un subsistema compuesto por un absorbedor de energia con elemento de amarre
integrado, sus terminales y conectores, no debe exceder los 2 metros.

Verificar el espacio libre minimo por debajo de los pies del usuario, para que en caso de caida no haya
colision con el suelo u otro obstaculo en la trayectoria de la caida. Con una longitud de caida de 4
metros (caso més desfavorable), a distancia de caida libre que se requiere es: es la distancia de parada
+1m extra de seguridad, siendo la distancia de parada la longitud del equipo (absorbedor + elemento
de amare + conectores) x 2+175 metros. Utilizando un equipo de 2 metros la distancia libre de caida
seria de 675m (2x2+1.75+1).

Al utilizar el equipo, asegurarse de que o esté posicionado de manera que el usuario pueda tropezar
conél

La utilizacion de elementos de amarre con conectores de bloqueo manual integrados, sdlo es
aconsejable cuando el usuario no tenga que abrir y cerrar el conector varias veces durante la jornada
de trabajo.

Un arnés anticaidas es el Unico dispositivo de prension del cuerpo aceptable que se puede usar en un
sistema anticaidas.

El sistema de
que lleven una identificacion con 2 letra

onectado amés
maydscula.La identificacion "A/2", indica que es necesario

de proteccidn a un punto de conexi6n tnico que estd identificada con "A/2"

La conexional
a EN 362:2006.

Para la utilizacion con anticaidas EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 se recomienda conectar el equipo
al punto de anclaje frontal del armés. Para la utilizacion con absorbedores de energia EN 355:2002 0
con anticaidas EN 360:2002 se recomienda conectar el equipo al punto de anclaje dorsal del amés.
COMPROBACIONES ANTES DEL USO

Previo a la utilizacién hay que realizar una revisicn visual y funcional de sus companentes por parte
del usuario, abrasiones,
degradacion por radiacion UV, cortes @ incorrecciones d uso. Se debe prestar especial atencion a las
cinas, costuras,ails do ancaj.heils y lementos dereglacn.

equipo de proteccién individual
utilizado que, a su juicio, pueda entrafiar una pérdida de su eficacia protectora,

COMPROBACIONES DURANTE EL USO
Durante el uso del equipo es necesario prestar especial atencion a las circunstancias peligrosas que
pueden afectar al comportamiento del equipo y a la seguridad del usuario, y en particular:

+ Cualquier tipo de rotulacién en elementos de seguridad.

+ Contacto accidental sobre bordes cortantes.

« Distintos deterioros, como cortes, abrasién y/o corrosion.

+ Influencia negativa de agentes climaticos.
« Caidas de tipo *péndulo’.
+ Influencia a temperaturas extremas.

« Efectos tras contacto con productos quimicos.
+ Conductividad eléctrica.

ncial B todos

GARANTIA

de fijacién y ajuste.

La garantia de este producto es de 3 afios, limitada a defectos de fabricacion y de materias primas.
No cubre el deterioro, la corosion y los dafios provocados por un almacenamiento, transporte o uso
indebido o intensivo.

La solicitud de garantia deberd estar acompaiada dl justificante de compra. En caso de que se
determine como defecto de fabricacion, IRUDEK se compromete a reparar, sustituir o abonar el
producto, sin sobrepasar en ningin caso el precio de factura del producto.

GESTION DE RESIDUOS

Productos sin componentes eléctricos: elimine el producto de forma segura al final de su vida util
Separe, en la medida de lo posible, los materiales textiles. pldsticos y metdlicos para su gestion
ambient

OBLIGACIONES

Antes de equipo, se un plan de ejecutarlo en caso
de emergencia,

No realizar alteraciones o adiciones al equipo sin el previo consentimiento por escrito del fabricante.
El equipo no debe ser utilizado fuera de sus limitaciones, o para otro propdsito distinto del previsto.

Asegurar la compatibilidad de los elementos de un equipo cuando se monten en un sistema.
dos los articulos la aplicacién propuesta. Estd prohibido usar

el sistema de proteccién en el que el funcionamiento de un elemento individual se vea afectado por o

interfiera con la Revisar ajuste de los

para evitar su desconexién accidental.

En caso de detestar deterioros o cualquier duda sobre su estado para una utilizacion segura, ol equipo
de proteccion individual debe ser retirado del uso inmediatamente. No debe ser usado otra vez hasta
que una persona competente confirme por escrito si es aceptable hacerlo.
En caso de que haya parado una caida, el equipo debe ser retirado del uso,
Es esencial para la seguridad verificar el espacio libre minimo requerido por debajo de los pies del
usuario en el lugar uso,

ida. L

en las instrucciones de uso de los componentes respectivos del sistema anticaidas.

1o product e revendido fuera de pals original do desting, of rvendedor debe proparcionar
instrucciones de. revision periddica y idioma del pais donde se
Vaya 8 wtlzar of oapo.

INSTRUCCIONES DE MANTENIMIENTO

Revision visual
Se debe realizar una revisicn visual y funcional, por parte del usuario, previa a la utilizacion.

e deberd realizar una revisn sspecial por parte del fabicante o persona competerte autorizada por
el fabricante, cuando el equipo ha especiales

Al menos cada 12 meses, ha de realizarse una revisin periédica en profundidad, efectuada por
el fabricante o una persona competente autorizada por el fabricante, siguiendo estrictamente los
procedimientos para la revisin periodica de IRUDEK. La seguridad de los usuarios depende de la
continua eficacia y durabilidad del equipo. La revision periédica se ha de certificar segun los requisitos
de la norma EN365:2004, determinando la validez del certificado y la fecha de la siguiente revisin.

Se debe comprobar la legibilidad del marcado del producto.

L dob

recogerse en el revision del equipo.

Retirar del
utilizado que, a su juicio, pueda entrafiar una pérdida de su eficacia protectora,

individual

Limpieza

El equipo de proteccin individual debe ser limpiado de forma que no cause efectos adversos en los
materiales utilizados en la fabricacion del equipo, o al usuario. I procedimiento de limpieza ha de
cumplirse estrictamente. Para materiales textiles y de plstico (cintas, cuerdas) impiar con un trapo de
algodon o un cepillo. No utilizar ningn material abrasivo. Para una limpieza profunda, lavar el equipo a

jabon neutro. Para las utilizar
un trapo humedo. Si el equipo se ol v seapor el uso o debico [ lmpicza o debo deor secar o
forma natural, en un lugar ventilado o del calor directo

El proceso de desinfeccion se realizard de la misma manera que el de limpieza profunds.

Reparacién
El equipo debe ser reparado Unicamente por el fabricante o una persona autorizada para este fin,
siguiendo los procedimientos establecidos por el fabricante. Se suministraran instrucciones para la
reparacion en las lenguas oficiales del pais donde el equipo sea puesto en servicio.

FICHA DE CONTROL

La ficha de control debe ser rellenada antes de la primera entrega del equipo para su empleo.

Toda Ia informacion reforento al uipo do protaccicn indiidual (nombre, nimero do seri, fecha do
compray fech:

 eparacione.y proma fecha para la revisién periadica) debe estar anotado en Ia ficha de i
del e

La ficha debe ser rellenada dnicamente por el responsable del equipo de proteccion.
InuCheck.

La aplicacion IruCheck permite, de una forma
u utilizacion para

ORGANISMO NOTIFICADO

| levar el control de

Organisma notificado que ha efectuado el examen UE de tipo: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
Espaia (Organismo notificado nimero
e a produceitn: AITEX, Garretera Banyeres, 03801 Alsoy, Esparia (Organismo notificado namero 0161
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TRADUCCIONES: NOTA ACLARATORIA

La traduccién de todos los documentos redactados originalmente en castellano se realiza con un
traductor externo y se proporciona como parte de un servicio de informacian a la comunidad mundal.
Pueden surgir inexactitudes como resultado de las restricciones propias del idioma  de errores de
traduccién. IRUDEK no verifica la exactitud de las traducciones realizadas por terceros y, por Io tanto,
no asume ningin tipo de responsabilidad en relacién con disputas y/o reclamaciones que pudiesen
surgir como consecuencia de errores, omisiones o ambigiiedades en el material traducido que aqui
se incluye. Cualquier persona u organismo que se base en dicho material traducido, lo hace bajo su

texto traducido,
i desea informar de un error o una inexactitud
en Ia traduccién, le invitamos a que nos escriba a info@irudek.com

Leggere attentamente le istruzioni per I'uso prima di utilizzare I'assorbitore, formarsi adeguatamente,
familiarizzare con il ispositivo @ utilizzarlo in modo responsabile. Le attivita in quota comportano gravi
rischi, non descritti nel p . per tione di tali rischi,
della propria sicurezza, delle proprie azioni e delle conseguenze che ne derivano; se non si assume tale
responsabilita o non si comprende il presente manuale, non utilizzare lattrezzatura.

ESEMPIO

Distanza di caduta libera richiesta (misurata dall'ancoraggio):
A: cordino ASTUN 363 da 1.8m-->A=18m

B: FFD=3m & 100kg utente--&>B=1

C: ancora sternale con anello a D-->C=15m

D: distanza stabilita dallo standard-->]

LIMITI DI UTILIZZO

Il dispositivo & personale.

Il carico nominale massimo degli assorbitori modella ABE & di 100 kg, mentre la gamma Astun e Arima
& certificata per 140 kg, in entrambi | casi includendo il peso del lavoratore e della sua attrezzatura

£ consigliabile che il punto di ancoraggio dove verra fissato il sistema anticaduta si trovi al di sopra
dell'utilizzatore.ll punto di ancoraggio deve avere una resistenza statica minima di 12 kN e deve essere
conforme ai requisiti della Norma EN 795:2012.

CONDIZIONI MEDICHE CHE POSSONO COMPROMETTERE LA SICUREZZA
DELLUTENTE:
I GERAN LeTw E) ey T TEEE €X 6
PROBL LARI, DISTURBI MUSCOLO-
CORELETRIGIA CARYGO DELLACOLONNA VERTEBRALE, DELLE ANCHE O DELLE

GINOCCHIA, OBESITA O SOVRAPPESO, NONCHE DISTURBI NEUROLOGICI O

DELLEQUILIBRIO E PROBLEMI CIRCOLATORI PERIFERICI CHE OSTACOLANO
H IL RITORNO VENOSO. IN UNA SITUAZIONE DI EMERGENZA DOPO LARRESTO

DI UNA CADUTA, I RISCHI SONO PARTICOLARMENTE GRAVI NELLE PERSONE
PREDISPOSTE ALLA SINDROME DA IMBRACATURA, CON UNANAMNES! DI
TRAUMI O LESIONI, CON PROBLEMI DI COAGULAZIONE O IN TRATTAMENTO
CON ANTICOAGULANTI, E IN QUELLE CON PATOLOGIE NEUROLOGICHE CHE
POSSONO CAUSARE CONVULSIONI.

DESCRIZIONE

Un assorbitore di energia & un componente o un elemento di un sistema anticaduta progettato per
dissipare ['energia cinetica sviluppata durante una caduta da una determinata altezza.

Lassorbitore di energia Irudek & realizzato con nastro di poliestere, le funi Integrate sono in poliammide
con diametro di 12 mm e  connettori e gli elementi metallici sono in acciaio o alluminio. Nel caso della
gamma Arima, la corda & in poliammide con diametro di 10,6 mm e il nastra in poliestere di 30 mm.

o un'imbracatura anticaduta o meglio in combinazione con alcuni tra questi,

La combinazione di un assorbitore di energia e di un elemento di collegamento & un sottosistema che,
se connesso ad un sistema anticaduta conforme a la Normativa: EN 353-1+AT:2017, EN 353-2:2002, EN
354:2011, EN 36122002, EN 362:2005.

La combinazione di un assorbitore di energia e di un cordino & un sottosistema che, se collegato a
unfimbracatura anticaduta conforme alla norma EN 361:2002, costituisce uno dei sistem anticaduta
specificati nella norma EN 363:2018,

Gli assorbitori Irudek sono classificati come DPI (Dispositivi di Protezione Individuale) in conformita
al Regolamento UE 2016/426 sui DPI e sono conformi alla norma europea EN 366:2002 (assorbitori di
energia).

La dichiarazione di conformita & disponibile al seguente link:

http://wwwirudek.com

NOMENCLATURA

Tipi di assorbitori: Al - assorbitore con cordino in corda, A2 - assorbitore con elemento di fissaggio

a cinghia elastica, A3 - cordino in fettuccia con assorbitore integrato, Ad - assorbitore con cordino
regolabile,

deln banda el
amento de avsorcon integrado, 7 ol egolazione del cordino.

CALCOLO DELLA DISTANZA DI CADUTA RICHIESTA

Per calcolare la distanza di sicurezza necessaria per le cadute, leggere questa sezione e vedere a figura
a pagina 6 "Required Fall Clearance Distance"

GLOSSARIO
RFCD: Required Fall Clearance Distance. La lunghezza libera da ostacoli necessaria dal punto di
ancoraggio a un ostacolo, affinché I'utente non entri in collisione con esso in caso di caduta.

FFD: Distanza di caduta libera. La lunghezza percorsa dal lavoratore dallinizio della caduta allinizio
dellarresto.

A lunghezza del cordino con assorbitore
B: distanza di apertura dellassorbitore

G lunghezza dellutente dal punto di ancoragio ai piedi
D: distanza di sicurezza imposta dalla norma.

CALCOLO DATI

A: dato che coincide con la lunghezza del cordino nella sua interezza,

FD. Nell'mmagine a pagina
&Requited Fall Clarance Distance’, sono rportal valor aporossmat pe il calolod quest ot
Tre intervalli di peso (50, 100 e 140 kg) e tre intervalli di FFD (23 m)

Ct1a distanza media tra lanello di ancoraggio dellimbracatura | piedi del lavoratore & stimata essere:
1. 176m in caso di ancoraggio nellanello dorsale dellimbracatura
€2-155m, in caso di ancoraggio all‘anello ventrale dellimbracatura

D: la distanza di sicurezza & di 1 metro

L

il dato "8",le cui
di sicurezza necessaria per la caduta”

5010 calcolate tenendo conto della *Distanza

La formula per calcolare IRFCD dal punto di ancoraggio a un ostacolo per evitare [mpatto & A+B+C
FCD

! ispositiv di proteian non deve esser usato da soggoti o cui condiloni di salte possano
sua sicurezza in condizioni normali o in caso di emergen;

1l dispositivo possono usarlo solo persone competenti e formate sul suo uso corretto.

Quando si configura un cordino anticaduta con lassorbitore di cordino Arima, tenere presente:

+ Deve essere utilizzato in combinazione con i dispositividi sicurezza e gli elementi di connessione
del marchio IRUDEK®.
+ Tutti gli elementi del sistema devono essere conformi alle normative vigenti e devono essere

collegati correttamente.
+ Lalunghezza del cordino anticaduta con assorbitore e connettori Arima non deve superare | 2
etri.

uUso

Un assorbitore di energia dispone di due proteggi-cavo, cuciti uno per estremi
punti di connessione al sistema anticaduta.

. i quali si usano come

Pub essere usato nelle seguent maniore:
Assarbitore df snargia con cord: Lassorbitos pub esere incorporto permanrsrrts
allinterno di una corda, ma solo se realizzato cos dallo stesso fabbricante. Lutilizatore
pub.tttavia, comaters 'assorbitore i snerg als corca utizzando connetor conform all
Normativa EN 362:2005.

+ Assombitore di energla con imbracatura: Lassorbitore pub essere incorporato permanentemente
allinterno di unimbracatura, cucito su ognuno dei punti di ancoraggio dellmbracatura, ma solo
se realizzato cos) dallo stesso fabbricante. L'utilizzatore pub, tuttavia, connettere assorbitore di
energia allimbracatura utiizzando connetori conformi alla Normativa EN 3622005,

+ Assombitore di energia con anticaduta: L'assorbitore pub essere incorporato permanentemente
allinterno di un'anticaduta, cucito su ognuno dei punti di ancoraggo dellanticaduta, ma solo
se realizzato cos) dallo stesso fabbricante. Lutilizzatore pub tuttavia, connettere Fassorbitore di
energia allanticaduta utilizzando connettor conformi alla Normativa EN 362:2005.

La lunghezza totale di un sottosistema composto da un assorbitore di energia con elemento di
collegamento integrato, estremita e connettori, non deve superare | 2 et

Verificare lo spazio minimo libero al di sotto dei piedi dell utilizzatore, affinché in caso di caduta non ci
sia collisione col suolo o altri ostacol presenti lungo Ia traiettoria di caduta. In caso di caduta di tipo
2(caso piu sfavorevole ) lo spazio libero minimo & la distanza dellarresto+! metro extra di sicurezza,
essendo la distanza di arresto la lunghezza del dispositivo ( assorbitore + elemento di collegamento
+connettori ) x 2 + 1,75 metri. Utilizzando un dispositivo di 2 metri la distanza libera di caduta sarebbe
pari a 675 m (2x24+17541).

Quando si utilizza il dispositivo, assicurarsi che venga posizionato in modo che F'utilizzatore non
incespichi in esso.

U utilizzo de elementi di chiusura con connettori con blocco manuale integrato, & consigliato
solo quando 'apertura e la chiusura dei connettori non awenga troppo spesso durante i lavoro
dell'utlizzatore.

Un'imbracatura anticaduta & unico dispositivo di ritenuta del corpo utilizzabile allinterno di sistema
anticaduta

Il sistema i protezione anticaduta deve essere collegato esclusivamente ai punti di connessione
dellimbracatura contrassegnati con Ia lettera A" maiuscola. Il contrassegno "A/2', indica che &
necessarlo collegare contemporaneamente due punti di connessione con lo stesso Identificativo. £
proibito collegare l sistema di protezione a un punto di connessione singolo contrassegnato con "A/2"

La connessione al punto di ancoraggio e ad altr dispositivi deve essere realizzato con moschettoni
conformi alla Normativa 362:2006.

Per I utlizzo con anticaduta EN 363-1+A1:2017, EN 363-2:2002 si raccomanda di collegare il dispositivo
al punto di ancoraggio frontale dellimbracatura. Per I utilizzo con assorbitore di energia EN 366:2002
o con anticaduta EN 360:2002 si raccomanda di collegare il dispositivo al punto di ancoraggio dorsale
dellimbracatura,

CONTROLLI PRIMA DELL'USO

Prima delluso, l'utilizzatore deve effettuare un'ispezione visiva e funzionale dei suoi componenti,
by degrad

dowto ai raggi UV, tagli e uso scorretto. Particolare attenzione va prestata a cinghie, cuciture, anelli
‘ancoraggio, fibbie ed elementi di regolaziane.

Rimuovere dall'uso i dispositivi di protezione individuale utilizzati che presentano difetti, anomalie o
danni che, a proprio awviso, possono comportare la perdita della loro efficacia protettiva.

CONTROLLI DURANTE LUSO

Durante [uso del dispositivo & necessario prestare particolare attenzione alle circostanze pericolose
che possono influire sul del dispositiva e in particolare

Qualsiasi scritta su element di sicurezza.
+ Contatto accidentale con spigoli viv
+ Diversi deterioramenti, come tagli, abrasioni /o corrosione.

+ Influenza negativa di agenti climatici.
+ Cadute di tipo "sffetto pendolo.
+ Influenza a temperature estreme,

+ Effotti dopo il contatto con prodotti chimioi
. Conducibilita elettrica.
- Eessenziale che tutt | dispositv i fissaggio ¢ raccordi siano contollat regolarmente,



GARANZIA

La garanzia per questo pradotto & di 3 anni, limitata ai difetti di fabbricazione e alle materie prime. Non
copre il deterioramento, la corrosione e i danni causati da conservazione, trasporto o uso impropri o
intensiv

La richiesta di garanzia deve essere accompagnata dalla prova di acquisto. In caso di difetti di
fabbricazione, IRUDEK si impegna a riparare, sostituire o rimborsare il prodotto ne limiti del prezzo
indicato in fattur:

GESTIONE DEI RIFIUTI
Prodotti senza componenti elettrick: smaltire il prodotto in modo sicuro al termine della sua vita utile.
Separare il pil possibile | materiali tessili, plastici e metallci per la gestione ambientale.

Prodotti elettrici o elettronici / con batterie: Questo prodotto contiene componenti elettrici o batterie
@ non deve essere smaltito con i rifiuti domestici. Consegnarlo a un raccoglitore di rifiuti autorizzato o
consultare wwwirudek.com per un corretto smaltimento.

=

VITAUTILE

La vita utile stimata delle attrezzature tessili & di 12 anni dalla data di produzione (2 anni di stoccaggio
10 anni di utilizzo). Le attrezzature metalliche hanno una durata llimitata.

1 seguenti fattori possono ridurte la vita utile del prodotto: uso intensivo, contatto con sostanze
himiche, ambienti raggl

ultravioletti, abrasione, tagli forti rti, oppure uso, trasporto efo manutenzione Impropri.
TRASPORTO

I dispositivi di protezione individuale devono essere trasportati in un imballaggio che i protegga
dall'umidita o da danni meccanici, chimici e/o termici

CONSERVAZIONE

I dispositivi di protezione individuale devono essere conservati in imballaggi sfusi, in un luogo asciutto
& ventilato, al riparo da luce solare, raggi ultraviolett, polvere, oggetti taglienti, temperature estreme e
sostanze aggressive.

0BBLIGH!

Prima di utzzae [atrezzatur, & necessariosabil un plano i saataggo per ptero segui in
caso di emergenz:

Non apportare modifiche o aggiunte al dispositivo senza il previo consenso sritto del produtore.
Il dispositivo non deve essere utilizzata al di fuorl dei suol limiti o per scopi diversi da quelli previsti

Garantire la compatibilita degli elementi del dispositivo quando vengono assemblati in un sistema.
Garantire che tutti gl articol siano appropriati per I'applicazione prevista. € vietato utilizzare il sistema
di protezione quando il funzionamento di un singolo elemento & influenzato o interferisce con il
funzionamento di un altro. Controllare periodicamente i collegamenti e la regolazione dei componenti
per evitare scollegamenti accidentali

In caso di danni o di dubbi sulle condizioni di sicurezza, | dispositivi di protezione individuale devono

essere immediatamente ritirati dalluso. Non possono essere riutilizzati fino a guando una persona

competente ne certifica ldoneita per iscritto,

In caso di arresto di una caduta, il ispositivo deve essere rimosso dall'uso.

€ essenziale per la sicurezza verificare la distanza minima necessaria sotto i pied deloporstore ul
utilizo, urto conil terreno

& conaltr ostacllsula raettors doll cacuta. 1 dotagh sl distanza minima richasta sono rinortat

nelle struzioni per I'uso dei rispettivi componenti del sistema di arresto caduta.

Se il prodotto viene rivenduto al di fuori del paese di destinazione originale, il rivenditore deve fornire
le istruzioni per Iuso, la manutenzione, I'sssistenza e la riparazione nella lingua del paese in cui il
dispositivo verra utilizzato.

ISTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE

Ispezione visiva
Loperatore deve effettuare un'ispezione visiva e funzionale prima dell'uso.

Se il dispositivo & stato sottoposto a condizioni speciali o straordinarie, & necessario sottoporlo a una
revisione speciale da parte del produttore o di una persona competente autorizzata dal produttore.

Almeno ogni 12 mesi deve essere effettuata una revisione periodica completa da parte del produttore
o di una persona competente autorizzata dal produttore, in stretta conformita con le procedure di
revisione periodica IRUDEK. La sicurezza degli utenti dipende dalla continua efficienza e durata
dell'apparecchiatura. Lispezione periodica deve essere certificata secondo i requisiti della norma
EN365:2004, determinando la validita del certificato e la data dellispezione successiva.

£ necessario verificare Ia leggibilita della marcatura del prodotto.
Le osservazioni devano essere incluse nel certificato di ispezione del dispositivo.

Rimuovere dall'uso i dispositivi di protezione individuale utilizzati che presentano difetti, anomalie o
danni che, a proprio awviso, possono comportare la perdita dela loro efficacia protettiva.

Pulizia

1 dispositivi di protezione individuale devono essere pulit in modo da non causare effetti negativi sui
material utilizzati per Ia loro fabbricazione o alloperatore. £ necessarlo seguire Ia procedura di pulizia
rigorosamente. Pulire | material tessil e plastici (cinghie, corde) con un panno di cotone o una spazzola.
Non utilzzare materiall abrasivi. Per una pulizia profonda, lavare | dispositivi a mano a una temperatura
compresa tra 30 °C e 40 °C utilizzando un sapone neutro. Per le parti metalliche, utilizzare un panno
umido. Se (usoola pulizia, &
in un luog & buio, ontano dal

chimici
11 processo di disinfezione deve esser eseguito allo stesso modo del processo di pulizia profonda.
Riparazione

[
in Conformith con s procedrs stablie dal fabbricants. L struzion! per I rparazions saranna fornts
nelle lingue ufficiali del paese in cui il dispositiva viene messo in servizio.

'SCHEDA DI CONTROLLO

La scheda di I

dispositivo per [uso.

Tutte le informazioni relative ai dispositivi di protezione individuale (nome, numero di serie, data di
acquisto e data della prima messa in servizio, nome operatore, cronologia dele revisioni e riparazioni

periodiche,
del dispositivo.

La scheda deve essere compilata solo dal responsabile dei dispositivi di protezione.
IruCheck

Lappl Iruc

eseguire i ed efficace dei dispositiv anticaduta. Il

ORGANISMO NOTIFICATO
Organismo notificato che ha effettuato lesame UE del tipo: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
‘Spagna (numero di organismo notificato 016) e Organismo notificato coinvolto nella fase di controllo
della produzione: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spagna (Organismo notificato numero 0161).

TRADUZIONI: NOTA ESPLICATIVA

La traduzione i tutt | dooumenti scrit originariamente in spagnolo viens sffettuata da un traduttore
esterno e viens fornita come parte i un servizio di informazione alla comunits global. Le imprecisioni
i traduzione. LIRUDEK non verifica laccuratezza
delle traduzioni fsttuate da terzi e pertanto non si assume alcuna responsabilts in relazions a
eventuali controversie e/o reclami che potrebbero sorgere a causa di error, omissioni o ambiguita nel
materiale nel Qualsiasi
5u tale materiale tradotto o fa  proprio rischio e responsabilta. In caso di dubbi o controversie
sllaceutezza gl st adoto, provar equalens nIngua glse e deiderat segnlre
ertore o raduzione, vi

Lesen Sie vor der Benutzung des der Absorber die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, machen Sie
sicl vertraut und tigheiten in der Hehe sind

iir den Umgang mit diesen Risiken, seine Sicherheit, seine Handlungen und die daraus resultierenden
Folgen verantwortic’

GESUNDHEITSZUSTANDE, DIE  DIE  SICHERHEIT ~DES BENUTZERS
BEEINTRACHTIGEN KONNEN:
UNTER  NORMALEN  EINSATZBEDINGUNGEN ~ MUSSEN  HERZ

KREISLAUF-PROBLEME, ATEMWEGSERKRANKUNGEN, ERKRANKUNGEN DES
BEWEGUNGSAPPARATS AN _ WIRBELSAULE, HUFTE ODER  KNIEN,
(UBERGEWICHT ODER penuaaE el Wittt e
GLEICHGEWICHTSSTORU! ERIPHERE
DURCHELUNNGSSmkuNGEN DIE DEN VENOSEN ROCKFLUSS BEHINDERN,
. BERUCKSICHTIGT WERDEN.

ahizd 2N Lt e i ANTIKOAGULANTIEN SOWIE BEI PERSONEN
LE AUSLOSEN

VONEN.

BESCHREIBUNG

Ein Energieabsorber ist eine Komponente oder ein Element eines Auffangsystems, das dazu dient, die
Kinetische Energe abzubauen, die bl einem Sturz aus einer bestimmten Hohe entsteht.

Der mit hergestellt, die e sind aus Polyamid
© 12mm Dy und aus Stahl oder Aluminium
gefertigt. Bei der Baureihe s et St Polyamid mit einem Durchmesser von 10,5 mm
und das Polyesterband ist 30 mm dick.

Falldampfer werden entweder integriert mit einem Verbindungsittel, einem Anschlagseil oder einem

Auffanggurt oder in Kombination mit einem von ihnen verwendet.

Die Verwendung des Faldimplers it cinem Telysten des Auffanggerits muss it den
zelnen ystems und mit den Normen vereinbar sein

EN 35014 AR201T, EN 350 27002, EN 35413011, EN 3612002, EN 362:2005

Die Kombination aus einem Falldémpfer und einem Verbindungsittel ist ein Teilsystem, das, wenn
s mit einem Auffanggurt nach EN 361:2002 verbunden ist, eines der in EN 363:2018 genannten
Auffangsysteme darstellt

P stuft Norm EN
Die Konformitatserklarung ist unter folgendem Link abrufbar:

hitp:/fwwirudek.com

NOMENKLATUR

Arten von Absorbern: AT - Absorber mit Seilverbindungselement, A2 - Absorber mit elastischem

Befestigungselement, A3 - Gurtband mit integriertem Absorber, A4 - Absorber mit verstellbarem
Seilverbindungselement.

Teile: 1-
4-Karabiner, mit

integriertem

BERECHNUNG DER ERFORDERLICHEN FALLHOHE

Zur Berechnung des erforderlichen Absturzabstands lesen Sie diesen Abschnitt und die Abbildung auf
Seite 6 "Erforderlicher Absturzabstand".

GLOSSAR

RFCD: Die Lange, die bis 2u
einem Hindernis erforderlich ist, damit der Benutzer im Falle eines Sturzes nicht mit diesem kolldiert.

FFD: Free Fall Distance. Lange, die der Arbeitnehmer vom Beginn des Sturzes bis zum Beginn der
Auffangphase zuriicklegt

AsLange des Lanyards mit Absorber
B: Abstand der Absorbersfinung

: Lange des Benutzers vom Ankerpunkt bis zu seinen Filen
D: von der Norm vorgeschriebener Sicherheitsabstand
BERECHNUNG DER DATEN

A: Daten, die mit ”

auf Seite 6 “Erforderliche Falldistanz" sind die Naherungswerte fur die Berechnung dieser Daten
dargestellt, Drei Gewichtsbereiche (60, 100 und 140 kg) und drei FFD-Bereiche (23m,
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C: Der durchschnittliche Abstand zwischen dem Verankerungsring des Auffanggurtes und den Fuen
des Arbeitnehmers wird geschatzt:

1. 176m bei Verankerung im Riickenring des Gurtzeugs
€2 15m, bei Verankerung am ventralen Gurtring
D: der Sicherheitsabstand betrégt 1 Meter

KONTROLLEN WAHREND DER NUTZUNG

Bei der Benutzung des Geriites ist besonders auf geféhrliche Umstinde zu achten, die das Verhalten
des Geriites und die Sicherheit des Benutzers beeintrichtigen kénnen, insbesondere:

Jede Art von Sicherheitsbeschilderung

Zuflliger Kontakt an scharfen Kanten.

. wie Schnitte, Abrieb und/oder Korrosion.

Die einzigen variablen Daten sind die Daten "B, deren unter des

*Erforderlichen Sturzabstands" berechnet werden.

Die Formel zur Berechnung der RFCD vom Ankerpunkt zu einem Hindernis, um einen Aufprall zu
vermeiden, lautet: A+B+C+D=RFCD

BEISPIEL
Erforderliche Absturzhhe (vom Anker aus gemessen):
A:18m ASTUN 363 Schlisselband-->A=1.8m

B: FFD=3m und 100Kg Benutzer-->B:
: Sternum-D-Ringanker—>C=16m
D: durch die Norm festgelegter Abstand-->D=1m
RFCD=1.8+1+15+1=5.30m
EINSCHRANKUNGEN BEI DER VERWENDUNG

Die Ausrisstung muss individuell einer Person zugeordnet werden kinnen.

Die maximale Nennlast der ABE-Modelle betrégt 100 ke, die Astun- und Arima-Reihe st fir 140 kg
zugelassen, wobel in beiden Fallen das Gewicht des Arbeiters und seiner Ausrlstung beriicksichtigt
wird.

Es wird empfohlen, dass sich der Anschlagpunkt, an dem das Auffangsystem befestigt wird, oberhalb
den Berutiers bl Der Anschiagpunt muss ine statischa Fastgait von mindestans 12 kN
und den Anforderungen der EN 795:2012 entsprechen.

Personliche  Schutzausriistungen  dirfen nicht von  Personen  benutzt werden, deren

Gesundheitszustand die Sicherheit des Benutzers bei normalem Gebrauch oder in Notfallen

beeintréchtigen kann.

Perstnliche Schutzausriistungen dirfen nur von Personen verwendet werden, die in ihrer sicheren

Verwendung geschult und kompetent sind

Bitte beachten Sie bei der Konfiguration eines Auffanggurtes mit dem Arima-Energleabsorber.
s muss In Vartindung it Befestigungs- und Varbindungasismentan der Marke RUDEKD
verwendet w

. Al E\emem des Systems missen den einschldgigen Vorschriften entsprechen und
ordnungsgema angeschiossen sein.

+ Die Lange Ihres mit und
berschreiten,

darf 2 m nicht

VERWENDUNG

An den Anschliissen des Auffanggeréts befinden sich Stecker, die als Verbindungspunkte zum

Auffangsystem dienen

Sie kann au folgende Weise verwendet werden:

Seil-Energieabsorber: Der Energleabsorber kann dauerhaft an einem Seil befestigt werden,

Jedoch nur durch den Hersteller. Der Benutzer kann den Energieabsorber jedoch mit Hilfe von
Verbindungselementen, die der Norm EN 362:2005 entsprechen, mit dem Seil verbinden.

B mit Auffanggurt: Der n daverhaft in einen Auffanggurt
eingebaut werden, indem er an einem der Verankerungspunkte des Auffanggurtes angendht wird,

Jadoch nur dur den Herteer Dar Beuter kann den Enereabsorter edoch it Hife von

die der Norm EN mit dem Gurtzeug verbinden.

Faldémpfer mit Auffanggerat Der Falldmpfer kann dauerhat In ein Auffanggerat integriert

werden, indem er an einen der

vom Herstelr. Der Benutzer kann edoch den Faldamplr it e vonVerbindungselementer,

die der Norm EN

Teil
seinen Anschliissen und Vavbmdungselememen besteht, darf 2 m nicht Gberschreiten.

Priifen Sie den Mindestabstand unter den FiiBen des Benutzers, damit es im Falle eines Sturzes nicht
2u einem Aufprall auf den Boden oder ein anderes Hindernis in der Falllinie komm. Bei einer Sturzlange
on Metern unginstgser Fa) st dor erorderlice frle Falleg: der Ahaltowes » 1m susitlcher

el der. ainge d

+ Vevbmdungse\ememe} 5125175 Mieter s Be ner 2 Meter-Ausrlstung berrigtder el Fallweg 675
m 22175+,
Achten Sie bel der
dariiber stolpern kann.

 dass es nicht so  dass der Benutzer

Die Verwendung von Verbindungsmittel mit integrierter manueller Verriegelung st nur dann ratsam,
wenn der Benutzer das Verbindungsmittel wahrend des Arbeitstages nicht mehrmals 6ffnen und
schlieon muss.

werden kann,

+ Negativer Einfluss von Klimaschédiingen,

+ DerTyp"Pendel" fallt

+ Einfluss auf extreme Temperaturen,

+ Wirkungen nach Kontakt mit Chemikalien.

Elektrische Leitfahigkeit.

Es ist wichtig, dass alle Verbindungselemente und Armaturen regelmaBig tberprift werden.

EURGSCHAFT

Die Garantie fiir dieses Produkt betrgt 3 Jahre und ist auf Herstellungs- und Rohmaterialfehler
beschrankt. Sie deckt keine Verschlechterung, Korrosion und Schéden, die durch unsachgemaBe oder
intensive Lagerung, Transport oder Verwendung verursacht werden.

Dem Garantieantrag muss ein Kaufbeleg beigefigt werden. Im Falle eines Fabrikationsfehlers
verpflichtet sich IRUDEK, das Produkt zu reparieren, zu ersetzen oder zu bezahlen, wobei der
Rechnungspreis des Produkts in keinem Fall iberschritten werden dart.

ABFALLWIRTSCHAFT

Produkte ohne elektrische Bauteile: Entsorgen Sie das Produkt am Ende seiner Nutzungsdauer

sicher. Trennen Sie Textilien, Kunststoffe und metallische Materialien so weit wie moglich fur das

Unweltmanagement.

Elektrische oder elektronische Produkte / mit Batterien: Dieses Produkt enthilt elektrische

Komponenten oder Batterien und darf nicht iiber den Hausmiill entsorgt werden. Bitte geben Sie es bei
i i fur

Entsorgung.
==

LEBENSDAUER

Die geschitzte Nutzungsdauer von Textlgeréten betrigt 12 Jahre ab dem Herstellungsdatum (2 Jare

Lagerung und 10 Jahre Nutzung). Metall haben

Die folgenden Faktoren kénnen die L . Kontakt
Jmeebi

ultravioletten Strahlen, Abrieb, Schnitte, starke Stoe oder unsachgemaBer Gebrauch, Transport und/

oder Wartung,

TRANSPORT

Persénliche
neshanischen, chemischen undjoder termischan Sohdden senitar

LAGERUNG

. die sie vor Feuchtigkeit,

belifteten Ort, geschitzt
extromen

einem trocks

vor Sonnenlicht, ultravioletten Strahlen, Staub,
und aggressiven Substanzen gelagert werden.

OBLIGATIONEN

Vor dem Einsatz des Geréts muss ein Rettungsplan erstellt werden, um ihn im Notfall ausfihren zu
Kbnnen.

Keine Anderungen oder Erganzungen am Gerit ohne die vorherige schriftliche Zustimmung des
Herstellers vornehmen.

Das Geréit darf nicht auerhalb seiner Grenzen oder fir einen anderen als den vorgesehenen Zuweck
verwendet werden.

der sie zu einem System
Zusammengefigt werden. Scherstellen, dass lle Telle fur die geplante Amwendung gesignet sind. Es st
Verboten, das Schutzsystem zu veruenden, wenn die Funktion sines einzelnen Teils durch die Funktion
eines anderen Teils besintréchigt wird oder diess stért. Regelmafige Uberprifung der Verbindungen
und Anschiisse der Komponenten, um ein versehentliches Trennen zu verhindern.

Wenn Schiden festgestellt werden oder Zweifel an der Eignung fir eine sichere Benutzung bestehen,
muss die persbnliche Schutzausriistung sofort aus dem Gebrauch genommen werden. Sie darf erst
wieder verwendet werden, wenn eine sachkundige Person schriftlich bestatigt, dass sie verwendet
werden kann.

Wenn ein Sturz gestoppt wurde, muss die Ausriistung aus dem Gebrauch genommen werden.

Aus Sicherheitsgriinden muss vor jeder Benutzung der erforderliche Mindestabstand unter den FiBen
des Benutzers am Arbeitsplatz berprift werden, damit es im Falle eines Sturzes nicht zu einer
Kollision mit dem Boden oder einem anderen Hindérnis in der Fallbahn kommt. Einzelheiten Gber den

Das Absturzsicherungssystem darf nur mit den Verbir des verbunden
o by i "A/2" bedeutet, dass
mit der gleichen leichzeit werden miissen. Es

finden Sie in i
des Auffangsystems,

Wird das Produkt auBevha\b des ursringlichen Bestinmungslandes welteerkouft, muss der

2wei
ist verboten, das
gekennzeichnet ist.

an einen einzigen der mit "A/2"

Die Verbindung zum und zu anderen muss mit Karabinern

‘gemaB EN 362:2006 hergostellt werden.

Far die Verwendung mit Aufanggeritn EN 3531441201, EN 353-22002 wird emloblen. dos Gerit
Falldampfern

EN 3552002 oder Auffanggeraton EN 360002 wird empfonien, die Ausistong mit dom dorcalon

Verankerungspunkt des Auffanggurtes zu verbinden.

PRUFUNGEN VOR DER VERWENDUNG

Vor der Benutzung muss der Benutzer eine Sicht- und Funktionspriifung der Bestandteile vornehmen
und sich vergewissen, dass sie keine Anzeichen von Verschieif, UbermaBiger Abnutzung, Korrosion,

ind Reparatur in der Sprache des
Landoseraselln.n e das Gorhtverwoncet werdon s

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visuelle Uberprifung

Vor der Benutzung muss eine Sicht- und durch den Benutzer
Eine Sonderprifung durch den Hersteller oder eine vom Hersteller beauftragte sachkundige Person ist
durchzufiihren, wenn das Gerét besonderen oder auBergewshnlichen Bedingungen ausgesstzt wurde.

vom Hersteller zugelassene kompetente Person unter strikter Einhaltung der IRUDEK-Verfahren fir die
gt

Abschiungsn, Besitriligun durch UN-Srshiung, Schnitie oder Gebrauch
aufu nderes Augenmerk sollte auf Gurte, Nahte, Verankerungsringe, Schnallen und
Verstelsiemente gelegt wordon

Jeden an der verwendeten personlichen Schutzausristung festgestellten Defek, jede Anomalie oder
Beschidigung, die hrer Meinung nach zu einem Verlust der Schutzwirkung filhren konnte, aus dem
Verkehr zu ziehen.

EN365:2004 bescheinigt werden, wobei die Giltigkeit der Bescheinigung und das Datum der néchsten
Inspektion festgelegt werden.

Die Produktkennzeichnung muss auf Lesbarkeit geprift werden.
Bemerkungen werden auf dem Batriebszertifikat des Gerats vermerkt



RO 13

Entfemen Sie alle Defekte, Anomalien oder Schiden an der verwendeten perstnlichen
Schutzausrilstung, die ihrer Meinung nach zu einem Verlust der Schutzwirkung fihren kinnten.

Reinigung.

Fersiche. Schutzausristungen miseen so gorongt wrden, dase die bol der Hertalung
der Ausriistung verwendeten Materialien oder der Benutzer nic} Das

Opis czgscl amortyzatora energit: 1-2lacze szerokootworowe, 2-smyez linowa, 3- element pochlaniajacy
tasme, 4-karabinek, 5-elastyczna smycz tasmowa, 6-smycz taémowa 2 wbudowanym elementem
absorbujacym, 7-klamra regulacyjna smyczy linowe].

OBLICZANIE WYMAGANEGO PRZESWITU NA ZRZUT

Reiigngaverfahion muse skt sngohaton werden. et und Kuntstofimateralies (inder Sele)
sind mit einem Baumwolltuch oder einer Birste zu reinigen. Verwenden Sie keine Scheuermittel. Fur
sine grindiche Renigung waschen Sie das Gerdt von Hand beleiner Tamperatur zvschen 30°C und
40°C mit einer neutralen Seife.
den Gabraueh ode die Remigung nece govrden . solte oa an ainom behmeten pink o
fern von direkter Hitze und chemischen Verbindungen, an der Luft trockner

Das Desinfektionsverfahren wird auf die gleiche Weise durchgefilhrt wie die Tiefenreinigung.

Reparaturen

nu Hersteller festgelegten
Verfahen repariert werden. Die Reparaturanleitung st in den Amtssprachen des Landes, in dem das
Gerét in Betrieb genommen wird, zur Verfiigung zu stellen.

CHECKSHEET

Das Kontrollformular muss vor der ersten Lieferung des Geréts zur Verwendung ausgefillt werden.
Alle iber die personliche Kaufdatum und
Datum der ersten Benutzung, Name des Bonutzers, Verlauf dor regelmaBigen Inspektionen und
Reparaturen und nachster Termin fur die regelmaBige Inspektion) missen in das Kontrollblatt for die
Ausriistung eingetragen werden.

Das Formular darf nur von der fiir die Schutzausriistung verantwortlichen Person ausgefdllt werden
IruCheck

Die Anwendung IruCheck ermdglicht auf effiziente und schnelle Weise die Kontrolle von
Absturzsicherungsgeraten. Ihre Verwendung wird fir die Rickverfolgbarket dieser Gerte empfohlen
und ersetzt die Kontrollkarte.

BENANNTE STELLE

Benannte Stelle, die die EU-Baumusterprifung durchgefiihrt hat: AITEX, Carretera Banyeres, 03801
Alcoy, Spanien (Benannte Stelle Nummer 0167) und Benannte Stelle, die an der Phase der
Produktionskontrolle beteiligt war: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanien (Benannte Stelle
N, 0161).

UBERSETZUNGEN: ERLAUTERUNG

Die Ubersetaung aller urspriinglich auf Spanisch verfassten Dokumente erfolgt durch einen externen
Obersetzer und wird als Teil eines Informationsdienstes fir die weltweite Gemeinschaft bereitgestell,
Ungenauigkeiten kbnnen aufgrund von Sprachbeschrankungen und Ubersetzungsfehlern entstehen.
IRUDEK priift nicht die Richtigkeit der von Dritten angefertigten Ubersetzungen und ibernimt daher
keinerlei Haftung fir Streitigkeiten und/oder Anspriche, die sich aus Fehlern, Auslassungen oder
Unklarheiten in den hierin enthaltenen Ubersetzten Materialien ergeben kbnnten. Jede Person oder
Einrichtung, die sich auf dieses Ubersetzte Material verlisst, tut dies auf eigenes Risiko und eigene
Verantwortung. Im Falle von Zweifeln oder Streitigheiten dber die Richtigkeit des ubersetaten Textes ist
die englische Fassung maBgebend. Wenn Sie einen Fehler oder eine Ungenauigkeit in der Ubersetzung
melden mchten, schreiben Sie uns bitte an info@irudek com

vwiata si 2 powainymi agtozeriami, Kérych ie opisano w ninefsze nstuke  kaidy urytionrik
i zarzadzane taki oje dzialania i ich
Komsakwancie, el e proymuoez 1680 do wiadomotel lub s aumiess niejor] mstekcl, me
uzywaj sprzetu.

WARUNKI MEDYCZNE, KTORE MOGA WPLYWAC NA BEZPIECZENSTWO
UZYTKOWNIKA:

W NORMALNYCH WARUNKACH UZYTKOWANIA NALEZY WZIAC POD UWAGE
PROBLEMY SERCOWO-NACZYNIOWE, CHOROBY UKEADU ODDECHOWEGO,
ZABURZENIA  MIESNIOWO-SZKIELETOWE WPEYWAJACE NA KREGOSEUP,

BIODRA LUB KOLANA, OTYLOSC LUB NADWAGE, A TAKZE ZABURZENIA
NEUROLOGICZNE LUB ZABURZENIA ROWNOWAGI ORAZ PROBLEMY Z
- KRAZENIEM OBWODOWYM UTRUDNIAJACE POWROT 2YLNY. W SYTUACI
AWARYINE) PO UPADKU RYZYKO JEST SZCZEGOLNIE POWAZNE

U 0SOB PREDYSPONOWANYCH DO ZESPOEU UPRZEZY, Z HISTORIA
URAZOW LUB OBRAZEN, Z PROBLEMAMI Z KRZEPNIECIEM LUB LECZONYCH
PRZECIWZAKRZEPOWO, A TAKZE U OSOB Z CHOROBAMI NEUROLOGICZNYMI,
KTORE MOGA POWODOWAC DRGAWKI.

oPIs

Amortyzator bezpieczeristwa stanowi czeéé skladowa systemu ochrony przed upadkiem | zostal
zaprojektowany w celu rozproszenia energi kinetyczne] podczas spadania z okreslone] wysokoéci.

Amortyzator energii Irudek wykonany jest 2 tasmy poliestrowei. liny zintegrowane wykonane sa z
poliamidu o érednicy @ 12mm, a laczniki  elementy metalowe ze stalub aluminium. W przypadku seri
‘Arima lina wykonana jest z pollamidu o Srednicy @ 10.5mm, a tasma poliestiowa ma 30mm.
Amortyzatorow bezpleczefistwa uzywa si¢ wraz 2 livka bezpieczeristwa, ling kotwiczaca lub szelkami
bezpleczeristwa lub tez w polaczeniu z ktorymkolwiek 2 tych elementow:

amortyza w polaczeniu 2 ochrony przed upadkiem
musl cdopwes sis zgadrie 2 Inamukcly coshgl KeSego 2 komponanton sysiamu orez nomar: EN
353-1+A12017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 3612002, EN 3622005

Polgczenie amortyzatora bezpieczeristwa wraz z linka bezpieczeristwa stanowi podsystem, ktory po
prvosepieniy do srlek bezplocerstua zgodic ¢ nora 1:2002, stanowi jeden 2 systemow
ochrony przed upadkiem okreslonych w normie EN 363:201

o et pregsan £0 30151235 ronie PR oes spéimas wymogi normy europejskiej EN
355:2002 (absorbery energi.

Deklaracja zgodnoci jest dostepna na nastepujace] stranie interetowe;
ttp://wwwirudek.com

NOMENKLATURA

‘amortyzator energii z ling AT - amortyzator energii z elastyczng smycza elastyczne zapigcie paska, A2 -

absorber energii z elastyczng smycza tasmowa, A3 - smycz tasmowa z wbudowanym amortyzatorem,
A4 - Amortyzator energii 2 regulowana smycza linowa

¢ przed upadkiem z wysokosci, nalezy przeczyta te sekcie |
zapoznac sig z rysunkiem na stronie 6 *Required Fall Clearance Distance’

SLOWNICZEK

RFCD: Required Fall Cl i s
do przeszkody, aby uzytkownik nie zderzyl sie z nig w razie upadku.

FFD: Odleglos¢ swobodnego upadku. Dlugosd, jaka pracownik pokonuje od poczatku upadku do
poczatku zatrzymania.

A dlugose smyczy 2 absorberem

B odleglosé otwarcia absorbera

C: diugosé uzytkownika od punktu zakotwiczenia do stop
D: bezpieczna odleglodé narzucona przez norme
OBLICZANIE DANYCH

A: dane, ktére pokrywaja sie z dlugoscia smyczy w calosei.

pracownika i odl dku FFD. Nal na stronie
6 "Required Fall Clearance Distance" przedstawiono przyblizone wartosci do obliczenia tych danych.
Trzy zakresy wagi (50, 1001 140 kg) i trzy zakresy FFD (=3 m, =2 m i =

C: szacuje sig, ze érednia odleglosé migdzy pierécieniem kotwiczacym uprzezy a stopami pracownika
wynosi:

C1.- 1,75m w przypadku zakotwiczenia w pierscieniu grzbietowym uprzgzy
C2.-1,5m, w przypadku kotwiczenia do brausznego pierscienia uprzezy
D: bezpieczna odleglosé wynosi 1 mete

Jedynymi zmiennymi danymi sq dan
odleglosc przeswitu przy upadku®

" ich przyblizenia sq obliczane z uwzglednieniem "Wymaganej
Wazor na obliczenie RFCD od punktu zakotwiczenia do przeszkody w celu unikniecia zderzenia jest
nastepujacy: A+B+C+D=RFCD

PRZYKEAD.

Wymagana odleglosé swobodnego spadania (mierzona od kotwicy):

A:18m smycz ASTUN 363-->A=18m

B: FFD=3m i 100Kg uzytkownika-—&>B=1

C: mostkowa kotwica D-ring-—>C=1.6m

D: odleglosé ustalona przez norme-->D=1m

RFCD=1.8+1+15+1=530m

OGRANICZENIA UZYTKOWANIA

Osobisty sprzgt zabezpieczajacy powinien stanowic osobiste wyposazenie uzytkownika,

ABE wynosi 100 kg, a seria Astun i Arima jest

mionowe
v wagi pracownika i ego sprzetu.

zna
na 140 kg, w obu

Zalecane jest by punkt kotwiczenia, do kiérego bedzie polaczony system powstrzymywania spadania,
znajdowal sig powyze] uzytkownika. Minimalna wytrzymaloéé statyczna punkiu kotwiczenia musi
wynosié 12 kN. Punkt kotwiczenia powinien byc zgodny z norma EN 795:2012.

Osobisty sprzgt zabezpieczajacy nie powinien byé stosowany przez osoby, ktdrych stan zdrowia moglby
stanowic warost zagrozenia przy normalnym zastosowaniu sprzetu jak rowniez w naglych wypadkach.

Ze sprzetu ochrony osobiste] korzysta¢ moga Jedynie osoby przeszkolone | kompetentne w jego
bezpiecznym uzytkowaniu.

Podezas smyczy przed upadkiem smyczy Arima,

na\ezy pamigtat:
Nalezy go uzywac w polaczeniu ze smyczami i elementami laczacymi marki IRUDEK

+ Wepptkio clomenty systemu muszq. byt zgodne 2 odpoviedrini pracpisami i prawidlano
podlac:

. Drugoéc linki zabezpieczajgce] przed upadkiem z wysokosoi  absorberem Arima i lacznikami nie
moze przekraczac 2 m.

UZYTKOWANIE

Amortyzator bezpieczeristwa wyposazony zostal w dwie nasadki przyszyte do kazdego z jogo koricow,

sluzace jako punkty styku dia system ochrony przed upadkiem.

Moze byé stosowany na nastepujace sposoby:

© Amortyzator 2 linka Amortyzator moze byé na

stale praylaczony do linki bezpieczeristwa jedynie przez producenta. Jednakze uzytkownik moze
u 2godnie

2norma EN 362:2006.

+ Amortyzator 2 szelkami Amortyzator moze byé
na stale bezpoérednio
do punktu kotwigeego szelek bezpieczetstva Jedynie przez producenta. Jednakze uzytkonnik
moze przy uzyciu zatrzasnikow
2godnie z norma EN 362:2005,

+ Amortyzator 2 urzadzeniem Amortyzator

moze zostac na stale przylaczony do urzadzenia samozaciskowego poprzez przyszycie jedne]
2 jego petli bezposrednio do punktu kotwigeego urzadzenia samozaciskowego jedynie przez
Hrtucenta, Jeanakis uiytkounik moe podiacsyé amertyzator bespieczorta do urzaduenia
samozaciskowego przy uzyciu zatrzasnikéw zgodnie z norma EN 362:2005.

Dlugosé calkowita podsystemu skladajacego sie z amortyzatora bezpieczeristwa wyposazonego wlinke
bezpieczeristwa, koricowki oraz zatrzasniki nie powinna przekraczac 2 metrow.

Nalezy zapewnié minimalny odstep ponizej stép uzytkownika, aby w przypadku odpadu nie nastapilo
zderzenie 2 podlozem Iub inna przeszkoda na drodze upadku. Przy wspdlczynniku odpadniecia
wynoszacym 2 (najgorszy przypadek) odstep minimalny wynosi: odleglos¢ hamowania + 1 m
dodatkowego zabezpieczenia, gzie odleglosé hamowania réwna sie dlugosci sprzgtu (amortyzator
bezpieczeristwa + linka bezpieczeristwa + zlgczki) x 2 + 175 m. Przy zastosowaniu sprzetu o dlugosci 2
m, odstep powinien wynosic 675 m (22 + 175 + 1),

Podczas korzystania ze sprzgtu nalezy upewnié sig, ze zostal on umieszczony w sposdb zapobiegajacy
potknigelu sig o niego przez uzytkownika
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Korzystanie 2 linek bezpieczeristia wyposazonych w recznie zamykane zatrzaéniki zaleca sie jedynie
w sytuacjach, gdy e istnieje koniecznos kilkukrotnego otwierania | zamykania zlaczek podczas dnia
roboczego.

Szelki bezpieczeristwa sa jedynym urzadzeniem, ktére moze byé stosowane w systemie ochrony przed
upadkiem.

System upadkiem musi by po h oznaczonyoh duza litera
*A". Oznaczenie 'A/2", wskazuje koniecznosé poaczenia dwoch Punkiow o takim samym oznaczenl.
Zabrania sie laczenia Jako "A/2" i,

Podiaczenie do klamry zaczepowe | innych czesci sprzgtu musi byé dokonane poprzez zatrzadniki
2godnie 2 EN 362:2005.

Jesli produkt jest sprzedawany poza pierwotnym krajem przeznaczenia, sprzedawca musi dostarczy¢
instrukcje obslugi, konserwac, okresowych przegladow | napraw sporzadzona w jezyku urzedowym
paristwa, w ktdrym sprzet bedzie uzywany.

ZASADY KONSERWACI
Kontrola wzrokowa

Przed uzyciem sprzetu uzytkownik powinien przeprowadzié kontrole warokowa i sprawdzic, czy sprzet
daiala poprawnie.

W przypadku gdy sprzet byl uzywany w szczegélnych lub nietypowych warunkach, producent Iub
wykwalifikowana osoba upowazniona przez producenta musi przeprowadzié przeglad szczegdiny.

Co najmniej raz na 12 miesigcy producent lub kompetentna osoba upowazniona przez producenta musi

zaleca sie, by podlaczyé sprzet do przedniej j na szelkach. W

rumonny paeelad okresowy, e 2 roceduran prsgladéw olvesoych RUDEK.

2 amortyzatorem bezpisczeristwa EN 3652002 lub urzadzeniem EN 360:2002 zal
sig podiaczenie sprzgtu do tylnej klamry zaczepowe] na szelkach.

SRODKI OSTROZNOSCI PRZED UZYTKOWANIEM

Przed utyciem uzytkownik musi przeprowadzié wizualng i funkejonalng kontrole elementow,
sprawdzajac, czy nie wykazuja one oznak zuzycia, nadmiemego zuzycia, korozjl, otaré, degradacii

2wrdeic na paski, szwy, plerscienie mocujace, Klamry i elementy regulacyjne.

Nis ety utyust sprasts ochrony Indyuidusive] w prypadi swlecsanl skifcluis wad

lub uszkodzenia, 2ytkownika
SRODKI OSTROZNOSCI PODCZAS UZYTKOWANIA

Podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwrécié szczegéing yuage 10 niebezpieczne okolicznosel, ktsre
mogam\eéwp\yw na zachowanie sprzetu i wnika,

trwaloscl sprzgtu.
by poswiadczony 2godni z wymaganiam normy ENES: 2004, okdlajace waznosé cortytikats | date
nastepnego przeglad

Nalezy sprawdzi, czy oznakowanie produktu jest czytelne.

Uwagi o

Nie nalezy uzywa¢ sprzetu ochrony indywidualne] w przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek wady,
$ci lub uszkodzenia, ktore pl et i

Cayszezenie sprzetu

Spraet ochrony indywidualne] nalezy czyscié w taki sposéb, aby nie spowodowat uszkodzenia
material6w uzytych do produkli sprzetu lub nie zmniejszyc bezpieczaristwa uzytkownika Nalezy Scisle
praestrzegac procedury czyszczenia. Materialy tokstylne i materialy 2 tworzywa sztucznego (pasy. liny)
ey coycébawsiiang carcskaub sz Ni s ubrusé tceych ot S W

Wazelkie oznaczenia na elementach bezpieczefistwa,
 Przypadkowy kontakt z ostrymi krawedziami
+ Uszkodzenia, takie jak przeciecia, scieranie lub korozja
« Negatywny wplyw czynnikéw atmosferycznych.
+ Upadek wahadiowy.
+ Wplyw skrajnych temperatur.
+ Kontakt z substancjami chemicznymi
+ Przewodnosé elektryczna.

Niezbedne jest regularne sprawdzanie wszystkich elementow zlacznych | mocowari.
GWARANCIA
Guarancja na produkt wynosi 3 lata i jest ograniczona do wad fabrycznych oraz wad surowcéw.
Guarancja nie obejmuje pogorszenia stanu sprzetu, korozji | uszkodzeri spowodowanych niewlasciwym
lub intensywnym przechowywaniem, transportem lub uzytkowaniem.
Do roszozenia gwarancyinego nalezy dolaczyé dowod zakupu. W przypadku stwierdzenia wady
fabryczne firma IRUDEK roduktu lub zapl / ktra nie
moze w zadnym przypadku przekroczyé ceny produktu wskazane] w fakturze.
ZARZADZANIE ODPADAMI

przet recznie 0d 30°C do 40°C, uzywajac
neutlalnegu mycla, Do caysrozenta cagéch metalowych nalety uryé wilgotne) Sclercezk, Joll sprzgt
ulsgne samocasnly podezas utytkowaria lub ciyszcasls, nalety posostawié €0 do wschiech w
przewiewnym | zacienionym miejscu, z dala

powinien by¢ b, jak

Naprawa sprzetu

Sprzqt moze by naprawiany tylko przez producenta lub osobg do tego celu upowazniong zgodnie
2 procedurami okreslonymi przez producenta. Producent sporzadzi Instrukeje naprawy w jezyku
urzedowym kraju, w ktorym sprzet bedzie uzytkowany.

KARTA KONTROLNA

Kartg kontrolng nalezy wypelni przed plerwszym uzyciem sprzetu.

Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochrony indywidualne] (nazwa, numer seryjny, data zakupu i
data pierwszego uzycia, imie | nazwisko uzytkownika, historia przegladéw okresowych i napraw, data
nastepnego przegladu okresowego) musza byt zapisane w karcie kontrolnej sprzetu.

Karte wypelnia wylacznie osoba odpowiedzialna za sprzet ochronny.
InuCheck

Aplikacja IruCheck pozwala w skuteczny | wygodny sposéb monitorowad sprzet chronigcy
przed upadkiem z wysokodci. Zalecamy jej uzycie zamiast karty kontrolnej w celu zapewnienia

Produkty i K
oo akteau Usythowania. W miorg molwosel oddsila) tokstyia, weraywa Setucine. 1 matorly
metalowe w celu zarzadzania Srodowiskiem.

Produkty elektryczne lub elektroniczne / z bateriami:Ten produkt zawiera komponenty elektryczne lub
batere i mozo byé wyrzucany wraz 2 cdpadami domowymi, Naloy prokazac g0 autaryzovanemu
w celu prawidiowe] utylizacii.

=

OKRES UZYTKOWANIA SPRZETU
Suacousny olres uiytkonaria sprigly tekstyinego wynosi 12 lat o daty produkcl (2 lata
i Sprzet metalowy ma uzythoy

Nastepujace czynniki moga skréci¢ okres uzytkowania produktu: intensywne uzytkowanie, kontakt z
substancjami chemicznymi lub szczegéinie 2racym érodowiskiem, ekspozycja na skrajne temperatury,
ekspozycja na promieniowanie ultrafioletowe, Scieranie, przeciecia, silne uderzenia lub niewlascive
utytkowanie, niewlasciwy transport badz niewlasciwa konserwacja.

TRANSPORT
Sprzet ochrony indywidualne] nalezy przewozié w opakowaniu chronigeym przed wilgocia Iub
uszkodzeniami mechanicznymi, chemicznymi lub termicznymi.

PRZECHOWYWANIE SPRZETU

Sprzet ochrony indywidualng] nalety przechowywaé w opakowaniu luzem, w migjscu suchym,

przewiewnym, chronionym przed $wiatlem slonecznym, promieniowaniem ultrafioletowym, kurzem,
przedmiotami o ostrych krawedziach, skrajnymi temperaturami | &raeymi substancjami,

OBOWIAZKI

Przed 6 ¢ P
Nie wolno dokonywac zmian lub przerébek w sprzgcie bez uprzednie] pisemne] zgody producenta.

Spraet nie moze byé uzywany poza zakresem jego ograniczer uzytkowania lub do celow niezgodnych z
jego przeznaczeniem.

Nalezy zapewnié kompatybilnosc elementéw sprzetu podczas ich montazu w systemie. Nalezy upewnic

sie.
asekurac]l, w ktérym dzialanie danego elementu utrudnia dzialanie innego elementu. Nalezy regularnie
sprawdza zapiecia i regulacie elementow, aby uniknad ich przypadkowego odpiecia.

W praypadku stwierdzenia uszkodzenia lub jakichkolwiek watplivoéci co do bezpieczeristwa
utytkowania nalezy natychmiast zaprzestac uzytkowania sprzetu ochrony indywidualne]. Nie wolno
uzywac go ponownie, dopoki wykwalifikowana osoba nie potwierdzi na pismie, ze jest to mozlie.

Jezeli sprzet doprowadzil do zatrzymania upadku, nalezy wycofat go z uzytkowania.

W celu zapewnienia bezpieczeristwa nalezy przed kazdym uzyciem sprawdzié wymagany minimalny
odstep pod stopami uzytkownika w miejscu pracy, aby w razie upadku uzytkownik nie uderzyl w
podioze lub inng przeszkode na drodze upadku. Szczegélowe informacje odnosnie do wymagar
dotyczacych minimalnego odstepu znajduja sie w instrukcjach obslugi odpowiednich elementow
systemu chroniacego przed upadkiem z wysokosci,

JEDNOSTKA NOTYFIKOWANA

Jednostka notyfikowana, ktéra przeprowadzila badanie typu UE: AITEX, Carretera Banyeres, 03801
Alcoy, Hiszpania (numer jednostki notyfikowanej 0161) oraz jednostka notyfikowana zaangazowana

faze kontroli produkeji: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Hiszpania (numer Jednostki
Notyfikowane] O16).

TEUMACZENIA PISEMN

(OTA WYIASNIAJACA

Thumaczsnle wszystiich dokumenté oyl naisanych v jeis szpafskin Jest kanyuane
dostarczane jako czesc uslugi informacyjne] dla_globaine]

‘odpowiedzialnosci w zwiazku z wszelkimi sporami iflub roszezeniami, kidre moga powstac w wyniku
bled: 3 S

Kazda osoba lub organ polegajacy na takim przetiumaczonym materiale robi to na wiasne ryzyko |
odpowiedzialnosé. W przypadku watpliwosci lub sporu co do dokladnosci przetiumaczonego tekstu,
plerwszeristwo ma jego odpowiednik w jezyku angielskim. Jesli cheesz zglosic blad Iub nieécislodd w
tlumaczeniu, napisz do nas na adres info@irudek.com

Leia atentamente o manual de instrucdes antes de utilizar o o absorvedor, aprenda a utilizé-lo

riscos graves néo descritos neste manual, em que cada utilizador & responsével pela gestio desses
riscos, pela sua seguranga, pelas suas acgdes e pelas consequéncias das mesmas. Se o assumir isto
este manual, ndo

CCONDIGOES MEDICAS QUE POSSAM AFETAR A SEGURANGA DO UTILIZADOR:

EM CONDICOES NORMAIS DE UTILIZACAO, DEVEM SER TIDOS EM
CONTA 0S PROBLEMAS CARDIOVASCULARES, AS DOENCAS RESPIRATORIAS,
AS PERTURBACOES MUSCULO-ESQUELETICAS QUE AFECTAM A COLUNA
VERTEBRAL, AS ANCAS OU OS JOELHOS, A OBESIDADE OU O EXCESSO DE

PESO, BEM COMO AS PERTURBACOES NEUROLOGICAS OU DO EQUILIBRIO E
S PROBLEMAS CIRCULATORIOS PERIFERICOS QUE DIFICULTAM O RETORNO
H VENOSO. NUMA_ SITUAGAO DE EMERGENCIA NA SEQUENCIA DE UMA

QUEDA, 0S RISCOS SAG PARTICULARMENTE GRAVES NAS PESSOAS COM
PREDISPOSIGAO PARA A SINDROME DO ARNES, COM ANTECEDENTES DE
TRAUMATISMOS OU LESOES, COM PROBLEMAS DE COAGULAGAO OU EM
TRATAUENTO COM ANTICOAGULANTES, SEII COMO 1AS PESSOAS Cou
PROBLEMAS

DESCRIPCION

Un absorvedor de energia ¢ um componente ou elemento de um sistema antiqueda, desenhado para
dissipar a energia cinética desenvolvida durante uma queda desde uma altura determinada.
O absorusdor da energa sk & abicad com a de polsta ss cordss intagrdss ko fetes do
poliamida @ 12mm

casoda gama.

daé P a fita do polster 6 do S0mm.

0s absorvedores de energia so utilizados ou integrados com um corddo, uma linha de ancoragem ou
um amés de paragem de quedas ou em combinagao com um deles.
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A utilizagio do absorvedor de energia com um subsistema anti-queda deve ser compativel com as
instruges de utilizagao de cada componente do sistema e com as Normas: EN 353-1+AT:2017, EN
353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

A combinagéo de um absorvedor de energia e um corddo de seguranga é um subsistema que, quando
ligado a um amés de paragem de quedas em conformidade com a EN 361:2002, constitui um dos
sistemas de paragem de quedas especificados na EN 363:2018

s absorvedores Irudek s@o classificados como EPI (Equipamento de Protecgao Individual) em
conformidade com o Regulamento da UE 2016/425 sobre EP e estao em conformidade com a Norma
Europeia EN 366:2002 (absorvedores de energia).

A declaragéio de conformidade estd disponivel no seguinte link:

ttp://wnwirudek.com

Noentanto,
conforme a norma EN 362:2005.

Alongitude total de um energia com
Integrad, ous torminals 6 conectores, a6 devern sxcedor o8 2 metros

Verificar o espago livre minimo por debaixo dos pés do usudrio, para que em caso de queda no haja
a 4 6 . Com o fator

s | 2
paragem 5 metros.
Dlizindo um sauipamento do 2 metros a distancia e de dueda soriado 675 metros (e

Ao utilizar o equipamento, assegurar-se de que ndo esté posicionado de maneira que o Usudrio possa
tropecar com ele.

A utiizago do elemento de amarrar com conectores de blogueio manual integrados, s6 aconselhavel

NOMENGLATURA o s usuriono e Gu i o o o conetor s ez e o d vabale
A1~ absorvedor fixagao sistema
Gom cinta eléstica, A3 - cordo de cintas com absorvedor integrado, Ad - absorvedor com corddo de  antiqueda.
corda sjustavel.
Osistema amés que
Descrigio das partes: 1-cansctor de absrtura ampla, 2-cordio de corda, 3- slemento de absorgéo de  leva uma A" maitsoula. A identficaao

fita, 4-mosquetao, 5-elemento de amarragdo com cinta eldstica, 6-cordo de cintas com elemento de
absorgao integrado, 7fivela de ajuste do cordo de corda.

CALCULO DA DISTANCIA DE SEGURANGA NECESSARIA PARA A QUEDA

Para calcular a distancia necessdria para evitar quedas, leia esta secgao e consulte a Figura da pagina
6 "Required Fall Clearance Distance’

GLOSSARIO
RFOD: Distinci neceseiria par oitar quedas. O comprimerto e de obstdculosnecessdro dosde o
ponto de ancoragem até um obsticulo, para que o utilizador nao colida com ele em caso de ay

FFD: Distancia de queda livre. Comprimento que o trabalhador percorre desde o inicio da queda até
a0 infcio da detengdo.

A: comprimento do corddo com absorvente
B: distancia de abertura do amortecedor

C: comprimento do utiizador desde o ponto de ancoragem até aos pés
D: distancia de seguranga imposta pela norma

CALCULO DE DADOS

A: dados que coincidem com o comprimento do cordao de seguranca na sua totalidade.
B dados que sio condicionados pelo peso do tiabalnador e pea distincia de queds e FFD. Na
6'Req

el b dados ke gsmss de peso (50,100 & 140 k) & 16 gamas d FFD (som, -2m & £1m)
C:a distancia média entre o anel de fixagéo do arnés e os pés do trabalhador é estimada em:
c

€215 m, em caso de fixagdo & argola do arnés ventral

75m em caso de fixacdo na argola dorsal do amés

D: a distancia de seguranga é de 1 metro

05 tnicos dados varidveis so os dados "
*Disténcia necessaria para evitar quedas”

as suas aproximagdes so calculadas tendo em conta a

Aférmula para calcular a RFCD a partir do ponto de ancoragem até um obstéculo para evitar o impacto
& A+B+C+D=RFCD

EXEMPLO
Distancia necesséria para a queda livre (medida a partir da ancora):
A: Cordao de 1.8m ASTUN 363>
B: FFD=3m e utiizador de 100kg—&>B:

am

C: ancora esternal com anel em D-->C=1.6m
D: distancia definida pela norma-->!
RFCD=1,8+1+1,5+1=5,30m
LIMITAGOES DE USO

0 equipamento deve-se atribuir individualmente a uma pessoa,

para 140 kg, em ambos 0s casos incluindo o peso do trabalhador e do seu equipamento.
Recomenda-se que o ponto de amarrago onde se fixa o sistema anti-quedas asteja por cima do
utilizador. O ponto de amarragéo deve ter uma resisténcia estatica minima de 12 kN e deve de estar em
comformidade com os requesitos da Norma EN 796:2012.
0 equipamento de protegao individual ndo deve ser usado por aquelas pessoas cujo estado de saide
passa afetar a seguranca do usurio em condigdes normais de uso ou em caso de emergéncia.
0 equipamento de protegio individual 6 deve ser usado por uma pessoa formada e competente no
seu uso seguro.
Ao configurar um corddo de retencéo de queda com o para-quedas Arima, observe:
+ Deve serutzado em conjunto com s correias  os clementos de ligagao da marca IRUDEK
+ Todos os elementos do sistema a licével e estar
ligados
+ O comprimento do seu talabarte de prevengao de quedas com absorvedor & conectores Arima.
no deve exceder 2 m.

UTILIZACAO

O absorvedor de energia dispde de dois guarda cabos, cozidos um a cada extremo, que se utiliza como
pontos de conexo ao sistema antiquedas.

Pode ser utilizado da seguinte maneira

[
& vez 05 pontos de conexio com a mesma identificacdo. Est proibido conectar o sistema de protegao
um ponto de conexo dnico que esta identificado com "A/2",

conexio ao ponto de ancoragem e a outros equipamentos deve ser realizado através de mosquetdes
conforme a EN 3622006,

Para a utilizagdo com antiquedas EN 353-1+AT:2017, EN 353-2:2002 recomenda-se conectar o
equipamento ao ponto de ancoragem frontal do amés. Para a utilizago com absorvedores de energia
EN 355:2002 ou com antiquedas EN 360:2002 recomenda-se conectar o equipamento ao ponto de
ancoragem dorsal do amés.

VERIFICACOES ANTES DA UTILIZAGAO

Antes da utilizagio, o utilizador deve proceder a uma inspegio visual e funcional dos seus
‘componentes, verificando se ndo apresentam sinais de deterioragio, desgaste excessivo, corrosdo,
abraséo, degradaco devido & radiagdo UV, cortes e utilizagdo incorrecta. Deve ser dada especial
atencéio as correias, costuras, anéis de fixago, fivelas e elementos de ajuste.

Reti
Individl utilzado e, na 503 opIED, posss acaretar ama porda da sua ficaca protetora.
VERIFICACOES DURANTE A UTILIZAGAO

que podem afetar o comportamento do equipamento e a seguranca do utilizador, e em particular.
Qualquer tipo de rotulagéo em elementos de segurana.

+ Contacto acidental sobre extremidades cortantes.

* Diferentes deterioragdes, como cortes, abrasao &/ou corrosio.

+ Influncia negativa de agentes climiticos.
* Quedas tipo *péndulo”.
+ Influéncia de temperaturas extremas.

. Efeitos apds contacto com produtos quimicos.
. Condutividade elétrica.
€ essencial que todos os fixadores e acessérios sejam verificados regularmente.
GARANTIA
A garantia deste produto ¢ de 3 anos, limitada a dsfeitos de fabrico e de matérias primss. Nio cobre

8 deteriorago, a corrosao e os danos provocados por um armazenamento, transporte ou utilizagéo
indevidos ou intensivos.

0 pedido de garantia deve ser acompanhado do comprovativo de compra, Caso se determine tratar-se
de um defeito de fabrico, a IRUDEK compromete-se a reparar, substituir ou reembolsar o produto, sem
Ultrapassar em nenhum caso o prego de fatura do produto.

GESTAO DE RESIDUOS

Produtos sem componentes eléctricos: eliminar o produto de forma segura no final da sua vida dtil.
s eléctricos . s

Produtos eléctricos ou electrénicos / com pilhas: Este produto contém componentes eléctricos ou
pilhas e ndo deve ser eliminado juntamente com o lixo doméstico. Entregue-o a um coletor de residuos
autorizado ou para

=

VIDAUTIL
A vida util estimada do equipamento textil & de 12 anos a partir da data de fabrico (2 anos de
armazenamento e 10 anos de utilizacao). Os equipamentos metdlicos tém uma vida util limitad.

Os seguintes fatores podem reduzir a vida Gtil do produto: uso intensivo, contacto com substancias
quimicas, ambientes especialmente agressivos, exposicao a temperaturas exiremas, exposico a raios
ultravioleta, abrasso, cortes, fortes impactos, ou ma utilzagao, ransporte efou manutencao.
TRANSPORTE

0 equipamento de protegao individual deve ser transportado numa embalagem que o proteja da
humidade ou de danos mecanicos, quimicos e/ou térmicos.

ARMAZENAMENTO

O equipamento de protecao individual deve ser armazenado numa embalagem folgada, num local

seco, ventilado, protegido da luz do sol, dos raios ultravioleta, da posira, de objetos com extremidades
cortantes, temperaturas extremas e substancias agressivas.

OBRIGACOES

P
Corin mas 55 pelo fabrante. No entanto, o vsuri pode conteta o ahsorvedor ds energs 3
uma corda utilizando conectores conforme a norma EN 362:2006.

+ Absorvedor de energia com amés: O
arnis, ocaido  um dos portos da encoragem do amés, mas 56 pelo fabricante. No antanto, o
usudrio o absorvedor d
EN 3622005,

+ Absorvedor de energia com antiquedas: O
2 um antiquedas, caride 5 um dae pontos do ancoragem do annquedas, mas s6 pelo fabricante.

Antes da utilizagio do equipamento, & necessério estabelecer um plano de salvamento para poder
caso 3

Néo realizar alteragdes ou adiges ao equipamento sem o prévio consentimento por escrito do
fabricants

o . N

Assegurar a compatibilidade dos elementos de um equipamento aquando da sua montagem num
sistema. Assegurar que todos os artigos &0 apropriados para a aplicagao proposta. £ proibido usar o
sistema de protegao quando o funcionamento de um elemento individual se vé afetado por ou interfira
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com a fung@o de autro. Rever periodicamente as ligacdes o ajuste dos componentes para evitar o seu
desprendimento acidental.
Caso sejam detetadas deterioragdes, ou em caso de divida sobre o seu estado para uma utilizagio
segura, o equipamento de protecao individual deve ser retirado de uso imediatamente. Nao deve ser
usado outra vez até que uma pessoa competente confirme por escrito se é aceitavel fazé-lo.

Caso tenha impedido uma queda, 0 equipamento deve ser retirado de uso.

€ essencial para a seguranca verifcar o espago e minimo necessério sob os pés do utilizador no
local de trabalho antes de cada utilzagao, para que em caso de queda n haja colisao com o solo ou
outro obstéculo na trajetdria da queda. Os detalnes ds espago ive minimo exigido encontram-se nas
instrugdes de utlizagao dos componantes respetivos do sistema antiqueda.

S0 o produto for revendido fora do pais original de destino, o ravendedor deva disponibiizar as
instrugdes do utiizagéo, manutenco, revisao perisdica o de reparagao no idioma do pais onde o
equipamento vai sor utlzado.

INSTRUGOES DE MANUTENGAO

Revisio visual

Deve realizar-se uma revisao visual ¢ funcional por parte do utiizador, antes da utiizacéo,

Dover ralizar-so uma revisao espacial pa parto do fabricanto ou pessoa compstents autorizada pelo
fabricante, quando o equipamento tiver

Pelo menos de 12 em 12 meses, deve ser efectuada uma revisao periddica completa pelo fabricante ou
poruma

de revisio periodica da IRUDEK. A seguranga dos utilizadores depende da eficiéncia e durabilidade
continuas do equipamento. A inspegao periédica deve ser certificada de acordo com os requisitos da
norma EN365:2004, determinando a validade do certificado e a data da préxima inspegao.

Deve verl

r-se a legibilidade da marca do produto.

As observages devem ser anotadas no certificado de revisao do equipamento.

rotegao

individual utilizado que, na sua opiniao, possa acarretar uma perda da sua eficacia protetora.

Limpeza

0 equipamento de protegao individual deve ser limpo de forma a ndo causar efeitos adversos nos

materiais utilizados no fabrico do equipamento, ou no utiizador. O procedimento de limpeza tem de

ser estritamente cumprido. Para materiais téxtels de plastico (cintas, cordas) limpar com um pano de

slgodio ou una escove. Nio utizar nenhum naterial abrasio.Para uma mpeza profunds,lavar o
g0auma

metalicas, utilizar um pano himido. Se o eqmpamenm se mo\har Quer seja durante a utiizagao ou por

motivos de limpeza, deve deixar-se secar de forma natural, num local ventilado e escuro, afastado do

calor direto e compostos quimicos.

O processo de desinfegao deve ser efectuado da mesma forma que o processo de limpeza profunda.
Reparagdo
0 equipamento deve ser reparado unicamente pelo fabricante ou uma pessoa autorizada para este

fim, seguindo os procedimentos estabelecidos pelo fabricante. Serao disponibilizadas instrugoes para
a reparagao nos idiomas oficiais do pafs onde 0 equipamento seja colocado em servico.

FICHA DE CONTROLO

Aficha de controlo deve ser preenchida antes da primeira entrega do equipamento para utilizagao.
Todas as informagdes referentes ao equipamento de protegao individual (nome, ndmero de série, data
de compra e data de primeira entrada em servigo, nome de utilizador, histdrico das revisdes periddicas
© reparagdes, e proxima data para a revisao periGdica) devem estar anotadas na ficha de controlo do
equipamento.
Aficha deve ser preenchida unicamente pelo responsavel do equipamento de protegao.
IruCheck

trok da-
se a sua utilizagdo para rastreabilidade destes dispositivos, em substituicéo da Ficha de vl
ORGANISMO NOTIFICADO

e 3801 Alcoy, Espanh
(organismo notificado nimero O161) e organismo notificado envolvido na fase de controlo da produgao:
AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espanha (organismo notificado nimero O161).

TRADUCOES: NOTA EXPLICATIVA

Atradugao de todos os documentos originalmente escritos em espanhol ¢ efectuada por u tradutor
externo e ¢ forecida como parte de um servigo de informago a comunidade global. Podem surgir
imprecisdes devido a restrigdes linguisticas e erros de tradugao. A IRUDEK ndo verifica a exatidao
das tradugdes feitas por terceiros e, por conseguinte, ndo assume qualquer responsabilidade em
relago a quaisquer itgios e/ou reclamagdes que possam surgir em resultado de erros, omissdes ou
ambiguidades no material traduzido aqui contido. Qualquer pessoa ou organismo que se baseie nesse
material

na tradugao, convidamo-Io a escrever-nos para info@irudek.com

Lisez attentivement le mode demploi avant dutiliser I'absorbeur, formez-vous correctement,
familiarisez-vous avec lappareil et utilisez-le de maniére responsable. Les activités en hauteur
comportent des risques graves qui ne sont pas décrits dans ce manuel, ol chaque utilisateur est
responsable de la gestion de ces risques, de sa sécurité, de ses actions et des conséquences de celles-
ci,si vous ne I'assumez pas ou ne comprenez pas ce manuel, n'utilisez pas ISquipement

DESCRIPTION

Un ssorbur dnergle est un composant ot un dlément dun systhme cart des chutas congu pour
dissiper Iénergie cinétique développée lors d'une chute dune hauteur don

Labsorbeur d'énergie Irudek est fabriqué avec un ruban en polyester, les cordes intégrées sont en
polyamide @ 12mm et les connecteurs et éléments métalliques sont en acier ou en aluminium. Dans le
cas de la gamme Arima, e cable est en polyamide de @ 10,5 mm et le ruban est en polyester e 30 mm.

Les absorbeurs dénergie sont utiisés soit intégrés & une longe, une ligne d'ancrage ou un harais
antichute, soit en combinaison avec I'un d'entre eux ;
L un e .
les instructions dutilisation de chaque composant du systeme et avec les normes : EN 353-1+A1:2017,
EN 353-22002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:200.

La combinaison d'un absorbeur d'énergie et d'une longe est un sous-systeme qui, lorsqul est relié &
un harnais antichute conforme & [a norme EN 361:2002, constitue lun des systemes d'arrét des chutes
spécifiés dans la norme EN 363:2018.

Les absorbeurs Irudek sont classés comme EPI (équipement de protection individuelle) conformément
au réglement europden 2016/425 sur les EPI et sont conformes & la norme européenne EN 356:2002
(absorbeurs diénergi

La déclaration de conformité est disponible sur le ien suivant :
hitp:/juww.irudek.com ;
NOMENCLATURE

M- n2-
\unge en sangle avec absorbeur intégré, A4 - absorbeur avec longe en corde réglable.

Description des piéces : 1 - connecteur 4 grande ouverture, 2 - élément de longe en corde, 3 - élément
d'absorption en sangle, 4 - mousqueton, 5 - élément de longe en sangle lastique, 6 - élément de longe
en sangle avec élément d'absorption intégré, 7 - boucle de réglage de Iélément de longe en sangle.

‘CALCUL DE LA HAUTEUR DE CHUTE REQUISE

Pour calculer la distance de sécurité requise, lisez cette section et reportez-vous  Ia figure page 6
*Distance de sécurité requise”.

GLOSSAIRE

RFCD : distance de ongue e point d'ancrage et un
obstacle pour que lutilisateur gty Do an collsion avc aslu ¢l on cas 4o Ehute

FED: Free Fall
de la chute et le début de larrat,

La longueur le e déb

A longueur de Ia longe avec absorbeur
8: distance douverture de 'absorbeur

C: longueur de Futilisateur depuis e point d'ancrage jusau's ses pieds.
D distance de sécurité imposée par la norme.

CALCUL DES DONNEES

R: données caincidant avec I longueur totale de la longe.

poids FD.
Uimagede g 6 Disance de scuré 1l n cas s chte” ot s eleurs spprosimates
pour le calcul de cette donnée. Trois plages de poids (50, 100 et 140 ke) et trois plages de FFD (23m,

m et <1m) sont indiquées.

C: la distance moyenne entre I'anneau d'ancrage du harnais et les pieds du travailleur est calculée
comme suit :

C1-175 m en cas d'ancrage & lanneau dorsal du harnas.
©2-15m, en cas d'ancrage & lanneau ventral du hamais

D:la distance de sécurité est de 1 métre.

La seule donnée variable est la donnés

e "B, dont les approximations sont calculées en tenant compte
de I'image "Distance de sécurité requise”.

La formule pour calculer le RFCD entre le point d'ancrage et un obstacle pour éviter Iimpact est la
suivante : A+B+C4+D=RFCD

EXEMPLE

Distance de chute libre requise (mesurée & partir de lancrage) :

A:Longe ASTUN 363 1.8m-—
B:FF

am

m et utilisateur 100Kg-->/

C:ancre stemale & anneau en D-->

D distance fixée par la norme-->1
RFCD=1.8+1416+1=5.30m
LIMITES DUTILISATION

Le matériel doit étre attribué individuellement 3 une personne.
La charge nominale maximale des absorbeurs du modéle ABE est de 100 kg, la gamme Astun et Arima
est certifiée pour 140 kg, dans les deux cas en incluant le poids du travailleur et de son équipement

11 st recommandé que le point d'ancrage ol le systéme d'arrét des chutes sera fixé soit au-dessus de
Hutilisateur, L
aux exigences de la norme EN 795:2012.

CONDITIONS MEDICALES SUSCEPTIBLES DAFFECTER LA SECURITE DE

L ne doivent pas des

Les équipements de protection individuslle ne doivent étre utilisés que par une personne formée et

L] UNE SITUATION D'URGENCE SUITE A LARRET D'UNE CHUTE, LES RISQUES
SONT PARTICULIEREMENT GRAVES CHEZ LES PERSONNES PREDISPOSEES AU
SYNDROME DU HARNAIS, AYANT DES ANTECEDENTS DE TRAUMATISMES OU
DE BLESSURES, PRESENTANT DES PROBLEMES DE COAGULATION OU SOUS
TRAITEMENT ANTICOAGULANT, ET CHEZ CELLES SOUFFRANT DAFFECTIONS
NEUROLOGIQUES POUVANT PROVOQUER DES CRISES D'EPILEPSIE.

avec I'absorbeur de longe Arima, veuillez noter :
+ i doit &tre utilisé avec les fixations et les éléments d'assemblage de la marque IRUDEK®.

ts du systeme doivent étre conformes aux réglementations en vigueur et étre
correctement raccordss.

LUTILISATEUR
DANS DES CONDITIONS NORMALES DUUTILISATION, IL FAUT TENIR SOMPTE | compatnte  leur utisation en touts sécurt
DES PROBLEMES IRES, DES MALADIES
TROUBLI Lors de dune
LES HANGHES GU LES GENOUY, O LOBESITE 0U DU SURPOIDS, AINS QUE

I DES TROUBLES NEUROLOGIQUES OU DE L'EQUILIBRE ET DES PROBLEMES| . 1, (oo
CIRCULATOIRES PERIPHERIQUES ENTRAVANT LE RETOUR VEINEUX. DANS

+ La longueur de votre longe antichute avec I'absorbeur Arima et les connecteurs ne doit pas
dépasser 2 m.

UTILISATION

Labsorbeur posséde des connecteurs sur ses terminaux, qui sont utilisés comme points de connexion
au systeme d'arrét des chutes.
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Il peut stre utilisé de la manire suivante :
Absarbeur dénergie de corde : 'absarbeur dénergie peut étre fixé de maniére permanente
une corde, mais uniquement par le fabricant. Toutefois, I'utlisateur peut connecter 'absorbeur
diénergie & la corde  laide de connecteurs canformes 4 la norme EN 362:2005.

+ Absorbeur diénergie avec harnais : I'absorbeur d'énergie peut étre incorporé de maniere
permanente dans un harnais, cousu 3 I'un des points dancvage du harnsis, mas uniquemert
par le fabricant. Toutefois, dinergie au h
connecteurs conformes 4 la norme EN 362:2006.

« Absorbeur d'énergie avec antichute : labsorbeur d'énergie peut étre fixé de maniére permanente
& un antichute, cousu a 'un des points d'ancrage de Iantichute, mais uniquement par le
fabricant. Cependant, 'utlisateur peut connecter 'absorbeur d'énergie a la ligne de vie 4 l'aide de
connecteurs conformes a la norme EN 362:2005.

La longueur totale d'un sous-systéme constitué d'un absorbeur d'énergle avec longe intégrés, de ses
terminaux et de ses connecteurs ne doit pas dépasser 2 metres.

Vérifier la distance minimale sous les pieds de lutilisateur, afin quen cas de chute, il y ait pas de
collision avec e sol ou un autre obstacle sur la trajectoire de la chute. Avec une longueur de chute de
4 metres (cas le plus défavorable), la distance de chute libre requise st  la distance d'arrét + 1 m de
distance de sécurité supplémentaire, Ia distance darrét étant la longueur de équipement (absorbeur
+ longe + connecteurs) x 2+1,75 métres. En utilisant un équipement de 2 métres, la distance de chute
libre serait de 675 m (2x2+175+1)

Lors de lutiisation de 'équipement, veillez & ce quil ne soit pas placé de maniére 4 ce que l'uilisateur
puisse trébucher dessus.

Lutiisation de longes avec des connecteurs de verrouillage manuel intégrés riest conseillée que si
I'utilisateur ne doit pas ouviir et fermer le connecteur plusieurs fois au cours de la journée de travail

Un harnas anti positif de retenue d
systéme d'arrét des chutes.

L
marqués de la lettre majuscule "A". Le marquage "A/2" indique que deux points de connexion portant
le méme marquage doivent étre connectés en méme temps. Il est interdit de connecter le systeme de
protection a un seul point de connexion marqué "A/2'

peut étre utilisé dans un

L
conformes & Ia norme EN 362:2005.

Pour une utilisation avec les antichutes EN 363-1+A1:2017, EN 353-22002, il est recommandé de
connecter Iéquipement au point d'ancrage frontal du harnais. Pour une utilisation avec les absorbeurs.
diénergie EN 355:2002 ou les antichutes EN 360:2002, il est recommands de connecter [équipement
au point d'ancrage dorsal du harnais.

CONTROLES AVANT UTILISATION

Avant I'uilisation, I'utilisateur doit procéder & une inspection visuelle et fonctionnelle de ses
composants, en vérifiant qu'ils ne présentent pas de signes de détérioration, dusure excessive, de
corrosion, d'abrasion, de dégradation due aux rayons UV, de coupures et d'utilisation incorrecte. Une

P 7 1 ' boucl

et aux éléments de réglage.

Mettre hors service au moindre défaut, dommage ou & la moindre anomalie de I'équipement de
protection individuelle pouvant, selon vous, entrainer une perte de son efficacité protectrice.

CCONTROLES EN COURS D'UTILISATION

Pendant l'utilisation de I'équipement, une attention spéciale doit étre accordée aux situations
affecter 2 & de lutilisate ticulier:

+ Atouttype de marquage sur les éléments de sécurité

+ Aucontact accidentel avec des arétes tranchantes.
. été . telles que coupures, abr corrosion.
+ Alinfluence négative des agents climatiques.

+ Auxchutes de type pendulaire.

+ Alinfluence des températures extrémes.
+ Auxeffets consécutifs d'un contact avec des produits chimiques,
+ Alaconductivité électrique.

Il est essentiel que toutes les fixations et tous les raccords sofent vérifiés régulierement,
GARANTIE

Ce produit bénéficie d'une garantie de 3 ans, limitée aux défauts de fabrication et de matériaux bruts.
Elle ne couvre pas la détérioration, Ia corrosion et les dommages causés par un stockage, un transport
ou une utilisation inappropriés ou intensifs.

La demande de garantie doit étre accompagnée d'un justificatif d'achat, En cas de vice reconnu de
fabrication, IRUDEK s'engage 4 réparer, remplacer ou rembourser le prodult, sans jamals excéder le prix
de facturation du produit.

‘GESTION DES DECHETS

Produits sans composants électriques: éliminer le produit en toute sécurité 4 la fin de sa durée de vie.

Séparer autant que possible les textiles, les plastiques et les matériaux métalliques pour la gestion de
fenvironnement,

Produits électriques ou électroniques / avec piles : Ce produit contient des composants électriques ou
des piles et ne doit pas étre jeté avec les ordures ménagéres. Veullez o remettre & un collecteur de
déchets agréé ou consulter wwiw.irudek.com pour une mise au rebut appropriée.

=

DUREE DE VIE UTILE

La durée de vie util textiles est de 1 ter de la date de fabrication
(2ans de stockage et 10 ans & utilisation). Les équipements métalliques ont une durée de vie ilimitée.

Les facteurs suivants peuvent réduire |a durée de vie utile du produit : utiisation intensive, contact avec
des substances chimiques, environnements particuliérement agressifs, exposition & des températures
” p Itraviolets, ab coupure: t t

STOCKAGE

U protection e us emballage ample, dans un endroit sec ot
ventid, & Fabr o6 1 humiare du salo, des rayons ulraviolets, da a povssibr, des abjets ranchante
des températures extrémes ot des substances agressives.

OBLIGATIONS

Avant dutiliser Iquipement, un plan de sauvetage doit étre établi afin de pouvoir lexécuter en cas
durgence.
Aucune madifica
fabricant,

n ou addition ne peut étre apportée & équipement sans 'accord éerit préalable du

Lsquipement ne doit pas étre utilisé dans des conditions dépassant ses limites, ni & d'autres fins que
celles pour lesquelles il a ét6 congu.

Veillez & lorsquils sor sein d'un systéme.
Rastrezovs qus tous les Séments conviemént 3 1applcation proposes e ori domser
ysteme de protecton orsque e fonctionnement dun élément ndviduel et affect ou nteiere vec
Ia fonction d'un autre. Vs fin déviter
e dbsomnion o

Si des dommages sont détectés ou s'il y a le moindre doute quant & Ia sécurité de son utilisation,
équipement de protection individuelle doit étre immédiatement mis hors service. Il ne doit pas étre
éutil ' pé par écrit quil peut l'étre.

Si une chute a été arrétée, équipement doit étre mis hors service.

Pour des questions de sécurité, il est essentiel de vérifier avant chaque utilisation la distance minimale
requise sous les pieds de lutilisateur sur le ieu de travail, de sorte quien cas de chute, il Y ait pas de
collision avec le sol ou un autre obstacle sur la trajectoire de la chute. Les détails relatifs & Ia distance
minimale requise figurent dans les instructions d'utilisation des différents composants du systeme
antichute,

sdu . le revendeur doit fournir des instructions
Guutamon, dentretien, e venmaton périodique et de réparation dans la langue du pays ol
Iéquipement dolt étre utllisé.

CONSIGNES DE MAINTENANCE

Controle visuel
Un contréle visuel et fonctionnel doit étre effectué par l'utilisateur avant toute utilisation.

Une examen spécial par le fabricant ou une personne compétente autorisée par le fabricant devra étre
effectus en cas de soumission de équipement a des conditions spéciales ou extraordinaires.

Au moins tous les 12 mois, une révision périodiaue complete doit étre effectuse par e fabricant ou une
personne compétente autorisée par le fabricant, en stricte conformité avec les procédures de révision
périodique d'IRUDEK, La sécurité des utilisateurs dépend du maintien de I'efficacité et de la durabili
de Iéquipement. Linspection périodique doit étre certifiée conformément aux exigences de la norme
EN365:2004, ce qui détermine Ia validité du certificat et la date de la prochaine inspection.

La lisibilté du marquage du produit doit étre vérifide.
Les remarques doivent étre consignées sur le certificat dexamen de I'équipement.

Mettre hors service au moindre défaut, dommage ou & la moindre anomalie de I'équipement de
protection individuelle pouvant, selon vous, entrainer une perte de son efficacité protectrice.

Entretien

L veillant & ne defi
néfastes sur les matériaux utilisés dans I fabricatin de Féquipement, o sur utisateu o procsdure
de

our un netwya
en profondout aver o matris s main & une tampéraure compriseante 30°C o 40°C o ut
un savon neutre. Pc
Tait de son utisation ou o son notiorage, o sechsv a air libre dans un endroit aéré ot sombre, 3
I'abri de la chaleur directe et e tout composé chimi

Le processus de désinfection doit étre effectué de la méme manisre que le processus de nettoyage en
profondeur.

Réparation

Lsquipement ne doit étre réparé que par le fabricant ou une personne autorisée & cet effet, en suivant
les procédures établies par le fabricant. Les instructions de réparation doivent étre fournies dans les
langues officielles du pays ol Iéquipement est mis en service.

FICHE DE CONTROLE

La fiche de contrdle doit étre remplie avant la premisre livraison de Iéquipement en vue de son

utilisation.

Toutes I é i . numé érie, date
mdelut é

ot dnt da 1a prochaine verfoation permdlque] doivent étre consignées sur la fiche de

Contiola de Nequipement

Cette fiche doit étre remplie uniquement par la personne responsable de Iéquipement de protection.
InuCheck
Lapplication IruCheck permet, de maniere efficace et agile, d'assurer le suivi des équipements

antichute. Son utilisation est recommandée pour la tragabilité de ces équipements, en remplacement
de la Fiche de contrale.

ORGANISME NOTIFIE
Organisme notié qu  réalls lexamen UE de type : ATTEX, Caretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espagine

(Notified Body number 0161) et la la production
AITEX, Carretera Banyeres, s ‘Alcoy, Espagne (Organisme Notifié numéro O161)

TRADUCTIONS : NOTE EXPLICATIVE

La traduction de tous les documents rédigés a I'origine en espagnol est effectuée par un traducteur
exeme ot ot founie dans lo cadre dun senvice dinformatin & Is communauté mordile. Des
inexactitudes peuvent survenir en raison de restrictions linguistiques et dierreurs de traduction.
IRUDEK e vérifie pas lexactitude des traductions effectuées par des tiers ot n'assume donc aucune

e qui concerne les litiges t/ou les réclamations pouvant résulter derreurs,

Y u util

etfou entretien inappropriés.
TRANSPORT

quipement de protection individuelle doit étre transporté dans un emballage le protégeant contre
Ihumidité et les dommages mécaniques, chimiques et/ou thermiques.

o

u organisme qui sappuie sur ces traductions le fait & ses propres risques et sous sa propre
responsabilts. En cas de doute ou de litige quant a lexactitude du texte traduit, Iéquivalent en langue
anglaise prévaut. Si vous souhaitez signaler une erreur ou une inexactitude dans la traduction, veuillez
nous écrire & info@irudek cor
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A sz abszorber haszndlata eldtt olvassa el figyelmesen a haszndlati utasitdst, képezze magat
megfelelen, ismerkedjen meg vele és hasznlja felelésen. A magasban végzett Iy,

Javasoljuk, hogy a rigaitési pont, ahovd a leesésgatlé rendszert rés
rbgaitési pontnak legaldbb 12 kN statikus sailérdsaggal kell rendelkezni
795:2012 szabvény kévetelményeinek.

a felhaszndls felett legyen. A
és meg kel felelnie az EN

Az egyéni védbeszkszbket nem hasznilnatjdk olyan személyek, akiknek egészségi dllapota norml
i esetén bofolya Ihasznlo biztonsaga

ebben a kézikbinyvben nem ismertetett kockzatokkal jarnak, ahol minden felhasznals felelés az llyen
kockézatok kezeléséért, sajat biztonsagaért, tetteiért és azok kbvetkezményeiért, ha ezt nem vallalja,
vagy nem ért ezt a kezikinyvet, ne hasznlja a berendezést

OLYAN _EGESZSEGUGYI
FELHASZNALO BIZTONSA(

NORMAL HASZNALATI KDRHLMENYEK KOZOTT FIGYELEMBE KELL VENNI A SZIV-
ES ERRENDSZERI PROBLEMAKAT, LEGZOSZERVI BETEGSEGEKET, A GERINCET,
I CSIPOT VAGY TERDET ERINTO MOZGASSZERVI RENDELLENESSEGEKET,

ALLAPomK AMELYEK BEFOLYASOLHATIAK A

ELHIZAST VAGY TULSULYT, VALAMINT NEUROLOGIAI VAGY EGYENSULYI
RENDELLENESSEGEKET ES A VENAS VISSZAARAMLAST AKADAL)

L] PERIFERIAS KERINGES! PROBLEMAKAT. AZ ELESEST KOVETO VESZHELYZETBEN
A KOCKAZATOK KOLONOSEN SULYOSAK A HAMSZINDROMARA HAJLAMOS,
TRAUMAS VAGY SERULT, VERALVADAS| PROBLEMAKKAL KUZDO VAGY
VERALVADASGATLO KEZELES ALATT ALLO SZEMELYEKNEL, VALAMINT A

LEIRAS

Az egyéni védseszkizoket csak olyan szemly hasznalhatia, aki képzett és kompetens a biztonségos

hasznalatukra.

Amikor egy zuhandsgatio kbtelet konfigural az Arima kétélelnyelével, kérjik, vegye figyelembe:
IRUDEK® mérksj kétselemekkel és csatlakozelemekkel egyiitt kell haszndlni

+ A rendszer minden elemének meg kell felelnie a vonatkozo eléirésoknak, és megfelelden Gssze
kell kot

+ Alezuhanasgatlo kitél hossza az Arima elnyelvel és csatlakozokkal egyiitt nem haladhatja meg
azmt,

HASZNALJA A CIMET.
Az abszorber csatlakozdkkal rendelkezik a csatlakozokon, amelyeket a leesésgatls rendszerhez valg
csatlakozisi pontként hasznélnak.
A kbvetkezd médon hasznalhatd:
Kot energacnyelt: Az energasinyelt tatdsan sogithet o Ketdhes, de csak o gyirt, &

zuhandsgatls rendszer gy hogy egy
adott magassaghol torténs zuhands sordn et morgés nergidt sosdacea

Az Irudek energiasinyeld poliészter szalaggal készil, a bespitett kitelek @ 12 mm-es poliamidbdl,
a csatlakozdk és a fémelemek pedig acélbs! vagy aluminiumb| készilinek. Az Arima termékesaléd
esetében a kitél @ 10,5 mm &tmérsjd poliamidbol, a szalag pedig 30 mm-es poliészterbs| készill.

Az energiaslnyeldket vagy kitéllel, horgonykitéllel vagy zuhandsgatls hevederrel egyiitt, vagy ezek
valamelyikével kombinlva hasznaljék;
Az alrendszerrel valo

kel
Tonnia 3 rendacer agyet alkotgalomlre vonatkesd hasndlat tasitasokkal és 5 Ssabvinyokiet o
353-1+AT:2017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

Az energiaelnyel6 és a kitél kombindcidja olyan alrendszer, amely az EN 3612002 szabvanynak
megleleld leesésgatlo hevederhez csatiakoztatva az EN 3632018 szabvényban meghatérozott
leesésgatlé rendszerek egyikét alkotja.

Ae e shemotersk s suomdlyi wdblelzsrolisladl xS 20IBUSIEU randelt sastot
mélyi védbeszksznek (PPE) mindsiilnek, és megfelelnek az EN 3552002 eurdpai szabvanynak

{norgacinyeloh)

A megfeleldségi nyilatkozat az aldbbi linken érhets el

ttpr//wvwrudek com

NOMENKLATURA

Az sbszorberak tiusai A1 - abszorber Ktdlzsindral, A2 - abszorber rugalmas hevederzsindrl, A3 -
abszorber allithatd kot

Alkatrészek leirdsa: 1- i 3 3- 4a-
karabiner, 5 - rugalmas hevederes kotélkotél elem, 6 - hevederes kitélkitél elem bedpitett abszorpcios
elemmel, 7 - hevederes kitélkotél elem bealltési csat.

A SZUKSEGES CSEPPTAVOLSAG KISZAMITASA

A sziikséges zuhandsi tavolsdy
"Kbtelez6 zuhandsi tavolsd

FOGALOMTAR

kiszamitésahoz olvassa el ezt a szakaszt, és tekintse meg a 6. oldal
cimd dbrajat.

RFCD: KotelezG leesési tavolség. A rogaitési pontto egy akadalylg sziikséges akadélymentes tavolsdg,
hogy a felhasznalo esés esetén ne itk6zz0n vele.

FFD: Szabad 4 4

Gt hossza

megtett

A:a nyakpant hossza abszorberrel egyiitt
B: az abszorber nyitdsi tévolséga

C: a felhasznald hossza a régzitési ponttol a felhasznal Iabiig,
D: 2 szabvény ltal el6irt biztonsagi tavolsag
ADATOK KISZAMITASA

Ys52adatok ragagseznal  zin ok hoeschval

D altal A6,
"Szukseges Jszohanis) szabad tholsge” imd kép mutata 8 szémidshos salkadges ozo
Harom siilytartomany (50, 100 és 140 kg) és harom FFD-tartomany (3m, =2m és <1m) van feltiintetve.

C: & heveder rbgaitogytirje és a munkavalalé Iaba kezott dtlagos tavolsagot dgy szamitisk ki, hogy az
legyen:

C1.- 175m a hém htgyGrdjéhez valé régzités esetén.
©2.-1,6m, a ham hasi gyirdjéhez vald rogzités esetén
D: & biztonsagi tavolség 1 méter.

Az egyetlen valtozs
Tigylamoeydtolélscimék

dat, amelynek kizelits értékeit a "Sziikséges leesési tavolsag” kép

Az itkozés
A+B+C+D=RFCD

PELDA

rogzitési ponttol az rjed RFCD kiszamitdsanak képlete:

Seilkséges szabad esési tévolség (a r6gzitéstsl mérve):
A ASTUN 363 18 m hosszisdgi kitél-->A=18m
B: FFD=3m 65 100Kg felhaszndlo-->B=1

C: szegycsonti D-gytirdis horgony—>C=1.6m
D:a szabvény dltal meghatarozott tévolsag-->!
RFCD=1.8+1+15+1=5.30m

FELHASZNALASI KORLATOZASOK

Afelszerelést egyedileg egy személyhez kell rendeln,

Az ABE modell maximélis névleges terhelhetdsége 100 kg, az Astun és Arima sorozat 140 ke-ra van
tansitva, mindkét esetben a munkavallal és felszerelése silyaval egyit.

a kotélhez.

Energiaelnyel a hammal: az energiaelnyel6t tart6san be lehet épiteni a hamba, a ham egyik
rBgaitési pontjahoz varrva, de csak a gyarto éltal. A felhasznalo azonban az energiaelnyelt az EN
362:2005 szabvénynak megfelel6 csatlakoz6kkal is csatlakoztathata a hevederhez.

a lezuhansgatis egyik rbgzitési pontjahoz varrva, de csak a gyarto dltal. A felhasznals azonban
az energiainyelét az EN 362:2005 szabvinynak megfeleld csatlakozokkal is csatiakoztathatja a
mentékbtélhez.

A bespitett kotéllel ellatott annak 6ibol és
teljes hossza nem haladhatia meg a 2 métert

61 4ll6 alrendszer

Elengrizze a flhasznl6 dbe sat minimdls szabad magasségor, hogy esés esetén ne ikcusin o
talajjal vagy més ‘ands Utjaban 166 akadllyal. 4 méteres esési hossz (legkedvezotlenebb eset)
caston & Sxikaigos svabad es5e hialea: & megalsl tvoleng + 1 exs bonsée tavolsat, anol
 megallssi tavolsag a felszerelés hossza (elnyeld + kitél + csatlakozok) x 2+1.75 méter. 2 méteres
felszerelés esetén a szabad esési tavolsag 675 m (2x2+175+1).

A berendezés hasznslatakor Ugyeljen arra, hogy az ne legyen igy elhelyezve, hogy a felhasznsls
megbotolhasson benne.

A beépitett kézi reteszelési csatlakozéval ellétott hevederek haszndlata csak akkor célszerd, ha a
felhasznalénak nem kell tabbszor kinyitnia és becsuknia a csatlakozdt a munkanap folyaman.

A leesésgatlo heveder az egyetlen elfogadhato testrogzitd eszkdz, amely leesésgatlo rendszerben
hasznalhats.

rendszer csak olyan melyek A"
Ragybetivel vannek Jolive. Ad “A/3 jollén act ol hogy ket asoncs JBlésd caadakossel ponot
Kell egyszerre csatiakoatatri. Tilos a védelmi rendszert egyetlen "A/2" jelzésd csatiakozssi ponthoz
csatiakoztatni

A ragatiési ponthor és més barendezésekihez v ceatiahoadst sz EN 3622008 szabiny scerini
karabinerekkel kell megoldani

Az EN 353-14AT:2017, EN 353-2:2002 szabvny szerinti leesésgatiokkal vald hasznalat esetén ajanlott
a felszerelést a heveder els6 rogzitési pontjahoz csatlakoztatni. Az EN 355:2002 szabvény szerinti
energiaelnyelokkel vagy az EN 350:2002 szabvany szerinti zuhanssgatiokkal valo haszndlat esstén
ajanlott a felszerelést a ham hati régzitési pontjahoz csatlakoztatn

HASZNALAT ELOTTI ELLENORZESEK

Hasanalat elot a fohaszndlinak ol kel végezns az alatréssak szsmrevitslezéses s funkcioniis
ellendrzsset, el azok nem 6. ke IV-sugdrzas,
vagas vagy helytelen resimat akor Kivosodss ot Ku\w\cs hgys\me( kell forditani a hevederekre,
varratokra, rogzitogyarikre, csatokra és a bedl

Ha o2 esyéni véddestGzbn olan i, rendslenességet vagy sérlést tldnak. amely a védelem
elvesztésével jar, azt hasznalaton kivil kell helye:

HASZNALAT KOZBENI ELLENORZESEK

Aberendezés Kiilgnt it K
befolydsolhatia a berendorés elosfményét 6 a fohasmndlo h\zmnsagxt oo s vetiessian
A biztonsagi alkatrészek cimkézése.
Eles élekkel vald véletlen érintkezés
+ Kuldnboz tipusi sériilések, példaul vagasok, kopds és/vagy korrozid.
+ Azidojardsi korolmények negativ hatdsa.
.+ A2'inga” leesik.
+ Aszélséséges hmérsékletek hatdsai,
+ Vegyi anyagokkal valé érintkezés utani hatasok.
+ Elektromos vezetoképesség.
+ Alapvets fontossagy, hogy minden
GARANCIA

Erfe a termékre 3 év garancia vonatkozik, amely a gydrtsi és nyersanyaghibdkra terjed ki. A garancia
nem terjed ki az elhaszndlédésra, a korrozira vagy a térolds, a szalltas, illetve a nem megfeleld vagy
intenziv hasznalat okozta kérokr.

A j6tallasi kérelmet a vasérlsi bizonylattal egyitt kell benydjtani. Ha gyartasi hibt taldinak, az
" AN ol Doy 2dinak o

felttntetett drat meg nem halado sszegben.

HULLADEKGAZDALKODAS

Elekts Ikat mékek: A terméket sg6
A komyezet&zzde\kodas rdoébon lehetdség szerint killonitse el a textiiakat, mianyagokat és
fémanyagokat.

Elektromos vagy elektronikus termékek / elemekkel: E2 a termék elekiromos alkatrészeket vagy
elemeket tartalmaz, és nem szabad a hiztartdsi hulladékkal egylit artalmatianitani. Kérjuk, adja
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4t egy erre -

gy vagy forduljon a
artalmatianitds érdekében.

cimhez a megfelels

=

0ZEMIDO

textilipar berendezések becsilt hasznos élettartama a gyrt4stél szamitott 12 év (2 év térolds és 10
é hasznalat). A fém berendezések lettartama korlatian.
A kbvetkezG tényezok csdkkenthetik a termék élottartamat: intenziv hasznalat, vegyi anyagokkal val6
érintkezes, kilbnosen agressziv komyezet, szélsoséges homérsékletnek vald Kitettség, ultraibolya
sugirzds, kopés, vagasok, erds Gtések, vagy nem megfelel hasznlat, szalitas és/vagy karbantartds.
SZALLITAS
Eat a2 egyéni védeszkbat olyan csomagoldsban kell széllitani, amely védi azt a nedvességtdl és
bérmilyen mechanikai, kémiai és/vagy termikus Sériléstol
TAROLAS
€2t az ogyéni védelmi rendszert egy boséges helyiséggel rendelkezd csomagban, szaraz helyen,

napfénytdl, ultraibolya sugarzastdl, portdl, éles targyakidl, szélsdséges homérseklettsl és agressziv
anyagoktdl védve kell tarolni

KOVETELMENYEK
A berendezés hasznslata elétt mentési tervet kell késziteni, hogy vészhelyzet esetén végre lehessen
hajtani

A gyrto elozetes irdsbeli engedélye nélkiil ne végezzen semmilyen valtoztatdst, illetve ne adjon hozz
semmilyen olemet a berendozéshez.

A berendezés nem Kivil vagy a

Gyézédjon meg arel, hogy a berendezés alkatrészel kompatibilisek a rendszerrel, amelyhez dssze
van szerelve. Gysz6djén meg arrcl, hogy minden elem megfelel a javasolt alkalmazasnak. Tilos a
védelmi rendszer hasznélata, ha valamelyik komponens mikbdését egy masik kampanens mikadése
befolyssolja vagy zavarja bedlitasait, hogy azok
véletleniil se lazuljanak meg.

Ha birmilyen kopdst vagy sériilést észlel, vagy barmilyen kétség meril fol a biztonsagos hasznalat
feltételeit illotoen, ezt az ogyéni véddeszkzt azonnal ki kell vonni a hasznalatbol. Nem szabad tjra
hasznini, amig egy erre felhatalmazott személy irasban nem igazolja, hogy a véddeszkoz megfelels
dllapotban van a hasznalatra,

Ha a berendezés megakadalyozta a lezuhandst, akkor ki kell vonni a forgalombl.

Minden hasznlat eltt biztonségi okokb! feltétlentil ellensrizni kell, hogy a felhasznalo 1aba alatt
legalibb mekkora szabad térre van szlikség ahhoz, hogy esés esetén ne Utkdzzon a talajba vagy
més akadalyba. A szabad tér minimélis kbvetelményeire vonatkoz részletes informéciok a megfelels
2uhandsgats rendszerelemek hasznslati utasitésaban talslhat6k

bejelentett szervezet: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanyolorszég (bejelentett szervezet
szama O161)

FORDITASOK: MAGYARAZO MEGJEGYZES

Az eredetileg spanyol nyelven irt dokumentumok forditasdt killss forditd végzi, és a globalis kizosség

ra et informacics szolgltatds résnokent nyiiu, A el korétorseok és a fortas ibak
miatt el6fordulhatnak pontatlansagok. Az IRUDEK nem ellendrzi a harmadik fél altal készitett forditasol
pontossagat, és ezért nem vallal le\e\nssege\ az itt taldlhatd leforditott anyagban taldihato hibak,
kihagyasok vagy kétértelmiségek miatt esetlegesen felmerdl6 vitak és/vagy kovetelések tekintetében.
Barmely személy vagy szervezet, aki vagy amely az ilyen leforditott anyagra tamaszkodik, sajat
folelonségars 6o koakizetara toos ort. A JforGott subved pontossagival Kepesolaton KAoeE vagy
etén az angol nyelvii megfeleloje az iranyado. Ha hibat vagy pontatlansagot kivan jelenteni a
sban, kérjik, iron nekiink a info@irudek.com cimre;

Pred pouzitim absorbér si pozorne presitaite nvod na obsluhu, riadne sa zauste, oboznamte sa s nim
Cinnosti o vkach zahffial véine iz, Kors nis s wedané v tfto
b

ajeho dosledky, ak to tejto d nepouzwane,

ZDRAVOTNY STAV, KTORY MOZE OVPLYVNIT BEZPECNOST POUZIVATELA:

ZA BEZNVCH PODMIENOK POUZIVANIA JE POTREBNE VZIAT DO
UVAHY KARDIOVASKULARNE PROBLEMY, OCHORENIA DYCHACICH CIEST,
MUSKULOSKELETALNE PORUCHY POSTIHUJUCE CHRBTICU, BEDRA ALEBO

KOLENA, OBEZITU ALEBO NADVAHU, AKO AJ NEUROLOGICKE PORUCHY ALEBO
PORUCHY ROVNOVAHY A PERIFERNE OBEHOVE PROBLEMY, KTORE BRANIA
. ZILOVEMU NAVRATU. V NUDZOVE) SITUACII PO ZASTAVENI PADU SU RIZIKA

OBZVLAST ZAVAZNE U LUDI S PREDISPOZICIOU NA HARNESS SYNDROM, S
ANAMNEZOU URAZU ALEBO PORANENIA, S KOAGULACNYMI PROBLEMAMI
ALEBO NA ANTIKOAGULACNEJ LIECBE A U LUDI S NEUROLOGICKYMI
OCHORENIAMI, KTORE MOZU SPOSOBIT ZACHVATY.

POPIS

energie, ktoré vzniké pri péde z dane] vjky.
Absorbér energie Irudek je vyrobeny z polyesterove] pasky, integrovans land s vyrobené z polyamidy
@12 mm a konektory a kovové prvky s vyrobené  ocele alebo hiinika. V pripade radu Arima je lano
wyrobené z polyamidu s priemerom @ 10,5 mm a paska je vyrobend z 30 mm polyesteru.

Absorbéry energie sa pouzivaju bud integrované so &nurou, kotviacim lanom alebo postrojom na
zschy(emepédu alebo v kombindcil s jednym z nich;

pédu musi byt v sulade s névodom na pouzitie
K ety yaru ' normam: EN 3534441 2017 £h 35353000, EN 364301, N 362002, EN

Kombinacia pohlcovaa energie a Snry je subsystém, ktory po pripojeni k postroju na zachytenie
padu, ktory je v slade s normou EN 361:2002, predstavuje jeden zo systémov na zachytenie padu
v norme EN 3632018,

Ho atermé et orerieon Kivil 6rtékasiti tov sraka hasandlat,
‘ raése & 5 nyelvén

kell biztositania, ahol a berendezést hasznaln fogjak.

KARBANTARTAS| UTASITASOK

Vizudlis ellenérzés

A felhasznalsknak hasznalat elatt el kell végezniik a berendezés szemrevételezéses és funkciondlis

ellenrzését.

Ha a berendezés szokatlan vagy rendkivili kbrillményeknek volt itéve, a gyartonak vagy a gyarto dltal
4 Killon ellendrzést kell végeznie.

Legalabb 12 havonta a gydrtnak vagy a gyérto ltal felhatalmazott lletékes személynek alapos
id6szakos nagyjavitast kell végeznie, sigoriian az IRUDEK idészakos nagyjavitasi eljérasainak
felel bizt gg.

kel igazol
& tanisituény érvényességét és a kivetkezo felilvizsgalat idopontjat.

A termékjeldlésnek olvashaténak kell lennie.
Minden vonatkozs észrevételt be kell jegyezni a berendezés ellendrzési tandsitvanydba,

gyéni védbeszkizon olyan hibat, rendellenességet vagy sérilést taldinak, amely a védelem
elvesztésével jar, azt haszndlaton kivil kell helyezni

Tisatit

Ezt a7 egyéni véddeszkozt Uy kell tisztitani, hogy a gyartasahoz hasznalt anyagok vagy a felhasznalo
ne sériljenck. A tisztitdsi eljgrast szigordan be kell tartani. A textil és muanyag anyagokat (6vek,
kitelek) pamut vagy ruhaval, iletve kefével tisztitsa meg. Ne haszndljon semmilyen

Absorbéry Irudek st Kiasifikovans ako osobné ochranné prostriedky (OOP) v sdlade s nariadenim EU
2016/425 0 0P & zodpovedait eurGpske] norme EN 355:2002 (absorbéry energe.

Vyhlssenie o zhode je k dispozicii na tomto odkaze:
hitp:/fwww.irudek.com
NOMENKLATURA

Typy absorbérov: AT - absorbér  lanovou &ndrou, A2 - absorbér s elastickou popruhovou &nrou, A3 -
Popruhos&nir s ntegrovanjm absorbrom. Ad - abaorbr  astaienou ano S

Pup\sd\e\w! \anuvypwck 3- absorpeny prvok z popr - karabina, 5

bsorpénym prvkom, 7 - L ronaovacia

vok, 6 - popr
racka poproRovEho ok

VYPOCET POZADOVANE) VOUNEJ VYSKY PRI PADE

Ak choste vypotitat pozadovan vadialenost pri péde, preditajte si tito Gast a pozrite si obrézok na
strane 6 "Pozadovand vadialenost pri pade”.

SLOVNIK

RFCD: Pozadované vadialenos pri pade. Dizka bez prekézok potrebna od kotviaceho bodu k prekazke,
aby do nej pouzivatel v pripade padu nenarazi

FFD: Vadialenost volngho padu. Dizka, ktord pracovnik prejde od zatiatku padu po zadiatok zastavenia.

A dlka Sndirky s absorbérom

A berendezés alapos tisztitdshoz mossa ki kézzel 30 és 40°C kozotti homérsékleten, semleges
szappannal. A fém alkatrészekhez nedves ruhdt haszndljon. Ha a berendezés haszndlat vagy tisztitds
miatt nedves lesz, hagyja természetes modon megszaradni egy 6l szellozo helyen, kbzvetlen hétel vagy
vegyi vegyiletekidl tavol.

Afertotlenitési folyamatot ugyantigy kell elvégezn, mint a mélytisztitss folyamatot.
Javités

A berendezést csak a g

B bsorbe:
C: dizka pouzivatela od kotviaceho bodu po nohy pouzivatela.
D: bezpegnostnd vzdialenost stanoven normou

VYPOCET UDAJOV

Odpoved: ddaje, ktoré sa zhodujd s dizkou celej ndrky.

8: idaie, kloré st podmienené hmotnostou pvacnvmka a vzdialenostou volného padu FFD. Na obrézku

eljarasok szerint. A javitasi utasitasokat annak az ovszagnak a hivatalos nye\ven adlek meg, ahol a
berendezést hasznalatba veszik.

ELLENORZO LAP

oot Kitaiten.

détuma, a felhasznld neve, az idészakos ellendrzések esmwasak eldzményel, valamint s Kvetkezs
iddszakos ellendrzés datuma) fel kell jegyezni a berendezés ellendrzs lapjar

A nyomtatvanyt csak a védofelszerelésért felelds szemly toitheti ki.
IruCheck

Az IniCheck alkalmazas hatékony és rugalmas médon teszi lehetdvé a leesésgatl berendezések
ellenérzését. Haszndlata ajaniott ezen eszkozok nyomon kovethetoségéhez, az ellendrzo lap
helyettesitésére.

BEJELENTETT SZERVEZET

ipusvizsgalatot végzd bejelentett szervezet: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
Spanyalorszég (bejelentett szervezet széma O161) és a gyértésellencrzési szakaszban részt vevs

na strane 6 ° " 56 uvedené priblizné hodnoty na vypoget tohto tdaju.
S wyanatons i rossahy hmotnets (50,100 8 140 k) s remsahy FFD (2 m.

C: priemernd vzdialenost medzi kotviacim krizkom postroja a nohami pracovnika sa vypotita ako:
C1.-175 m v pripade ukotvenia k chrbtovému krizku postroja

C2.-1,5 m, v pripade ukotvenia k brusnému krizku postroja

Oxbezpeénostnd edalenost o  mete:

Gda) "B,
*Pozadovand vzdialenost pri pade.
Vzorec na wjpotet RFCD od kotvouého bodu k prekézke, aby sa zabrénilo nérazy, je: A+B+C+D=RFCD.

PRIKLAD

Pozadovand vadialenost volného padu (merana od ukotvenial:
A ASTUN 363 8ntirka 1.8 m-->A:
B: FFD=3m a 100 kg pouzivatel-—>

8m

C: sterndina D-krizkovd kotva-->C=1.6m
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D: vzdialenost stanovens normou-—>D=1m
RFCD=1.8+1415+1=5.30m
OBMEDZENIA POUZIVANIA

Zariadenie musi byt individudlne priradens k osobe.
Maximéine menovité zatazenie absorbérov modelu ABE je 100 kg, rad Astun a Arima je certifikovany na
140 kg, v oboch pripadoch vrétane hmotnosti pracovnika a jeho vybavenia.

orica sa, aby sa kotviaci bod, v ktorom bude systém zachytenia pédu pripevneny, nachadzal nad
poutivatelon. Ketiact bod must mat statlekis povnost iniméiné 12N & musi Spinat oziaciavky normy

N 796:2012.

Osobné achranné prostriedky nesmu pouZivat osoby g b t
pouZivatela pri beznom pouzivani alebo v nidzove] situdci

Osobné ochranné prostriedky musi pouzivat len osoba vySkolens a spésobilé na ich bezpegné
pouzivanie.

Pri konfigurdcl niry na zachytenie padu s absorbérom &nry Arima dbaite na to, aby ste

* Musi sa poutivat v spojen 50 spojovacimi prvkami a spojovacimi prvkami znacky IRUDEK®.

+ Vaetky prvky systému musia by v sulade s prisluSnymi predpismi a musia by sprévne pripojené.
« Dizka vasej sniry na zachytenie pédu s absorbérom Arima a konektormi nesmie presiahnut 2 m.

POUZITE

Absorbér mé na svojich svorkdch konektory, ktoré sa pouzivaji ako pripojné body k systému zachytenia
padu

Mozno ho pouzif nasledujdcim sposobom:
Absorbér energie na lane: Absorbér energie moze byt trvalo pripevneny k lanu, ale len vyrobcom.
Pouzivatel vsak mbze pohlcovas energie pripojit k lanu pomocou konektoroy, ktoré su v silade
normou EN 362:200.

« Absorbér energie s postrojom: Absorbér energie mbze byt trvalo zabudovany do postroja, prisity k
jednému z kotviacich bodov postroja, ale len vjrobcom. Pouzivatel véak moze pohicovat energie
pripojit k postroju pomocou konektorov, ktoré s v stlade s normou EN 362:2005.

+ Absorbér energie so zachytévatom pédu: Absorbér energie moze byl trvalo pripojeny k
zachytévat padu prisiy I ecému 2 katiacich bodoy zachytévaca péd, ale en vjrobeon.
Poutiael viak mite polcouat enrgie ppojt k zchvannéimu lan pomocou koneldoro, koré

25 atlads s normou EN 36

Celkova dlzka subsystému pozostavajiceho z pohlcovaca energie s integrovanou $niirou, jeho svorick
a konektorov nesmie presiahnut 2 metre.
Skontrolujte minimélny volny priestor pod nohami pouzivatea, aby v pripade padu nedoslo k nrazu do
zeme alebo inej prekiizky v drahe padu. Pri dizke padu 4 metre (najnepriazniveisi pripad) je potrebna
vadialenost voého padu: brzdn draha + 1 m dodatogna bezpetnostna vadialenost, pricom brzdna
dréha Je dizka zariadenia (absorbér + &ndra + konektory) x 2+175 metra. Pri pouzit 2-metrového
zariadenia by vzdialenost voiného padu bola 675 m (2x2+175+1)

Pri pouzivani zariadenia dbajte na to, aby nebolo umiestnené tak, aby ot pouzivatel mohol zakopnit.

Pouzivanie Sndrok s integrovanymi ruénymi uzamykacimi konektormi sa odporica len vtedy, ak
pouzivatel nemusi konektor pocas pracovného diia niekolkokrat otvarat a zatvara

Postroj na zachytenie padu e jediné prijateiné zariadenie na zadrzanie tela, ktoré sa moze pouzit v
systéme na zachytenie padu.

Sys\ém ochrany rot pd sa e prpojtlen  bodom pripenia postoj,oré s onaten veflym
- Qmacenie"A/2 snamend, 1o s musia sicacne prip{ dva body pripojeria s cunakym
u, ktory j A2

Spojenie s kotviacim bodom a inym zariadenim sa musi vykonat pomocou karabin podia normy EN
362:2005.

Na pouzitie so zachytavacmi padu EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 sa odporica pripojit zariadenie k
oo i

pidu EN 360:2002 sa odporica pripojit zariadenie k chrbtovému kotviacemu bodu postroja.

KONTROLY PRED POUZITIM

Pred pouitim musi pouivatel vykonat vizudlnu a funkénd kontrolu jeho kumvnnenmv a overif, &
P Korczie,

Ziarenim, rezmia nespravnym puuzwnmm Osobitni pozornost treba venovat popruhom, svom, kotuiacim

krizkom, prackm a nastavovacim prvkom.

Ak sa na osobnom ochrannom prostriedku zistia chyby, anomélie alebo poskodenia, ktoré maji za
nésledok stratu ochrany, musi sa vyradit z pouzivania.

KONTROLY POCAS POUZIVANIA

ot e R
vrétane

ouplyunit vy denia a bezpegnost pouzivatel
Oznacenie na bezpecnostnjch komponentoch.

+ Nahodng kontakt s ostrymi hranami.

+ Razne typy poskodenia, ako st rezy, odreniny afalebo korézia.

+ Negativny vplyv poveternostnjoh podmienok.

© “Kyvadio’ pada

+ Uinky extrémnych teplst.

+ Uginky po kontakte s chemickymi vyrobkami,

Elektrickd vodivost.

Je nevyhnutné, aby sa pravidelne kontrolovali vietky spojovacie pruky a prislugenstvo,

ZARUKA

Na tento vjrobok sa vtahuje 3-rotnd zéruka, ktord pokrjva wrobné chyby a chyby surovin. Zéruka
sa nevatahuje na opotrebenie, koréziu alebo poskodenie sposobené skladovanim, prepravou alebo
nespravnym &i intenzivnym pouzivanim,

spolu s dokladom o kiipe. Ak sa zisti vjrobna chyba, spolognost
wymenit alebo vrtit peniaze za sumu, ktora nepresiahne cenu

Ziadost o zéruku e potrebné predio
IRUDEK sa zavzuje vjrobok oprav
uvedend na faktire za vjrobok

NAKLADANIE S ODPADOM

Vyrobky bez elektrickjch komponentov: po skondeni Zivotnosti vjrobok bezpecne zlikviduite. Textil,
plasty a kovové materialy v ramei moznosti oddelte z hfadiska environmentalneho manazmentu.

Elektrické alebo elektronické vyrobky / s batériami: Tento vjrobok obsahuje elektrické siciastky alebo
batérie a nesmie sa likvidovat spolu s domovym odpadom. Odovzdajte ho autorizovanému zberagovi
dpadu alebo sa informujte na www.rudek.com o spravne] ikvidsci.

=

UZITOCNA ZIVOTNOST
10 rokov

Odhadovans 2 e
pouivania). Kovové zariadenia mai neobmedzend Zivotnost.

Zivotnost wyrobku skratit tieto faktory: intenzivne pouzivanie, kontakt s chemickymi litkar
obavlast agresivne prostredie, vystavenie extrémnym teplotam, vystavenie ultrafialovému Ziareniu,
odieranie, porezanie, silné narazy, nespravne pouzivanie, preprava a/alebo udrzba,

DOPRAVA

Tento osobny ochranny prostriedok sa musi prepravovat v obale, ktory ho chréni pred vinkostou a
akjmkolvek mechanickym, chemickym a/alebo tepelnym poskodenim.

ULOZISKO

Tento osobny
chréneny pred sinecnym ziarenim, ultrafialovym Ziarenim, prachom, ostrymi predmetmi, sx(vemnyml
teplotami a agresivnymi latkar.

POZIADAVKY

Pred pousitim zariadenia sa musi vypracovat zachranny plén, aby bolo mozné ho v pripade nidze
wykonat.

Nevykonavajte Ziadne zmeny ani nepridavajte Ziadne prvky do zariadenia bez predchadzajiceho
pisomného suhlasu vjrobou

alebo nainé ucely,
doktoréh

Zariadenie sa nesmie pouzivat mimo rozsahu

montue. Uistite sa, 2o
pouzitie. Je zakazané , ak je prevédzka
jednotlivého pruku ovplyvnen alebo rusens prevédzkou iného prvku. Vykondvaite pravidelnd kontrolu
spojov a nastavenia komponentov, aby ste sa uistil, e sa nahodne neuvoliia.
Ak sa zisti akékolvek opotrebenie alebo poskodenie a\ebo ak existuji akékolvek pochybnosti o
bezpecnjch pouzivania, ter mal okamite vyradit z
pouzivani. Nosmie 5a fmov, pouziat, Kjm opravnend osoba neprodlioR pisomné potvidenic, 2 jo vo
vhodnom stave na pouzivane.

Uistite 53,76 s

Ak zariadenie zabranilo padu, malo by sa vyradit z prevdzky.

Prad ke pitin o2 bezpencstnjeh dbvodoy newhnutné cvert miniméin viisenost olndho
priestoru potrebného pod iatela, aby sa v pripade padu vyhol nérazu do zeme alebo inej
k. Pocrobé nformaci t5kalics 58 minimalnych posiadaviek i voy prisstor néjdete v ivode
na poutitie prislusnjch komponentov systému na ochranu proti padu.

Ak sa vyrobok daloj predava mimo povodnej krajiny urcenia, predajca musi poskytnit navod na
pouzivanie, Gdrzbu, pravidelnd kontrolu a opravu v jazyku krajiny, v ktorej sa bude zariadeni pouzivat,

POKYNY NA UDRZBU
Vizusina kontrola
Pouzivatelia by mali pred pouitim zariadenia vykonat jeho vizudinu a funkén kontrolu,

podmienkam,
‘adborne sposabild osoba by mala vykonat osobitnt kontrolu.

Najmenej kazdjch 12 mesiacov musi vrobca alebo nim poverend odborne spbsobild osoba vykonat
dokladnd periodicki reviziu v prisnom silade s postupmi IRUDEK pre periodicke revizie. Bezpetnost
pouzivatelov zévisi od trvalej G¢innosti a Zivotnosti zariadenia. Pravidelnd kontrola musf byt potvrdens
v silade s poziadavkami normy EN365:2004, kioré uréuje platnost certifikatu a détum nasledujice]
kontroly.

‘Oznagenie vyjrobku mus byt Gitatefné.

Vietky relevantné pripo musia uviest

Ak sa na osobnom ochrannom prostriedku zistia chyby, anomalie alebo poskodenia, ktoré maji za
nasledok stratu ochrany, musi sa vyradit 2 pouZivania.

Cistenie

mus gistit bez toho, aby doslo k poskodeniu slov pe

{epasky. end) cstie badneno Iitkou slebo nandricou, prpadne kelou. Nepautica ady dun
abrazivneho materidlu. Ak choete zariadenie dokladne vy myte ho rucne pri teplote 30 az 40 °C
 bauiim neutriineho mycls. Na Kovowd &ast] pouits vkl handricku, AK sa zaiadente v déslecku
pouzivania alebo Gistenia namoé, nechajte ho prirodzene vyschniit na dobre vetranom mieste, mimo
dosahu priameho tepla alebo chemickych zldcenin.

Dezinfekeia sa vykonéva rovnakyim spbsobom ako hibkove istenie,
Oprava

Zariadenie smie opravovat len vjrobca alebo osoba na to opravnend a podia postupov stanovenych
wjrobeom. Pokyny na opravu sa poskytni v radnjh jazykoch krajiny, v ktore] sa zariadenie pouziva,

KONTROLNY LIST

Kontrolng formulér sa musi vypinit pred prvym dodanim zariadenia na pouziti.

Vet nformdcie kalice a osabnho ochranného prostredku (rdzou sérov Eo, ditum ndkup
prvého pouitia, meno pouzivatela, histdria pravidelnych kontrol a oprév a o nasledujuice]
Dravidelne] Konta) musia byt aznamenané v konttoinom st zaradonia

Formulér by mala vypinit len osoba zodpovednd za ochranné prostriedky.
InuCheck.

Aplikcia Jei pouzivanie
sa odporiica na sledovanie tjchto zariadeni a nahradza kontrolny lst.

NOTIFIKOVANY ORGAN

fikovang orgén, ktory vykonal skiiéku typu EU: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanielsko
(islo notifikovaného organu O161) a notifikovany orgén zapojeny do fazy kontroly vyroby: <(@islo
notifikovaného orgénu O16).




PREKLADY: VYSVETLIVKA

Prekiad vSstisjch dokumentov pévodne napisanjch v Spanielcine vykondva externy prekladatel a

vyhotovenych tretimi stranami, a preto nenesie Ziadnu zodpovednost v sivislosti so spormi a/alebo
ox P am. 2 : Sivistod flalene

je v fom obsiahnuty. KaZda osaba alebo orgn, ktory sa spolieha na takjto prelozeny materidl, tak robi
na vlastné riziko a zodpovednost. V pripade pochybnosti alebo sporu o spravnosti prelozeného textu
je rozhodujdici ekvivalent v anglickom jazyku. Ak cheete nahlasit chybu alebo nepresnost v preklade,
napféte ném na adresu info@irudek.com

Les bruksanvisningen noye for du tar i bruk Absorberen, lzer deg opp, gjor deg kjent med den og bruk
den pé en ansvarlig mte. Aktiviteter | hoyden innebaerer alvorlige risikoer som ikke er beskrevet i denne
handboken, og hver enkelt bruker er ansvarlig for handteringen av sike risikoer, sin egen sikkerhet,
sine egne handlinger og konsekvensene av disse, o hvis du ikke antar dette eller ikke forstar denne
handboken, ma du ikke bruke utstyret

MEDISINSKE TILSTANDER SOM KAN PAVIRKE BRUKERENS SIKKERHET:
UNDER NORMALE BRUKSFORHOLD MA DET TAS HENSYN TIL HJERTE- OG
KARSYKDOMMER, LUFTVEISSYKDOMMER, MUSKEL- OG SKJELETTLIDELSER

| RYGGRAD, HOFTER ELLER KNAR, OVERVEKT ELLER FEDME,
SAMT NEVROLOGISKE LIDELSER, BALANSEFORSTYRRELSER OG PERIFERE
SIRKULASJONSPROBLEMER SOM HINDRER VEN®S TILBAKESTROMNING. |
H EN AKUTTSITUASION ETTER ET FALL ER RISIKOEN SERLIG STOR HOS

PERSONER SOM ER DISPONERT FOR SELESYNDROM, SOM TIDLIGERE HAR VERT

UTSATT FOR TRAUMER ELLER SKADER, SOM HAR KOAGULASJONSPROBLEMER

ELLER STAR PA ANTIKMGULASJONSBEHANDUNG 0G HOS PERSUNER MED
N FORARSAKE

BESKRIVELSE
En energiabsorbent er en komponent eller et element i et fallsikringssystem som er utformet for & spre
den kinetiske energien som utvikles under et fallfra en itt hoyde.

er produsert med de integrerte tauene er laget av polyamid

med en diameter pé 12 mm, og koblingene og metallelementene er laget av stal eller aluminium. Nér
det gjelder Arima-serien, er tauet laget av polyamid med en diameter pa 10,5 mm og polyesterbandet
0 mm

C: sternal D-ring anker—>(

D: avstand fastsatt | henhold tl standarden-->D=im
RFOD=18+1+1,6+141=5,30m
BRUKSBEGRENSNINGER

Utstyret ma vere individuelt knyttet til en person.
Maksimumsbelastningen for ABE-modellene er 100 kg, mens Astun- og Arima-serien er sertifisert for
140 ke, i bege tifeller inkludert vekten tl brukeren og utstyret hans,

Det anbefales at forankringspunktet der fallsikringssystemet skal festes, befinner seg over brukeren.
Forankringspunktet mé ha en statisk styrke p& minst 12 kN og m4 veere | samsvar med kravene | EN
795:2012.

normal bruk eller | en nodsituasjon.
Personlig verneutstyr ma bare brukes av en person som har fatt opplzering i og kompetanse til & bruke
det pé en sikker méte.

Vaer oppmerksom pé falgende nér du konfigurerer en fallsikringssnor med Arima energiabsorbator:

+ Den mé brukes sammen med festemidler og forbindelseselementer av merket IRUDEK®.

+ Allo elementer i systemet ma veore i samsvar med gleldends forskrifter og vaere riktig tlkoblet.

+ Lengdenpa med og koblinger ma 2m

BRUK
Absorberen har kontakter pa terminalane som brukes som tlkoblingspunkter tilfallsikringssystemet.
Den kan brukes pb folgends mte:
Energiabsorber for tau: absorberen kan festes permanent ti et tau, men kun av produsenten.
Brukeren kan imidlertid koble energiabsorberen tl tauet ved hielp av koblinger  samsvar med EN
362:2006,
+ Energiabsorber med sele: Energiabsorberen kan vasre permanent integrert i en sele, sydd
Ul ot ov selons forankcingsouniter, men kun v produsenton. Brokeren han Imiclori koela
energiabsorbenten tl selen ved hielp av koblinger | samsvar med EN 362:2005.

koble energiabsorbenten tillivlinen ved hielp av koblinger i samsvar med EN 362:2005.

Den totale lengden pa et delsystem som bestar av en energiabsorber med integrert lanyard, terminaler
og koblinger skal ikke overstige 2 meter.

Energiabsorbenter brukes enten integrert med en lanyard, ankerline eller eller i

kombinasjon med en av diss

delsystem for
for hwer Komponent | systamat of med standardene EN 383.1A12017 EN 363 22002, EN 354201,
EN 361:2002, EN 362:2005.

Kombinasjonen av en energlabsorber o en line er et delsystem som, ndr det er koblet til en
fallsikringssele | samsvar med EN 361:2002, utgjor ett av fallsikringssystemene som er spesifisert | EN

Iudokabsorbente e asiiser som personlg veneutstyr § henbold i EU-forordring 2016/425 om
personlig verneutstyr og er | samsvar d EN 365:

Kontroller , sk at det ved et fall ikke oppstér kollisjon med
bakken eller andre hindringer | fallbanen. Ved en fallhoyde pa 4 meter (det mest ugunstige tifelle
er den nodvendige avstanden ved fritt fall: er stoppavstanden + 1 m ekstra sikkerhetsavstand, der
stoppavstanden er lengden p4 utstyret (absorber + liner + koblinger) x 2+1,75 meter. Ved bruk av utstyr
P42 meter vil den fri fallavstanden vaere 675 m (22+175+)

Ved bruk av utstyret ma du sorge for at det ikke er plassert pé en slik mate at brukeren kan snuble i det.

med integrerte manuelle I4sekontakter er bare tlradelig hvis brukeren ikke trenger
5 anne 0 lukke kontakten flere ganger i lopet av arbeidsdagen.

En fallsikringssele er det eneste akseptable kroppssikringsutstyret som kan brukes | et

‘Samsvarserklzeringen e tilgjengelig pé folgende lenke:
http://wwwirudek.com
NOMENKLATUR

3- repsnor

P -absorbent
med integrert absorbent, A4 - absorbent med justerbar repsnor.

Beskrivelse av deler: 1-stor dpningskobling, 2-tau snorelement, 3-tau absorberelement, 4-karabiner,
5-clastisk tau snorelement, 6-tau snorelement med integrert absorberelement, 7-tau snorelement
justeringsspenne.

BEREGNING AV N@DVENDIG FALLHOYDE
For 4 beregne nodvendig fallhoyde, les dette avsnittet o se figur side 6 “Required Fall Clearance
Distance"

ORDLISTE

FCD: ndig D¢ et hinder, siik
at brukeren ikke kolliderer med det ved et eventuelt fall

FFD: Free Fall Distance. Lengden arbeidstakeren tilbakelegger fra starten av fallet til starten av
arrestasjonen.

A lengde pé snore med absorbent
B: Absorberens Spningsavstand

C:brukerens lengde fra forankringspunket il fottene
D: sikkerhetsavstand pélagt av standarden
BEREGNING AV DATA

A: data som sammentaller med lengden pa snoren i sin helhet

B data com erbetinget v arbeidstakerons vokt o FFD i fallavstand. | bildet pé side 6 “Nadvenml
i fallhoyde” vises de for . 10
140 kg) o tre FFD-omréder (=3,

m og =

mellom er beregnet

c
1l 8 vaere:
C1.-1,75m ved forankring til selens ryggring
€215 m, ved forankring tl ventral selering
D: sikkerhetsavstanden er 1 meter

De eneste variable dataene er dataene "B", hvis tinzerminger e beregret med hensyn tl "Required Fall
Clearance Distance"

Formelen for beregning av RFCD fra forankringspunktet il st hinder for & unnga sammenstot er: A+B
+C+D=RFCD

EKSEMPEL
Krevd fri fallavstand (mlt fra ankeret):
A:18m ASTUN 363 lanyard
B: FFD=3m og 100kg bruker—&>B=1

n fobles t selons tikoblingspurior som er merket med tor bokstow

kobles til

samtidig. Dot er forbudt & o fa”s\k”ﬂgssystamst e kablingepunkt som o morkot med
A2

ikringssystemet

Forbindelsen til forankringspunktet og til annet utstyr skal skje ved hislp av karabinkroker | henhold til
EN 3522005,

Forbruk

fremre forankri For bru i EN falldempere EN 360:2002
anbefales det & koble utstyret tl selens ryggforankringspunkt,

KONTROLLER FOR BRUK

For bruk ma brukeren foreta en visuell og funksjonell inspeksjon av komponentene og kontrollere at
de ikke viser tegn pa forringelse, overdreven sitasje, korrosjon, sitasje, nedbrytning pé grunn av UV-
straling, kutt og feil bruk. Spesiell oppmerksomhet bor rettes mot stropper, sommer, forankringsringer,
spenner o justeringselementer.

Huis det oppdages fei, uregelmessigheter eller skader | personlig verneutstyr som medforer tap av
beskyttelse, ma utstyret fieres for bru

KONTROLLER UNDER BRUK

tyret, veer Som kan pévirke utstyrets
ytelse og brukersikkerhat, inkludert folgende:
+ Merkingen pé sikkerhetskomponentene.
+ Utilsiktet kontakt med skarpe kanter.
+ Ulike typer skader, som kutt, slitasje og/ elle korrosjon.
+ Dennegative effekten av veerforhold
.+ Pendel” fall
+ Effoktor av okstreme temporaturer.
+ Effekter etter kontakt med kjemiske produkter.
+ Elektrisk ledningsevne.
Dot er viktig at alle festeanordninger o beslag kontrolleres regelmessie.
GARANTI
Dette produktet har en 3 érs garanti som delker produksjons- og révarefei. Garantien dekker ikke
slitasje, korrosjon eller skade forrsaket av lagring, transport eller feil ellr intensiv bruk.

sammen med
IRUDEK godtar & ~ P
er angitt | produkt faktura,

AVFALLSHANDTERING

foret prisen som

méte ndr det er utgatt ph markedet.
Separer tekstiler, plast og ptiatveitin langt det er mulig av hensyn til miljoet.
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TRUOEK

Elektriske eller elektroniske produkter / med batterier: Dette produktet innsholder elekriske
komponenter eller batterier og m3 ikke kastes sammen med husholdningsaviallet. Lever det ti en
autorisert avfallsinnsamler eller kontakt www.rudek.com for korrekt avhending,

=

LEVETID
Tekstilutstyr har en estimert levetid pa 12 & fra produksjonsdato (2 &rs lagring og 10 4rs bruk).
Metallutstyr har ubegrenset levetid.

Folgende faktorer kan redusere produktets levetid: intensiv bruk, kontakt med kjemiske stoffer, spesielt
aggressive miljoer, cksponering for ekstreme temperaturer, eksponering for ultrafiolette straler, sitasje,
kutt, sterke st feil bruk, transport og/eller manglende vedlikehold.

TRANSPORT

Dette personlige verneutstyret mé transporteres i emballasie som beskytter den mot fuktighet og evt.
mekaniske, kiemiske og/eller termiske skader.

LAGRING.

et personige beskyﬂe\ssssys(eme\ . oppbevares I-en pakke med god plass pa ot tort stod,

og aggressive
stoffer.
KRAV

bruk, nedsituasjon.
Ikke gjor g futstyr uten a

Utstyret mé ikke brukes utenfor dets virkeomrade begrensninger eller for noe annet formal enn den
tiltenkte hensik.

Kontroller at uts\yrskumpnnentene ar ampatce o systamat dan o att sronen . Soeg for o lle

av en enkel: komponent phvirkes av lle !mstyrvev ifen ov en amnen komponent. Utor n peridick
inspeksjon av tilkoblingene, og justering av komponentene for 4 sikre at de ikke losner ved et uhell

Hvis dot oppdages slitas]o eller skado oller det ortvil med hensyn il sikre bruksforhold, datte porsonlige
beskytielses utstyrot skal tas ut av bruk umiddelbart. Det ma ikke brukes igjen for en autorisert person
prosanterer en skiifig bokreftelse pé at den er | godkjent tlstand

Huis utstyret har forhindret fal,bor et flernes for bruk.

For hver bruk er det for Ktig 4 verlfisere for ledig plass som
kreves under brukerens fotter for & unnga & kollidere med bakken eller andre hindringer i tilfele fall
Detaljert informasjon om minimumskray til ledig plass kan finnes i instruksjonene for det tilsvarende
hl\forebyggende systemkomponenten.

tenfe 4 forhandleren gi instruksjoner om bruk,
vaankmm periodisk inspeksjon og reparasjon i spraket i landet der utstyrot skal vaere brukt.
INSTRUKSJONER FOR VEDLIKEHOLD

Visuell inspeksjon

Brukere bor utfare en visuell og funksjonell inspeksjan av utstyret for bruk.

Huis utstyret har gjennomgatt uvanlige eller ekstraordinzere forhold, ber en spesiell inspeksjon utfores
av produsenten eller en kompetent person som er autorisert av produsenter

Minst hver 12.
person som er autorisert av produsenten, | henhold til IRUDEKS prosedyrer for periodisk overhaling.
Brukernes skerhet o avhengl v at syt ottt o ffekt o ar lang levetd Den periodiske
inspeksjonen gyldighet
og datoen for neste mspeksvon

Produktmerkingen ma vaere leselig.
Eventuelle relevante observasjoner mé legges inn | utstyrets inspeksjon sertifkat.

Huis det oppdages fell, uregelmessigheter eller skader | det personlig verneutstyret som medforer tap
av beskyttelse, mé det flernes fra brul

Renhold

Dette personlige verneutstyret ma rengjores uten 4 forérsake skade pa materialene som brukes
tilproduksjon eller til brukeren. Rengjoringsprosedyren mé folges strengt. Rengjeer tekstil- og
plastmaterialer (belter, tau) med en Klut eller myk borste. Ikke bruk noen typer slipende materiale. Siik
rengjor u utstyret grundi, vask den for hand ved en temperatur mellom 30 og 40 °C, med noytral sape.
Bruk en fuktig klut til metalldelene. Hvis utstyret blir vatt pa grunn av bruk eller rengjering, la den torke
naturlig pé et godt ventilert sted, vekk fra direkte varme eller kjemiske forbindelser.

Desinfeksjonsprosessen skal utfores pa samme mate som dyprengjoringsprosessen.
Reparasjon
Utstyret ma kun repareres av produsenten eller en person som er autorisert il & gjore det og folge

prosedyrer etablert av produsenten. Instruks for reparasjon vil bl gitt pa de offisielle sprakene 1 land
der utstyret tas | bruk.

KONTROLLKORT
Kontrollkortet skl fylles ut far utstyr leveres til farste gangs bruk.

Allinformasjon om personli vereutstyr (navn, serienummer, kjopsdato og dato for forste g pruk.
brukemavn,

i utstyrets kontrollkort.

Kontrollkortet mé fylles ut utelukkende av personen ansvarlig for beskyttelsesutstyret.
IruCheck

IriCheckcapplkasionen brukes for enkel o effety kantol av alforatyggonde utstyr. Dens bruk
anbefales . o dermed erstatte

MELDT ORGAN

ITEX, 03801 Alcoy,
organ nummer 0161) og Meldt organ som var involvert 1 produksjonskontrolfasen: AITEX, Garretera
Banyeres, 03801 Alcoy, Spania (Noified Body nummer 0161

OVERSETTELSER: FORKLARENDE NOTE

e
og leveres som en del av en informasjonstjeneste til det globale samfunnet. Unoyaktigheter kan
oppsta som folge av sprakbegrensninger og oversettelsesfeil. IRUDEK kontrollerer ikke noyaktigheten

eventuelle
iter og/eler kav som Kon oopets som Toge a o, weloeloa aler tetydighetr | det oversate
materialet som finnes her. Enhver person eller instans som baserer seg pa slikt oversatt materlale, gjor
dette pa eget ansvar og risiko. | tlfele tvi eller tvist om nyaktigheten av den oversate teksten, skal
den engelsksprakiige ekvivalenten ha forrang. Hvis du ansker & rapportere en feil eller unayaktighet i
oversettelsen, kan du skrive tl 0ss pé info@irudekcom

Cititicu utiliza familiarizati-
VAl acesta s ulizat] i mod responsabil. At o méltime implca riseoi rave care mu aunt
descrise in acest manual, in care fiecare utilizator este responsabil pentru gestionarea acestor riscuri,
pentru siguranta sa, pentru actiunile sale si pentru cansecintele acestora, daca nu v asumat acest
lueru sau nu Inteleget acest manual, nu utilizati echipamentul

CONDITI MEDICALE CARE POT AFECTA SIGURANTA UTILIZATORULUI:
IN CONDITII NORMALE DE UTILIZARE, TREBUIE LUATE
PROBLEMELE CARDIOVASCULARE, BOLILE RESPIRATORIl, TULBURARILE

ETICE CARE A VERTEBRALA, SOLDURILE
I SAU GENUNCHIl, OBEZITATEA SAU GREUTATEA EXCESIVA, PRECUM

S| TULBURARILE NEUROLOGICE SAU DE ECHILIBRU $I PROBLEMELE
CIRCULATORII PERIFERICE CARE IMPIEDICA INTOARCEREA VENOASA, INTR-
L] O SITUATIE DE URGENTA IN URMA STOPARII UNEI CAZATURI, RISCURILE
SUNT DEOSEBIT DE GRAVE LA PERSOANELE PREDISPUSE LA SINDROMUL
HAMSIILOR, CU ANTECEDENTE DE TRAUMATISME SAU LEZIUNI, CU PROBLEME
DE COAGULARE SAU SUB TRATAMENT ANTICOAGULANT $I LA CELE CU
AFECTIUNI NEUROLOGICE CARE POT PROVOCA CONVULSII.

DESCRIERE

Un absorbitor
pentru a disipa energia cinetica dezvoltata in timpul unei Thion oo o o inafime.

i
©12mm, iar conectorii $i elementele metalice sunt din otel sau aluminiu. In cazul gamei Avima. fringhia
este fabricata din poliamidé cu diametrul @ 105 mm, lar banda este din poliester de 30 m

impotriva caderilor, fie in combinatie cu unul dintre acestea;
Utilizarea absorbitorului de energie cu un subsistem de protectie impotriva caderilor trebuie sa fie
compatibila cu instructiunile de utilizare ale fiecarei componente a sistemului §i cu standardele: EN
353-1+AT:2017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

o
la un ham de protectie impotriva caderilor, in conformitate cu EN 3812002, constituie unul dintre
sistemele de protectie impotriva ciderilor specificate in EN 363:2018.

Absorbantele Irudek sunt clasificate ca EPI (echipament de protectie personal2) in conformitate
cu Regulamentul UE 2016/425 privind EPI si sunt conforme cu standardul european EN 8552002
(@bsorbante de energie)

Declaratia de conformitate este disponibila la urmatorul link:

hitp:/fwwwirudek.com

NOMENCLATURA

Tipuri de amortizoare: A1 - amortizor cu snur de franghie, A2 - amortizor cu snur de ching elastica, A3 -
snur de chinga cu amortizor integrat, A4 - amortizor cu snur de franghie reglabil

Descrierea piesslor: 1 - conector cu deschidere largs, 2 - element de snur de frénghie, 3 - element de
absorbiie din chings, 4 - carabinier, 5 - element de snur de ching elastic, 6 - element de snur de ching
cu element de absorbie integrat, 7 - catarama de reglare a elementului de snur de chingd.

CALCULAREA DISTANTEI DE SIGURANTA NECESARE PENTRU CADERE

Pent 5 & adere, citif 2 figur
de la pagina 6 "Distanta de siguranta necesara pentru cadere.

GLOSAR

RFCD: Distanta de sigurants necesari pentru cidere. Lungimea liber de obstacole necesari de la

punctul de ancorare pana la un obstacol, astfel incat utilizatorul s nu se ciocneascs cu acesta in caz
de cadere.

FFD: Distanta de cadere libers. Lungimea parcursé de lucrétor de la inceputul caderii pand la inceputul
opriri.

A lungimea nurului cu absorbant
B distanta de deschidere a absorbantului

C:lungimea utilizatorului de la punctul de ancorare pané la picioarele utilizatorului.
D: distanta de sigurant impus3 de standard

CALCULUL DATELOR

R date care coineid cu lungimea snurului in intregime.

B: date care sunt conditionate de greutatea lucratorului 5i de distanta libers de cadere libera FFD.
Imaginea de la pagina 6 “Distanta liberd de cadere necesara" prezinta valorile aproximative pentru
caloularea acestei cifre. Sunt indicate trei intervale de greutate (50, 100 5i 140 kg) si trei intervale FFD
(z3m,

C: se calculeazi o distanta medie dintre inelul de ancorare al hamului i picioarele lucratorului este:
C1.- 175 m in cazul ancorérii la inelul dorsal al hamului

©2.-1,6 m, in cazul ancorarii la inelul ventral al hamului

D: distanta de siguranta este de 1 metru,

Singura data variabils este data "B, ale carel aproximri sunt calculate tinnd seama de imaginea
tanta de siguranta necesara pentru cadere’.

Formula de caloul a RFCD de la punctul de ancorare Ia un obstacal pentru a evita impactul este: A+B
+C+D=RFCD

EXEMPLU
Distanta de cidere libers necesars (masuratd de la locul de ancorare):
A ASTUN 363 lanyard 18m-->A=18m

B: FFD=3m 51 100K utiizator--88&t8=1

C: ancor sternali D-ring-—>C=1.5m

D: distanta fixats de standard-->D=im
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TRLUOE

RFCD=1.8+1+15+1=5.30m
LIMITARI PRIVIND UTILIZAREA
Echipamentul trebuie s3 fie atribuit individual unei persoane.

Sarcina nominals maximé a absorbantelor modelului ABE este de 100 kg, lar gama Astun si Arima este
certificaté pentru 140 kg, in ambele cazuri incluzand greutatea lucrtorului si a echipamentulu séu.

Se recomands ca punctul de ancorare in care va fi fixat sistemul de oprire a caderii s se afle deasupra

utilizatorului. Punctul de ancorare trebuie s3 aiba o rezistenta statica minim de 12 kN i trebuie s3 fie

in conformitate cu cerintele din EN 795:2012.

Echipamentul individual de protectie nu trebuie s3 fie utilizat de persoane a cror stare de sanitate

poate afecta siguranta utilizatorului in conditii normale de utilizare sau in caz de urgent.

Echipamentul individual de protectie trebuie utilizat numai de ctre o persoand instruité sl competents

in ceea ce priveste utilizarea in sigurant a acestuia.

Atunci cand configurati un cordon de protectie impotriva caderilor cu amortizorul de cordon Arima, v

rugam s refinet

+ Acesta trebuie utilizat improuna cu elementele de fixare si de logatura marca IRUDEK®.

+ Toate elementele sistemului trebuie s respecte reglementrile relevante i s4 fie conectate in
mod corespunzator.

+ Lungimea snurului de protectie impotriva céderilor cu absorbantul Arima si conectorii nu trebuie
s depigeascs 2 m.

uTILIZA

Produse electrice sau electronice / cu baterii: Acest produs contine componente electrice sau baterii
§inu trebule eliminat impreuns cu deseurile menajere. V& rugam sé i predati unui colector de degeur
autorizat sau s consultat] wwwirudek.com pentru eliminarea corespunzatoare.

=

DURATA DE VIATA UTILA
Durata de viata utils estimats a echipamentelor textlle este de 12 ani de Ia data fabricarii (2 ani de
depozitare si 10 ani de utilizare). Echipamentele metalice au o durata de viata utili nelimitata.

Urmiitorii factori pot reduce durata de viatd utila a produsului: utilizarea intensiva, contactul
cu substante chimice, medii deosebit de agresive, expunerea la temperaturi extreme, expunerea
la raze ultraviolete, abraziune, taieturi, lovituri puternice, utiizare, transport si/sau  intretinere
necorespunztoare.

TRANSPORT

Acest echipament de protectie individual trebuie transportat intr-un ambalaj care s il protejeze
impotriva umiditatii s a oricaror deteriorar mecanice, chimice si/sau termice.
DEPOZITARE

Agest sistem de protectie personald trebuie depozitat intr-un ambalaj cu spatiu suficient, intr-un
loc uscat, protejat impotriva razelor solare, a razelor ultraviolete, a prafului, a obiectelor ascutite, a

a caderii

Acesta poate fi utilzat in felul urmator:
Absorbitor de energie pe franghi

o

tIa o franghie,

Ia franghie folosind conectori in conformitate cu EN 362:2005.
+ Absorbitor de energie cu ham: absarbitorul de energie poate fi incorporat permanent intr-un ham,
cusut Ia unul dintre punctele de ancorare ale hamului, dar numai de catre producator. Cu toate
acestea, utilizatorul poate conecta absorbitorul de energie la ham cu ajutorul unor conectori
conformi la EN 362:2006.
+ Absorbitor de energie cu & bsorbitorul
i ataat permanent a un disporitv de protectie impotriva caderilor, cusut la unul dintre punctsle
e ancorare ais dispoztivlui de protacte mpotrivscaderior,dar nul decitrs praductor,Cu
utilizatorul
Contorms 1 EN 3632008

Lungimea total a unui subsistem format dintr-un absorbitor de energie cu snur integrat, bornele s
conectorl acestuia nu trebule sa depaseasca 2 metri,

extreme 5i a substantelor agresive.
CERINTE

nainte de utiizarea echipamentului, rebuie stablitun plan de saivare pentru a putea fi executat n caz
de urgenta

No efstuat icio madifcare g aduga niciun slement  schipsment i o suteizage prostti
sorisa din partea producatorulu

Echipamentul nu trebuie s fie utilizat in afara domeniului s3u de limitare sau in alte scopuri decét cele
prevazute.
Asigurati-va c4 componentele echipamentului sunt compatibile cu sistemul la care este asamblat
Asigurati-vi c toate elementele sunt adecvate pentru aplicatia propusa. Este Interzisd utllizarea
sistemului de protectie in cazul in care functionarea unei componente individuale este afectats sau
interfereazs cu functionarea unei alte componente. Efectuati o inspectie periodica a conexiunilor si a
reglajelor componentelor pentru a va asigura c acestea nu se slabesc accidental

Tn cazul in care se detecteaz orice uzuré sau deteriorare sau dacé existé indoieli cu privire la condiiile
do siguranta a utilizari, acest echipament de protectie individuala trebuie scos imediat din uz. Acesta
b 8 e utizatcin now pnd cand o perscans autorzah nu prezint o corfimare s ca

i el inca, 58
o coliziune cu solul sau cu un alt obstacol in calea caderii La o lungime de cadere de 4 metri (cazul cel
mal nefavorabil, istantade cdere e necesas st distana deopie + 1 distants de sigurants
ectori)
e et (N eciementde 5 ot oants e idrs oot or 1 e 678 (5517509

Atunci cand utilizati echipamentul, asigurati-v ¢ acesta nu este pozitionat in asa fel incat utilizatorul
s se impiedice de el

Utiizarea snururilor cu conectori de blocare manuald integrati este recomandabila numai daca
utilizatorul nu trebuie & deschida si s inchida conectorul de mai multe ori in timpul zilei de lucru.

Un ham de protectie impotriva caderilor este singurul dispozitiv acceptabil de retinere a corpului care
poate fi utilizat intr-un sistem de protectie impotriva caderilor.

Sistemul de protectie impotriva caderilor poate fi conectat numai la punctele de conectare a hamului
care sunt marcate cu litera majuscoula *A". Marcajul "A/2" indica faptul ca dous puncte de conectare cu
acelasi marcaj trebuie s3 fie conectate in acelasi timp. Este interzisa conectarea sistemului de protectie
Ia un singur punct de conectare care este marcat cu "A/2"

Conectarea la punctul de ancorare i la alte echipamente se face cu ajutorul carabinierelor in
conformitate cu EN 362:2006.

Pentru utilizarea cu dispoitive de protectie impotriva ciderilor EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, se
recomands conectarea echipamentului la punctul de ancorare din fatd al hamului. Pentru utlizares cu

se recomandi conectarea echipamentului la punctul de ancorare dorsal al hamului,
VERIFICARI INAINTE DE UTILIZARE

Tnainte de utilizare, utilizatorul trebuie s3 efectueze o inspectie vizuald si functionals a componentelor
sale, verificand daca acestea nu prezinta semne de deteriorare, uzuré excesivi
degradare din cauza radiatiilor UV, taieturi si utiizare incorectd. O atentie deosebit
curelelor, cusaturilor, inelelor de ancorare, cataramei si elementelor de reglare.

Tn cazul I
care duc la pierderea protectiel, acesta trebuie 5c0s din uz.

VERIFICARI IN TIMPUL UTILIZARII

individual de protectie

in timpul utilizrii echipamentului, accrdatw o atentie deosebita oricaror circumstante periculoase care
pot afecta inclusiv urmatoarele:

+ Etichetarea componentelor de swguranta

+  Contact accidental cu marginile ascufite.

+ Diferite tipuri de deteriorari, cum ar i taieturi, abraziune si/sau coroziune.

Efectul negativ al conditiilor meteorologice.

+ Cade "Pendulum’

+ Efectele temperaturilor extreme.

+ Efecte dupé contactul cu produse chimice.

+ Conductivitatea electrics

Este esential ca toate alementale de fixare si fitingurie s4 fie verificate periodic
GARANTIE

Acest produs are o garantie de 3 ani care acoperd defectele de fabricatie si ale materilor prime.
Garantia nu acoperd uzura, coroziunea sau daunele cauzate de depozitare, transport sau utilizare
necorespunzitoare sau intensiva.

Cererea de garantie trebuie s fie prezentaté impreund cu chitanta de cumpdrare. In cazul in care se
constata un defect de fabricatie, IRUDEK este de acord sa repare, sa inlocuiasca sau sa ramburseze
produsul pentru o suma care nu depaseste preful mentionat in factura produsului,

GESTIONAREA DESEURILOR

Separati posibil mediului.

esto pontru a f utlzat.
in cazul in care echipamentul a impiedicat o cadere, acesta trebuie scos din functiune.
Inin do lcare wilzar, din moie do siguani,ese esenil 53 s vrie dstanis minims o
spatiului iber necesar sub e utiizatorului pentru a evita ciocnirea cu solul sau cu orce alt
obstacl nca de cdore oformat detliste cupriis a cernale mnims de Spai bt ot 1 ghse
prevenire a caderilor.

In cazul in care produsul este revandut in afara trii de destinatie initiald, revanzatorul trebuie s&
furnizeze instructiuni de utilizare, intretinere, inspectie periodica si reparatii in limba tarii n care va fi
utilizat echipamentul

INSTRUCTIUNI DE INTRETINERE
Inspectie vizuald

Utilzatorii trebuie s efectueze o inspectie vizuald si functionals a echipamentului inainte de a- utilza.

st supus unor conditii
o inspectie speciala de cétre producator sau de catre o persoand competenta autorizata de acesta

Cel putin la fiecare 12 luni, producétorul sau o persoan competents autorizats de producéitor trebule
s efectueze o revizie periodica complets, in stricta conformitate cu procedurile de revizie periodics
ale IRUDEK, Siguranta utilizatorilor depinde de eficienta si durabilitatea continus a echipamentului.
Inspectia periodicé trebuie s fie certificaté in conformitate cu cerintele EN365:2004, determinand
valabiltatea certificatului si data urmaitoarel inspectii.

Marcajul produsului trebuie s4 fie lzibil

Orice observatie pertinenta trebuie s3 fie consemnata in certificatul de inspectie a echipamentului,

Incazu i ar e consta defcte, anomal sau detrorar e echipamentul ndiduel d rteci
care duc Ia pierderea protectiel, acesta trebuie scos din

Curétenie

Acest echipament de protecte individuala trebuie curétat faré a deteriora materialele utilizate pentru

utilizatorul Curditati materialele
teste 5 din lasti (curele, fénghi) o o cirod de bumbac sau ci o pere: o floiiicun fel do
cuprinsa intre 30
§140°C, o sépun ot Folositi o carpa umeds penw pértile metalice. Daca echipamentul se
udé din cauza utilizari sau a curtarii, l4sati-| s se usuce in mod natural intr-un loc bine ventilat, ferit
de caldur directs sau de compusi chimici.

Procesul de dezinfectie se efectueazéi in acelasi mod ca si procesul de curdtare profunds.
Reparati
Echipamentul trebuie reparat numai de catre producétor sau de ctre o persoand autorizata

ac
sens si in conformitate cu procedurile stabilite de producator. Instructiunile de reparare vor fi Ao
in limbile oficiale ale tari in care echipamentul este utiizat.

FISA DE CONTROL
Formularul de control i prima livrare pentru utilizare.

a ,dote
achizitionarii i data primei linspectiilor si 5

data urmétoarei inspectii pevlodme? trebuie sa fie mreg\stva(s o iga do control a cohipamentului
Formularul trebuie completat numai de ctre persoana responsabila pentru echipamentul de protectie.
InuCheck.

Aplicatia IruCheck permite, intr-un mod eficient si agil, controlul echipamentelor de protectie impotriva
caderilor. Utilizarea acesteia este recomandata pentru trasabilitatea acestor dispozitive, inlocuind fisa
de control
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ORGANISM NOTIFICAT

Organismul notificat care a efectuat examinarea UE de tip: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
productiei:

AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spania (Organismul notificat numarul 0161).
TRADUCERI: NOTA EXPLICATIVA

Traducerea initialin limbs 14 este realizata de un traducitor extern si

ca urmare a restrictiilor ingvistice s1 a erorilor de traducere. IRUDEK nu verificé acuratetea traducerilor
efectuate de terti i, prin urmare, nu isi asuma niciun fel de réspundere in legaturé cu orice litgii si/
sau apiirea ca omisiunilor sau din materialul tradus
continut in prezentul document. Orice persoans sau organism care se bazeazi pe astlel de materiale
traduse o face pe propriul s&u risc si responsabilitate. In caz de indoials sau disputs cu privire la
acuratetea textului tradus, echivalentul in limba engleza va prevala. Dacé dorif] sé raportati o eroare sau
o inexactitate in traducere, vé rugam s ne scrieti la info@irudek.com

Las bruksanvisningen noggrant innan du anvander Absorbatorn, utbilda dig ordentligt, bekanta dig med
den och anvéind den pé ett ansvarsfullt satt. Aktiviteter pa hisg hojd innebi allvarliga risker som inte
beskrivs | denna bruksanvisning, dar varje anvindare i ansvarig for hanteringen av sadana risker, sin
sikerhet, sina handlingar och konsekvenserna av dessa, om du inte antar detta eller inte forstar denna
bruksanvisning, anvand inte utrustningen,

MEDICINSKA TILLSTAND SOM KAN PAVERKA ANVANDARENS SAKERHET:
UNDER NORMALA ANVANDNINGSFORHALLANDEN MASTE HANSYN TAS TILL
RT-

ROBLEM, ANDNINGSSI! R,
SOKDOVAR. SOM PAVERKAR RYGGRADEN, HOFTERNA ELLER KNANA,
IKT, ISKA INGAR ELLER
BALANSRUBBNINGAR OCH PERIFERA CIRKULATIONSPROBLEM SOM HINDRAR
- (ODSITUA ER ETT FALL AR RISKERNA
SARSKILT ALLVARLIGA FOR PERSONER MED ANLAG FOR HARNESS M,
MED_Ti LL .

NEUROLOGISKA TILLSTAND SOM KA ORAKA KRAMPANPALL,

EXEMPEL
Ndvndigt fitt fallavstand (matt frén ankaret)
A:18 m ASTUN 363 nyokelband-->A=18 m
B: FFD=3m och 100Kg anvindare—&>B
C=1.6m
D: avsténd enligt standard-->D=1m

C: sternalt D-ringsankare-

BEGRANSNINGAR | ANVANDNINGEN
Utrustningen méste vara individuellt hnforig tll en person.

Den hogsta tillatna belastningen fr ABE-modellens absorbenter ar 100 kg, Astun- och Arima-serien &r
certifierad for 140 kg, | bada fallen inklusive vikten p4 arbetstagaren och dennes utrustning.

t den dir ska fastas é placerad ovanfor
arvindaren, Ferankingsporklen mse na on satok hfasel 53 minet 13 AN och miste uppiyls
kraven i EN 795:2012

Personlig skyddsutrustning far inte béras av personer vars halsotillstand kan paverka anvéndarens
sékerhet vid normal anvandning eller i nodsituationer.

Personlig skyddsutrustning far endast anvéindas av en person som &r utbildad och kompetent att
anvnda den pA ett sikert st

Observera foljande nér du installerar en fallskyddslina med fallskyddet Arima:

+ Den har méste anvéindas tillsammans med IRUDEK-mérkta nyckelband och kopplingselement

" Al dolor v systemet méste upofyla dorlevarta fresfama och v orrektansutna

+ Langden pa din med inte dverstiga 2 m.

ANVANDA
Damparen har anslutningar pa sina terminaler, vilka anvands som anslutningspunkter il
fallskyddssystemet.

Den kan anvindas pd s s

fistas permanent i ett rep, men endast av

BESKRIVNING

En energiabsorbent ér en komponent eller ett element i ett fallskyddssystem som & utformat for att
avleda den kinetiska energi som utvecklas under et all fran en viss hij

artillverkad av
012 mm o0 anéltaingarna och metallelomenten ar ilverkeds aw sl aler aluminium. Nar ot gélor
Arima-serien ar linan tillverkad av polyamid med en diameter pa 10,5 mm och bandet tillverkat av 30
mm polyester.

Energiabsorbenter avans antingenintegerads med e i, rankcingaina e fallskyadssle sler
i Kombination med ndgon av

Amndringen = negabsorbenton med it deleystam for falllydd maste vas Gronlg med
bruksanvisningen for varje komponent i systemet och med standarderna: EN 353-1+AT:2017, EN
552005, EX 354201, EN 5512005, EN 3623005,

Kombinationen av en energiabsorbent och en lina ar ett delsystem som nar det &r anslutet till en

Gllverkaren, Anvandaren far dock analuta snergiabsorbenten tl epet med hisi av kapplingadon
Gverensstammer med EN 362:200.
* Selens anargiupptagare: snariupptagaran i fsas pormanet o o sele ganom att e fst
en av selens forankringspunkter, men endast av tillverkaren. Anvandaren far dock ansluta
anetgiabsorbenton tl slen med Nl av kopplngar som sveransstimmer med EN 3622006
Energiabsorberare med liviina: energiabsorberaren far fastas permanent vid en liviina, genom att
sys fast i en av liviinans forankringspunkter, men endast av tillverkaren. Anvindaren kan dock
ansluta energiabsorbenten tll livlinan med hidlp av kopplingar som overensstammer med EN
362:2005.

Den totala léngden pa et delsystem som bestr av en energlupptagare med integrerad lina, dess
terminaler och anslutningsdon, far inte dverstiga 2 meter.

Kontrollera minimiavsténdet under anvandarens fotter, 4 att dot vid att falinte uppstar nagon kollision
med marken ol nagot annat iner i fallitingen. Med o ol pa. ¢ meter Girsta ol i det
nodvandiga fria fallavstandet:

trustningens langd (absorbent + ina + kopplingar)  2+175 meter. Med en Srustoing ph3 meter skulle

1EN 3632018,

Irudek absorbenter klassificeras som PPE (personlig skyddsutrustning) enligt EU-forordning 2016/425
om PPE och ar i dverensstémmelse med europeisk standard EN 366:2002 (energiabsorbenter).

En forsikran om bverensstiimmelse finns tillganglig pa foljande lank:
http://www.irudek.com

NOMENKLATUR

Absorbertyper: A - absorbent med repsnodd, A2 - absorbent med elastisk snodd, A3 - snodd med
integrerad absorbent, A - absorbent med justerbar snodd.

Beskrivming v delar 1-isto med stor&ppning. 2(ina, 3-band med absorbarands element, &-karabiner,
5-lina med elastiskt band, 6- T-spénne for

BERAKNING AV ERFORDERLIGT FALLHOJDSMATT

Fér att berskna erforderlgt falskyddsavsténd, Iis detta avsnitt och se Figur sida 6 "Required Fall
Clearance Distance’

GLOSSAR

RFCD: Erforderligt skyddsavstand vid fall. Den hinderfria langd som krévs frén forankringspunkten til
ett hinder, 53 att anvandaren inte kolliderar med det i handelse av ett fall.

det fria 675 m (2x2+1,75+1).

Setill att utrustningen inte & placerad pa ett sadant sét att anvandaren kan snubbla over den nér den
anva

Anvéndningen av nyckelband med integrerade manuella Iaskopplingar & endast tilliddlig nar
anvindaren inte behtver 6ppna och stanga kopplingen flera ganger under arbetsdagen

En fallskyddssele &r den enda godtagbara kroppsfasthaliningsanordning som kan anvandas i ett
fallskyddssystem.

Fallskyddssystemet far endast e till seleansiutningspunkter som & mérkta med den stora
bokstaven *A". Mirkningen *A/2" ang
samiidigt. Det r forbjudet att et Seyddseyetomet o erda nelgipuni ot mark s
A2

Anslutning til forankringspunkt och burig utrustning méste ske via karbinhakar | enlighet med EN
62:2005.

Fér anviindning med fallskydd EN 353-14A1:2017, EN 353-2:2002 rekommenderas det att ansluta
utrustningen tll den framre forankringspunkten pa selen. For anvéndning med energlabsorbenter EN
355:2002 eller falldampare EN 360:2002 rekommenderas att ansiuta utrustningen till den dorsala
forankringspunkten pa selen.

KONTROLLER FORE ANVANDNING

Fore anvandrning mésto anvéndaren utfors en visuell och funktonsll kontrllav komeonenterna och
K tning, i I

FFD: Avsténd frttfall. Lingd som arbetstagaren frflyttar sig fran birjan av fallet tll borj
Actingd pa nyckelband med absorbent

B: absorbentens 8ppningsavstand

C: anvandarens lingd frén frankringspunkten tillftterna

0: sakerhetsavstand enligt standard

BERAKNING AV DATA

A: data som sammanfaller med linans 14ngd i sin helhet.

B: data som & beroende av arbetstagarens vikt och FFD fritt fallavstand. | bilden pa sidan 6 "Required
Fall Clearance Distance" visas de ungefarliga viirdena for berikning av dessa data, Tre viktintervall (50,
100 och 140 kg) och tre FFD-intervall (23m, =2m och <1m)

C:det och

fotter

C1.-176 m vid férankring i selens dorsala ring
©2-1,5m, vid forankring i den ventrala sele-ringen
D: siikerhetsavstandet & 1 meter

De enda variabla data &r data "B, dess approximationer beréknas med hansyn till *Required Fall
Clearance Distance”

Formeln for att berékna RFCD frén forankringspunkten till ett hinder for att undvika kollision ar: A+8
+C+D=RFCD

gmn av UV-sty I ler Sarskild
sommar, 'ovanwmgsvmgsv spannen och justeringselement.

bir égnas &t remmr,

O det uppticks négra fel, awikelser eller skador p den personliga skyddsutrustningen som medfor
en forlust av skydd, maste den tas ur bru
KONTROLLER UNDER ANVANDNING
Nar du anvéinder utrustningen ska du vara sarskilt uppmarksam p ala farliga omstandigheter som kan
e ustingensprestandsoch anvandatenssikahet, nluse e
Markningen av sakerhetskomponenterna.
+ Oavsiktlig kontakt med vassa kanter.
+ Varierande typer av skador, tex. skirsér, ndtning ochy/eller korrasion.
+ Den negativa effekten av vaderforhéilanden.
+ "Pendeln’ faller
+ Effekter av extrema temperaturer.
+ Effekter efter kontakt med kemiska produkter.
+ Elektrisk ledningsfrmaga.
Det ar viktigt att ala fastelement och beslag kontrolleras regelbundet.
GARANTI

Den hir produkten har en 3-arsgaranti som ticker tillverknings- och ramaterialfel. Garantin ticker inte
Jit

‘Garantianstkan méste skickas i tillsammans med inkGpskvittot. Om ett tillverkningsfel uppticks atar
sig IRUDEK att reparera, byta ut eller terbetala produkten till ett belopp som inte overstiger det pris
som anges | produktfakturan.
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AVFALLSHANTERING

sruttant.

textilier, plast och metallmaterial 53 langt som mnﬂ\gl for miljshantering,

Elektriska eller elektroniska produkter / med batterier: Den hr produkten innehaller elektriska

Fomponentar ller battrer oo fér nte singas | hushél\sav(a”e( Limna den til on uktorsorad
takta

=

SERVICELIVSLANGD
Den bersknade livslingden for textilutrustning &r 12 &r frén tillverkningsdatum (2 ars forvaring och 10
ars anvandning). Metallutrustning har en obegrénsad livslangd.

Foljande faktorer kan forkorta produktens livslangd: intensiv anvandning, kontakt med kemikalier,
sarskilt aggressiva miljder, exponering for extrema temperaturer, exponering for ultravioletta strdlar,
notning, skarning, kraftiga stotar eller felaktig anvéndning, transport och/eller underhl.

TRANSPORT

forpackning som skyddar den mot fukt och
mekaniska, kemiska och/eller termiska skador.

LAGRING

Detta personliga skyddssystem méste férvaras | en frpackning med gott om utrymme pé en tor plats,
skyddad mot solljus, ultravioletta strdlar, damm, vassa féremal, extrema temperaturer och aggressiva
en.

KRAV

nédsituation.

ANMALT ORGAN

Anmit organ som utférde EU-typkontrollen: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanien (anmt
gan nummer O161) och anmlt organ som deltog i produktionskontrollfasen: AITEX, Carretera
Banyeres, 03801 Alcoy, Spanien (anmiit organ nummer 016

OVERSATTNINGAR: FORKLARANDE ANMARKNING

o
och tillhandahélls som en del av en informationstjanst till det globala samfundet. Felaktigheter kan
uppst till f6ljd av sprakbegransningar och oversattningsfel. IRUDEK kontrollerar inte riktigheten i
nersittingar gjords o e part och tar dirfer inget som helst anaar | samband med eventuela

k foljd avfel etydigheter | det versatta
it som i hriVaspereon alrarga som ertar 1§ ph shdant et matera o et o
egen risk och eget ansvar. | hindelse av tvivel eller tvist om riktigheten | den bversatta texten ska den
engelska motsvarigheten géila. Om du vill rapportera ett fel eller en felaktighet | bversiittningen, ber vi
dig att skriva till 0ss pa info@irudek.com

MpoveTeTe BHUMBTENHO WHCTPYKUMUTE sa paboTa, Npew fa wsnonseaTe aGcopbepa, obyuete ce

ChC CEPOSHA PUCKOBE, KOUTO HE Ca ONIMCaHN B TOB PLKOBOACTED, NpW KOSTO BCEKi NOTpEGATEN
& OTT08OpEH 33 YNPABNEHHETO Ha Teau PCKOBe, 33 CBOATa G830M1aCHOCT, 33 CaowTe AeficTaAR 1 38
1I0CNEACTBUATa OT T3, KO He NPUEMTe TOBa WV He Pa3biipaTe TOBa PLKOBOACTED, He H3NoNsBaiiTe
oGopyasarero,

MEAVILWHCKY  CbCTOSHMA, KOWTO MOTAT A MOBAMAAT HA
BE3ONACHOCTTA HA MOTPEBUTENSE:

NP HOPMANHW YCTIOBIASI HA YIOTPEBA TPAEBA [A CE B3EMAT

e

regelbunden inspektion
lossnar av misstag,

MOR  BHVIMAHVE CBPAEYHOCBAOBH MPOB/IEMM, ' PECTPATOPHI
ALY
TPBEHAYHVA  CTb/I6, TAOBE[PEHWTE CTABM WM HETE,
Innan utrustringen anvéinds méste en raddningsplan upprittas for att den ska kunna genomforas i en I SATILCTABAHE VA HALHOPMEHO TEITIO, KAKTO W Hzavonorwmw
Goringa andringar eller tllagg | utrustningen utan foreghende skriftigt tilsténd frin tlverkaren. L anmns '8 CNELIHA CHTYALYIA CNER CIMPAHE HA NATAHE PUCKOBETE
5 8 c (OPA, MPELPA3ITONIOXKEHIA KbM CUHAIPOMA
HA APHAYTA, C AHAMHESA 3A TPABMA W11 HAPAHSIBAHE, C MPOB/IEMU C
Se il att utrustningens komponenter ar kompatibla med det system som den monteras pa. Se till att HINE, KAKTO 1 NPV
alla delar & lampliga for den foreslagna tilzmpningen. Det ér férbjudet att anvénda skyddssystemet TS C HESPOTOTVHA SACOAEAHMR, KOMTO MOTAT A HPEUSBKAT
om e av o e Kt pverkas a lr st it oo annan omponer. Utren ANAZBLY,
h justering: for inte
ONVICAHVE

sitt, ska denna personliga skyddsutrustning omedelbart tas ur bruk. Den fér inte anvéndas igen forran
en behbrig person har Iamnat en skriftig bekrftelse pd att den ar | IAmpligt skick for att anvandas.

Om utrustningen har forhindrat ett fall b den tas ur bruk

Av sikerhetsskal ar det viktigt att fore varje anvindning kontrollera det minsta fria trymme som krévs
under anvindarens fotter for att undvika kollision med marken eller nagot annat hinder |

iCOPGEp @ KOMTIONSHT WA GMeMeNT Wa CUCTEMATa 3a JAEBPKANe MpU NMaawe,
npenNa:NaHeM 28 paacalies mETWLETa SHaPrR, WY 0B POy TES NPV RaRAHS O SnPOTRENE
Bucos:

Enepruiikwsr aGoopGep Irudek e Nponssenien OT NONMECTEPHa NeHTa, WHTENPAPAHATe BbeT ca
U3paGOTEHN OT NONUAMUA © AANETLD O 12 MM, 8 CHENUHATENUTE W METATHATE eNeMEHTU ca

fall. Detaljerad information om minimikraven for fritt utrymme finns | instruktionerna for motsvarande
komponenter i fallskyddssystemet.

produkten saljs vidare utanfor det ursprungli

nonvan
© AuameTsp @ 10,5 mm, & nonvecTepHaTa neHTa e ¢ AvameTsp 30 mm,

Evepruiue aGopGepi ce USTONISST W WHTETPUPaKA C 8L, KOTBENa KA WIW npeznasen

g st
lhandahilla truioner for anvincning,underhll.periodik Iepektion och raparaton o det Srak
som anvands i det land dér utrustningen ska anvéindas.

UNDERHALLSINSTRUKTIONER

Visuell inspektion
Anvéindare bor utfdra en visuell och funktionell inspektion av utrustningen innan den anvénds.

Om utrustningen har utsatts f6r ovanliga eller extraordindra forhallanden bér en sérskild inspektion
utforas av tllverkaren ller en behdrig person som godkénts av tllverkaren,

Minst var 12: manad méste en grundig periodisk oversyn utforas av tilverkaren cller en kompetent

porsan som auktorizerats a tivararen skt Svransstammelee med IRUDEK: fofatandan for

periodisk oversyn. Anvindarnas sakerhet ar beroende av utrustningens fortsatta effektivtet och

illatnet Don periodaka nepektonen et corsoras onigh kaven ENGGA.3004, viket acetr

certifikatets giltighet och datumet for nasta inspektion.

Produktmarkningen maste vara lgsbar.

Alla relevanta observationer méste féras in | besiktningsintyget for utrustningen.

Om det uppticks brister, awikelser eller skador p den personliga skyddsutrustningen som medfor en

forlust av skydd, maste den tas ur bruk.

Stadning

Denna personliga skyddsutrustning méste rengéras utan att skada de material som anvints

vid tillverkningen eller anvindaren. Rengringsproceduren méste foljas strikt. Rengdr textil- och

plastmaterial (bélten, rep) med en bomulls- eler trasa eller en borste. Anvéind inte nagon typ av slipande

material. For att rengra utrustningen noggrant, tvétta den for hand i en temperatur mellan 30 och

40°C, med neutral tvél. Anvénd en fuktig trasa for metalldelarna. Om utrustningen blir vét pa grund av
,lat den torka val ventilerad plats, borta frén direkt vérme eller

kemiska foreningar.
Desinficeringsprocessen ska utforas pa samma séitt som djuprengdringsprocessen.
Reparation

Utrustningen far endast repareras av tillverkaren eller av en person som har tillstand att gora det och

pé de officiella spraken i det land dar utrustningen tas | bruk
CHECKSHEET

Kontrollformuliret maste fyllas 1 innan den forsta leveransen av utrustningen for anvandning.
Allinformation om den personliga skyddsutrustningen (namn, serienummer, ink5psdatum och datum
for férsta anvéndning, anvéndamamn, tidigare periodiska kontroller och reparationer samt datum fér
nésta periodiska kontrol)) méste registreras i kontrollbladet fér utrustningen.

Formularet far endast fyllas | av den person som ansvarar for skyddsutrustningen

IruCheck

Applikationen IruCheck gér det mojligt att pa ett effektivt och smidigt satt kontrollera
fallskyddsutrustning. Den rekommenderas f6r sparbarhet av dessa anordningar och ersatter
kontrollkortet

Konar, nnn € Haoll o Tax,

Msnun:\sakem 12 rormarens s v ToRCHCTeMS 58 samvpxare v s sope Tprcea
e BMEGTUMO C UNCTPYKLWNTE 33 YTIOTPEGa Wa BCEKN KOMMOHGHT Ha CHCTOMATa W CbC
annaprire, EN G55 A1, EN 85523005, EN 364:2011 EN 3612003, EN 56213005
KouSawaua or norTLaTen ua cueprv i pevK ¢ MOROMSTENa, KORTG, KOFETO © S0upaaNa ¢
npeanasen kona, +a EN 361:2002, eava npeanassare
or naaawe, nocoseny & EN 363:2018.

ABcopBatopure Irudek ca knacuULMpaHN KaTO Muki npeanaski cpeactsa (INIC) & coTaeTcTaMe
© Pernament 2016/425 wa EC otnocwo JINIC v OTroBapaT Ha esponeiicks crawaapt EN 366:2002
{enepruiinu abcopbatopy).

[leKNapaunsTa 3a CHOTBSTCTBE & AOCTLIHA Ha COANNA UHK:
hitp:/fwww.irudek.com
HOMEHK/IATYPA

pemrsk,
Ha newTata, A3 - pemuicC 6rpanew aGcopGep, Ad - a6COPGEP C PEryIUpYeM BbXEH penbK.

OMVCaKyIe Ha HACTATE: 1 - CLeRUHNTEN G FONAM OTBOP, 2 ENEMEHT Ha BYKeTo, 3 - 36C0pEMpaLL enemeHT
Ha BLKETO, 4 - KAAGAHEP, 5 - ENACTUMEH eNMEHT Ha BLXETO, 6 - NGMEHT Ha BYXETO C BrpateH
86C0PBIPaLY EN1ENEHT, 7 - KaTapaNa 38 PeryIMPaH Ha SNeMENTa Ha BKETO.

VI3UVCTIBAHE HA HEOBXOIVIMOTO PASCTORHIIE HA TATIAHE
.30 NS HOOBKORAMCT PSCTORHIS A WHCTLTD B 34, FCHTET Tokh P W HokTe
urypa cTp. 6 "HeoBXoAUMO PASCTORHHE A0 MACTOTO Ha NBAaH

ocAP

KOITO & HEOGXOMMIAa, 33 42 He C& CONLCKa NOTPEGUTENSIT C Hero B cnyail Ha NanaHe.

FFD: pascronnvie Ha c8060aHO nagane. [ImiHaTa, KORTO PAGOTHIKLT WSMUHABA O HAUBNOTO Ha
NBRAHETO A0 HAYANOTO Ha 3ARBPKEHETO.

A RonwUKa Ha pewKa ¢ aGCopGep

B: pascronue Ha oTeapaKe Ha aGcopbepa

(C: ABMKAHE Ha NOTPEBUTENS OT TONKATA Ha 33KPENBaHE RO CTENANATA My
D: 6030M1acHO paICTORKME, OTIPEAENEHO OT CTaHAAPTa

VIZUVICTISIBAHE HA JAHHUTE

(O HaHHY, KOUTO CHBNANAT C IBMKIHATS Ha UANATa KANWKG.

5: AaHNN, KOMTO Ge OBYCRABAT OT TErTIOTO Ka PABOTHIKA W PASCTORKAETO Ha CBOBORHO Nagawe wa
FFD. Ha waopamenvero wa c1p. 6 "MaCKBaHO pascTORHME Wa CBOGOAHO nanawe’ ca nokasanu
npuBnUaNTeNHITE CTONOGTY 32 MaMMCHABaHE Ha Tean RanHw. Tpu Ananasowa wa Ternoro (50, 100
140 kg) n TP Awanasona wa FFD (23 m, =2 m n <1 m)

Bi CPEAHOTO PBSCTORHME Mexy XankaTa 3a SaKpensaqe Ha KOMaHa  KpakaTa Ha pagoTHKa ce
ouensa

ct.

175 m & cyviaik Ha SakpenBane & rPRGHA NPLCTEH Ha COpysTa

€216 m, B Cny<ai Ha 3aKpenBaHe KbM BSHTPAHAA NPLCTEH Ha Konawa
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I pasCTosUeTo 32 6e30NaCHOCT € 1 METHp

EuHCToGHITe npowennian Aari ca AawwuTe “B', KaTo mpMGUITERNUTE W GroocTH ce
W34MGAABAT, KATO Co B3eMa NPEABHA "VISNCKBAHOTO PASCTORNAE 3a nagane.

opmynata 3a wsunenssane Ha RFCD oT ToukaTa Ha sakpensake Ao NpensTcTeue, 3a i ce wsberke
yaap, &: A+B+C+D=RFCD
MPUMEP:

Visucisaro pascroshiue npu nagane (uawepeno o koTsaal
A:18 M pembi ASTUN 363-->A=18 1
B: FFl

m u 100Kg noTpe6uTen—>B=1
C: crephantia D-o6paska koTaa-->C=15m

D: pascTosHve, onpeaeneHo ot cTaugapTa-->D=1m
RFCD=1.8+1+15+1=5.30m

OTPAHIYEHIS NPV U3MON3BAHE

TpAGEa 43 GbAe KoM AaReHo e,
MaKCUMBNHOTO HoM¥HaNHO HaToBapBaHe Ha aGcopGepuTe ot Monena ABE e 100 ke, a rawara Astun
u Arima e cepriduunpara 38 140 k, KaTO U B ABaTa CNyJaR Ce BKNIONBA TEMNOTO Ha PaACOTHAKa 1
HerosoTo oBopyasaHe.

MpenopwuuTento e TouKaTa Ha 3aKpeNsaNe, KbM KOATO Lie GbAe MPUKpENeHa CHCTewaTa 33 crpate
Ha naganero, Aa e Han noTpeGTeNs. TouKaTa 5a 3aKpensane TPAGEA Ad MIKG MUMAMANHA CTATIHA
aocT o1 12 kN 42 0Tr0BapA Ha u3iicKsanwsTa Ha EN 795:2012.

JInsHyTe NpeANasHN CPRACTSa He TPAGEA A3 GO UINON3BAT OT NLA, HUETO IAPABOCTIOBHO CLCTORHIE
B Cnywait wa asapus

JInHUTE NDEANasHY CPEACTEa TPGEa A3 Ce WSNONSBAT CaMO OT NS, OBYHEHO W KOMNETEHTHO 38
6630N3CHOTO UM UaNON3BAHE.

Ha Arima, wons,

oBupHeTe BHUMaHWE Ha:

+ Toi Tps6ea 4a ce MaNON3Ba IASAHO G KPENEXHI NGMEHTI 1 CILPIBALIN ENEMEHTY G MAPK
IRUDEK®.

+ BOWNKN ©MIeMeHTH Ha CuCTeMaTa TPAGS A3 OTTOBAPAT Ha CLOTBOTHATE PAINOPERGH U Aa Ca
npaBUHO CBbp3aHM

+ Chyusen KouTaKT C ocTpH pRGose.
+ Pa3nun BUAOE MOBPEAN, KATO IOPRIBANNS, MIHOCEAHE /WM KOPOIWS,

+ "Maxanoro nan.
BuIAGHCTONG Ha KCTPEMHATE TeMEpaTyPH.
+ EDeKTU Ot KOHTAKT C XMMMNECKH NPOAYKTH.
+ Enextponposoaumoct.
BAXHO © BCHHKN CKPENHTENHM GNGMEHTI U (MTHTU A3 Co NPOBEPABAT PEROBH.
TAPAHLIASH
Tosw NPOAYKT ua -TOMMLIA TaDAHLIS, KOSTO NOKPHBA NPOMIBONCTEEHH ACCHEKT 1 AEheT Ha
CypOBMWTE. [4paHLIUST HE NOKDBA USHOCBAHE, KOOSR WA NOBDEAN, NPAUAHEHN OT CLXPaHEHNE,
TDAHGTIOPT WA HEMPAEUAHA MNI UHTEHIWEHA YNOTPESa
‘3aReNeHNETO 33 rapaHuNA TPAGEA 42 612 NPEACTABEHO JAGAHO C KACOBATA GENEXKa 3a MOKYIKA. AKO
6vae oTHpUT NpowsBOACTAGH AecheT, IRUDEK ce 5agbiasa 4a monpasw, Samen Wi S53cTaHosn
CYMaTa 53 MPORYKT, KORTO HE HAABULIAEA UEHATA, M0GO4EHa BbB HaKTYPTa 33 NPOAYKT.
YIIPABNEHVIE HA OTMARBLIATE
TIBOAYICA Ges anexTpuackn OMNONENTY: SHESRNETe NQORYITa Gosonacno 8 K9 1 Tonessn vy
o, OTgenere TexcTanHNTe, BIMOKHO, 32
ynpasnenwe Ha okonHaTa cpena.

EnexTpiseckn W enekTpowHi npogykTi / ¢ Gatepuw: Tosn NPORYKT CHABPKA eneKTPUMECKN
M

v We Tps6ea fa ce npegaiire
70 Ha OTOpM3MPaK CBBUpaY Ka OTNAbUN e c dek.com 3a
uxeBpRsHe.
=
HKUBOT

OUEHEHWAT IO7B3oH HUBOT Ha TEKCTUTIHOTO GBOpYASAH © 12 FORMNY OT AGTATa HA PONIBOCTED
(2 ropunn cexpanenne 10 roaunn wanonasane). Meranworo oSopygane uwa WeorpaHusen

+ Monwuwara va saweto
TpAGBa A8 HaneMwasa 2 m.

npu naare He

VI3MION3BANTE

ABCOPGEpT UM CHEAUNATENN Ha KIIEMUTE CW, KOWTO Ce U3ON3BAT KATO TOUKW 33 CEBPIBAHE KbM
cucTemaTa 32 3aKspHaHe Ha NaRAUM XOpa.

A MO A Go UaNON38a N0 CTIEAHUR HaMH:

o pa Gue BT,
Ho Gamo oT nponasoauTens. MoTpeBATENST oBae MOXE i3 cabpxe aacopsepa ot BTO, KaTO
W3n0N38a CuenyHuTeNY, CLOTBETCTEAM Ha EN 3622005.

+ TlornuTuTen Ha eneprus ¢ konan: MIOTETUTENST Ha eHEPrAS MOXE 3 GbA2 TPAIHO BrPAAEH &
onaH, TPALIAT K5 €348 OT TouKiTe 22 SaKpenBaNe Ko KOTaNS, 10 CaNG oT MpokROAITerA
Bunpekn Tot e fa Cavpre YETPOICTEO KL Konaa,
KoT0 wsnonsen ot e, EvereteTa A 26 EN 3833005,

+  Tlornbiaren Wa eHepraR CbC SBLWTEH MexaWasHM 33 NPENOTBDATASAHE WA nagawe:

e

npegoTaparasane a nagare,
HeXaHuIIY 92 MpEKOTSPETABANE Ko NaKaNe o CaD T pOHIROANTETA. Bupe Tosa
e,

Cocaunrenn, orfosapmut v moncxsannat s EN 3622005

OSiuara Asncta 1 TGRICTOMS, CLCTOAUD Co O TGTILLTEN 5 GBI C BIPOAEH pEMLY.
HETOBUTE KNeMM 1 CHEAUNITENW, He TPAGEa A HAAGHWaBa 2 MOT:

lpaBepers AWaTOTo pascronuue NOR KDAXATa Ka NETPRGUTENS, Taxa e o onyiali a natane

WSnonSsans o GROPYRSANS & Rk 2 MOTPS DESCTORMETD Ha 63050HO NaABHS s Sul 675
@x24175+).

KoraTo wsnonasare o60pyasaHeTo, yeepeTe ce, e o He & pasTOnoXEHO TaKs, 4e NOTpesuTEnsT 8 ce
cnue 8 wero.

V13mionasaneTo Ha pewrsLu G orpaReHH KOHEKTOPH 30 PEAHO 3aKTIOHBANE @ MPETOPEAUTENHO CaMO 2KO
3 MOTPEGWTENS He Ce HAara A3 OTEapA  33TBAPS KOHOKTOPS HAKOMIKO T MPE3 PaGOTHIA ROH.
TIpEANASHUAT KONGH & SAMHCTBEHOTO MPHEMAABO YCTPOIOTBO 38 SAABPKAHE Ha TANOTO, KOSTO MOXE
12 Ce M3N0N382 8 CHCTeMa 3 2ARLPKAHE NDH NaaHe.

CriTenaTa sa SauuTa OT nagaKe TPAGEA A o GBLPIBA CAMO Kb TONKATE 33 CBLPIBAHE Ka KONBHATE,
KOWTO G 0B0sHauenH o TasHa bykea "A'. OBO3WaNENNETO "A/2" NOKA3BB, Y€ ABE TONKI Ha CELPIBAHE
€ €30 1 Culo OB03HavEHME TPABRA A3 GLAAT CELPIAHN CAHOBPEMEHHO. 3ABPAHEHO & 03 CE CRLPIEA
CHCTEMaTa 33 SAILITA KM EAHA TONKA Ha CELPIBAHE, KORTO & 0B03HANEH C "A/2"

BPY3KATa G TOMKT Ha IaKPEMBAHE U G APYIOTO OGOPYABHE TPAGAA A3 8 OCHUECTBABA © NOMOWTa
wa KapaGuepu cormacho EN 3622005,

3a wsnonssane o npeanasnTenu sa nanase EN 363-1+AT2017, EN 353-22002 ce npenopwea
0BOpYABAHETO 43 Ce COBPIBA KbM NERHATA TONKA HA JAKDENEAHE Ha KONAHa. 33 WINON3BAHE C
abcopGaTopn a eweprus EN 355:2002 Wi yoTPOCTEA 3a 33AVPKAHE Ha nagawe EN 350:2002 co
PENOp8a 0GOPYABAHETO 2 CE CBLD38A KM MPLOHATA TONKA Ha SAKPENEANHE Ha KONGHA.
TIPOBEPKY MIPEAV YIIOTPESA

Mlpeau ynoTpeBa MOTpEGUTENST TPAGES A UARLPLIM BUSYATHA U YHKLUONATKA NPOBEPKa Ka

KOMROHGHTUTE, KaTO NPOBEPM AAN Te He MOKGSRAT MPUAHALN WA BMOWARANE WA KYECTROTO,
NIPEKOMEPHO MSHOCBaHe, KOPOSUR, USHOCBANE, BOWIABANE Ha KA4ECTBOTO NOPAAY YNTPABHONETOBUTE
o

CresurTe GaxToph OIS 4o KGNAIAT XUSOTS o IDORVTE: UNTOKSHEA YIOTPEGa, KONTaXT

© XAMMKGTM, OCOGEHO ArPECHBHA CPEa, WSNATAHE HA eKCTDEMHW TeMSpATYpH, Manarane Ha

Ymnaemonemsw LW, B6pA3NA, MOPASBAHNS, CHNHW YASDM WM HENPaBI/INa YIOTPEGa, TPaHCNOpT i/
noaapu

TPAHCIIOPT
Tosa oSopyagatie 3 nIa SaLIATa TPABEE AB Co TPAHCMOPTUPA B ONAKORKA, KORTO FO NPEANa3Ea T
BN@KHOCT U BCAKAKBH MEXAHIIIHI, XAMASHI /UM TEPMISHI NOBPEN.

CBXPAHEHVE

Tasi cicTeMa 33 nMdHa SaLLIT TPAGEA AA OB CHXPAHAB B ONBKOBKA C AOCTATLHO MACTO Ha CYXO

WSICTO, 3aWATEHO OT CALHYEBa CBST/Ha, YITPBEMONETOBI N, NDaX, OCTPi NPEAMETH, eKCTDEMHI
TemnepaTypu 1 arpecuei eeLiecTsa,

VIBNCKBAHVS
Mpeau uanoN3BaHeTo Ha OGOPYABHETO TPAGBA Ra G USTOTAW CRACUTENeH NnaH, 3a Aa MOXE Aa e
3NN B Cry<al Ha aBapus.

He npaseTe WUKaKen npowesn i He AOGABAIT HWKAKEW SNEMEHTU KbM 0GOPYASaHETO Gea

o
oF NpeanasHaseHeTo my.

YeepeTe Ce, 4o KOMMOHEHTWTS Ha OGOPYASAHETO G4 CLBMECTUMA CbC CHCTEMATa, KbM KOSTO
Ce MOHTVpaT. Yeepete Ce, 4e BCu4KM ©NIEMEHTU GA NORXOAAUN 32 MPERVIOKEHOTO NPATIOKEHHE.
‘3aBpaneno  aNONIBAHETO Ha CUCTOMAT 33 3AUIITA, AKO PAGOTATa Ka OTRENEH KOMTIONENT Ce BAe
T W Npeu Ha paGOTaTa Ha APy KOMMOHEHT. VI3BLPLIBANTe NEPHORVSHA IPOBEPKA Ha BPLIKATE U
HACTPOKITE Ha KOMIOHEHTTS, 33 43 CE YBSPUTE, @ Te He Ca Co PasknaBWn CRyHaiiHo.

AKO Ge YOTaHOB USHOCBAHE WM NOBPENa, W M3 CHMHEHWR OTHOCHO GE30NaCHUT YonoBUs Ha
YNOTPE03, TOBa NNHO NPEANESHO CPEACTED TPAGEa A2 08 MSBaMN OT YIOTPeGa HesaGasHo. To e Tpbsa
7@ Ce MSN1011383 OTHOBO, HOKATO YLAHOMOWLEHO NS He NPEACTABN NUCHEHO MOTELRIISHYE, Ue & &
ChCTOsHIe, MORXORALO 38 UaNONsBaHe.

AKO 060pYBaHETO & MPeOTBPATINO NafiaHe, To TPAGEA A3 Ce USBAMM OT yNOTPeGa.

n comen

Kpaxara a noTpes:
semsTa nu i wa nagane. Moapod:
UNCKBaHAA 30 CBOBOAHO NPOCTPAHCTBO MOKE A3 CO HAMEPM B UNCTPYKUAWT® a CHOTBETHMTE
KOMIIOHEHTY Wa GGTeMaTa 33 NPeROTBPATRBaHe Ha nagane.

AKO NIPOAYKTLT ce Npenponasa nasuH
Tpsten A Mpesoctan ety 38 YHOTESGR, oA oRse NeHOR SRS MoBEHE H owort 1o
£30Ka Ha CTPaNaTa, B KOATO e Ce Y3NoN3&a 06opyABAHETo.

VIHCTPYKLIVV 3A TIOLAPBKKA

Buayanua nposepka
MoTpetiTenuTe TpsGsa 42 UIBLPWAT BA3yaNHa 1 (yHKLIMOHANKE IPOBEPKA Ha OBOPYABAHETO, NpeA
fa ro nanonsea

AKO OBOPYABAHETO & 60 NORIOKEHO Ha HEOGUaIiHW NN USBBHPEAHA YCNOBIS), NPOMSBOLNTENsT
U YILNHOMOLIEHO O HErO KOMNETEHTHO NULE TPAGEA A8 M3BLPILIM CIEWNANHA NPOBEDKE.

Hali-manko wa Bcexn 12 meceua ot wero
Ue TPAGES A3 Y3SLPLIBS LANOCTEH NEPUOAMNEH PEMONT B CTPOFD CLOTEETCTAME C NPOLEAYPHTE
sa nepuoansen pewont wa IRUDEK. BesonaciocTra a noTpeButennte Sasiicu or noctoniata

w va npernen Tprbea Aa 6uAe

maw, nops3oans P
WeBGsETe, KaNKHTE 53 3aKPENBaHE, KATAPAMIATE A CREMEHTUTE 32 peryHpaHe.

40 & INHOTO OATERO GPEACTR CO OTARUAT AEPKTH, SHOUATAN W NOSPEAY, KHTO AT 20
3aryGa Ha 3awATa, T0 TPAGEA A3 Ce U3BARM OT YOTPEG

MIPOBEPKY1 N0 BPEME HA YTIOTPEBA
Dokaro wanonasate  oopyasanero,

obcToRTencsa, KouTo Morat sa nosn
noTpeGATEN, BKNIOUMTENHO CReAHMTE:

O6pLuaiTe CeWsanHo BHAMaNWe WA BCA4KA  OnacHW
uaST Ha pagoTaTa Ha OGOPYASEHETO W GesonacKocTTa Ha

+ ETMKeTWPaHeTO Ha KOMNOHEHTHTE 33 6830NacHoCT,

CEPTUbMUMPaN B CHOTRSTCTAME C MaMCKBaHMATa Ha ENB5:2004, KaTo Co ONPeARNA BAAMAHOCTTa Ha
ceprucwkaTa u gaTaTa Ha cregsaws npernen,

MapivposKaTa Ha npoRykTa TpAGsa aa e YeTnviea.
B cepruduxata 3a Nposepka Wa 0GOPYASAHETO TPAGEA A3 GBAAT BNMCAHW BCUKW CHOTEETH
‘aabenexn.

AKO 8 IMNHOTO NPEANasHO CPEACTEO Ce OTKPUST ASHSKTU, BHOMANIAN WAl NOBPEY, KONTO BORST A0
3ary6a Ha 3aWHTa, T0 TPAGEa A O U3BAAN OT YNOTPEGa.
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Moucrsare

Tosa 4Ha sawra TpsGsa
wanonasann 3a , W wa
cnassa cTpKTHO. MowcTBaTe TeKGTUNMTE M
Y71 16upRa, MM © HETKa. Ho 1SnORBAIIT HIKAICHE BUA AGPASMBEH METepWaN. 33 A2 ROWICTATE ROBPE
06opyaBaHETO, UaMMITE 10 Ha PbKa pw TemnepaTypa Mexay 30 1 40°C, kaTo uaNoN3BaTe HeyTpaneH
canyw. WsnonsgaiiTe anaxsa KbpNa 3a METATHUTS HACTA, AKO OBOPYABAHETO Ce HaMOKDH Nopagu
YTIOTPEGa U NOWCTBAHE, OCTABETe 0 A2 M3CHXHE 110 ECTECTBRH Ha4uH Ha A0GP NPOBETPIB MACTO,
BaneH O NPAKa TONAHA WIM XAMUSECKY CHRRUHHNS.

 Ges na ce

32 noswcTBae TpsGEa Aa o0

TIPOLIECT Ha AESUHGDEKWS O MSELPLIBA N0 B HAHH, KAKTO U MPOLSCLT Ha ALIBOKD NOHMCTEBHE.
PemonT

wnor: 7082 nuue,

Karo ce crassat 32 pewoNT we Guaat

yeTanosenm ot
Wa CTpaara, 8 KOATO Go

KOHTPOSIEH ICT

KoMTpOnHnaT nMoT TpAGsa 43 Gbae NOMLAKEN Npea OGOPYASAHETO A3 Gbae AOCTaBeKO Sa Nbpsa
ynoTpeca.

Ko e 58 e oS AT (e, copro vouep, s 19 sy o
nara

COMLALLATS PTG RS MPOPREA) TPREEA A ol BYSARONA 8 KONTE IR MMET A OGOFHEBANITE.

JIMCTYT Ce NOMbABA SAHCTEEHO OT AMUETO, KOETO OTFOBaPS 32 SAATHOTO OBOPyYABaHE.
IruCheck

Mpunowanvero IruCheck ce uanonasa 3a necei w echexTUBEH KOHTPON Ha OBOPYABANSTO Ga
ApeROTEpaTARANE Ha NaAaHe. VARONIBAHETO My CR MPENOpLBA 5a MPOCAGARBAHS Ha TeaM NPOAYKTH,
K&TO 70 703U KA GBMECTES KONTRORNAR AUCT.

HOTMOUUVPAH OPTAH

Hotuduuapan opran, usswpwwn EC uscnensane Ha Tuna: AITEX, Carretera Banyeres, 03801
Alcoy, Vicnas (Howep Ha HoTWuNparms oprak OT61) 1 HOTWGMUAPaH OpraH, yMacTsaWL BbE
hazata Ha npowseoACTEeH kowTpon: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Menanws (somep wa
HoTHchupaHuts opran O161)
MPEBOJV: OBACHUTE/HA BENEXKA
MpeaogyT Ha BowMsKW AOKYMEHTY, HAMVCAHA THPEOHASATHO Ha WOTAHCKW @3, GO UIBHPLIBE OT
BbHUIGH NIPEBOAY 1 GO NPRAOCTABA KATO YACT O MH(OPMAUMOHHATA YCTYTa 32 CBETORKATA OBLIHOGT.
BUGMOXHO © 12 BHIHUKHAT HETOMHOGTU B PE3YNTAT Ha G3MKOBN OTPAHASGHNS U TPOUIKA B NPORORA.
IRUDEK e nposepsisa TO4HOCTTa a NPEEOAUT, HANPABEHU OT TPETU CTPAHM, H GREAOBATONNO He
VCKoB®, KOUTO MoTaT A3
BLIUMKHAT B PEIYNTAT HA TPEWKI, IPONYCKI AN HESCHOTA B NIPEBEREHNS! MATEPUalT, CHRBPHALL Co
TyK. BCSKO /1ALIS W Opras, KOITO PA34ATa Ha TaKDS MEBOASH MATEPan, NPABU TOBA Ha CBOR PHCK 1
oTroBopHOCT. B Cnywal Ha ComHenme ToHOG!

SANASTO
RFCD: vaadittu putoamisetisyys. Esteetn pituus, joka vaaditaan Kiinnityspisteest esteeseen, jotta
Kayttija of térmaa siihen putoamistilanteessa.

FFD: Vapaan pudotuksen etdisyys. Pituus, jonka tydntekija kulkee putoamisen alusta pysahtymisen
alkuun.

Asvaimentimella varustetun kaulanauhan pituus.
B: vaimentimen avautumisyéii

:Kayttafan pituus Kinnityspisteesta kiyttéjan Jalkoihin.
D: standardin mukainen turvaetsisyys

TIETOJEN LASKEMINEN

V: tiedot, jotka vastaavat koko kaulanauhan pituutta.
B tiedot, t
kuvassa “Vaadittu t taman luvun laskemiseksi. Ki
merkitty kolme painoaluetta (50, 100 ja 140 kg) ja kolme FFD-aluetta (z3m, =2m ja <1m).

ntekijan javap

C: Valjaiden Kiinnitysrenkaan ja tybntekijan jalkojen valisen keskimaaraisen etéisyyden lasketaan
olevan:

1.~ 176m, jos ankkurointi tapahtuu valjaiden selkipuolen renkaaseen.
©2.-1,5 m, jos Kiinnitys tehdaiin valjaiden vatsarengasrenkaaseen.
D: turvaetaisyys on 1 metri

Ainoa muuttuva tieto on tieto '8", jonka likiarvot lasketaan ottaen huomioon kuva "Vaadittu
putoamisetisyys".

K . on seuraav:
A+B+C+D=RFCD.
ESIMERKKI
Vaadittu vapaan pudotuksen etaisyys (mitattuna kiinnityspisteestl:
A ASTUN 363 1.8m Koysi-->A=1.8m
B: FFD=3m ja 100Kg kiytaja--2&8=1
C:rintalastan D-rengasankkuri-->C=15m
D: standardin mukainen etaisyys-->
RFCD=1.8+1+15+1=530m
KAYTTORAJOITUKSET
Varusteet on yksilsitav henkilole.
100 kg, Astun-ja 140

UMa HTTUICKUST Wy SKBMBANEHT. AKD ENGETe A3 COBLIATE 3 TPELIKS WA HETOUHOCT B MPERORa,
81 npuKaHBame 4a WA nuweTe Ha info@irudek com

Lue kayttdohjeet huolellisesti ennen kuin kiytit energianvaimennin, kouluta itsesi kunnolla, perehdy
siihen ja iyta sité vastuullisesti. Korkealla tapahtuvaan toimintaan liittyy vakavia riskejd, joita oi
ole kuvattu tissd kisikirjassa, jossa jokainen kyttsjs on vastuussa naiden riskien hallinnasta,
turvallisuudestaan, toimistaan ja niiden seurauksista, jos et oleta tita tai et ymmérra tata kisikirjaa, a3
Kyt laitetta

SAIRAUDET, JOTKA VOIVAT VAIKUTTAA KAYTTAJAN TURVALLISUUTEEN:
NORMAALEISSA KAYTTOOLOSUHTEISSA ON OTETTAVA HUOMIOON SYDAN-
A NGITYSELI EL

LONKKAAN TAI POLVIN VAIKUTTAVAT TUKI- JA LIKUNTAELINTEN
I SAIRAUDET, LIIKALIHAVUUS TAI YLIPAINO SEKA NEUROLOGISET HAIRIOT TAI

TASAPAINOHAIRIOT JA AAREISVERENKIERRON HAIRIOT, JOTKA HAITTAAVAT
LASKIMOIDEN PALAUTUMISTA. HATATILANTEESSA KAATUMISEN JALKEEN
L] RISKIT OVAT ERITYISEN SUURET HENKILOILLA, JOILLA ON TAIPUMUSTA
VALASOIREYHTYMAAN, JOILLA ON OLLUT TRAUMA TAI VAMMA, JOILLA
ON_HYYTYMISONGELMIA TAI JOTKA SAAVAT ANTIKOAGULANTTIHOITOA,
SEKA HENKILOILLA, JOILLA ON NEUROLOGISIA SAIRAUKSIA, JOTKA VOIVAT
AHEUTTAA KOURISTUKSIA.

kgHe molemmissa tapauksissa tybntekijan ja hénen varusteidensa paino mukaan lusttuna.

On suosit etté Kinnityspiste, joh Kiinnitetaan, on kayttsjan
ylépuolella. K\mmtysp\s‘een taatison Ljuden on otava vahiatsan 12 kN, ja son on oltava standarin
EN 795:2012 vaatimusten mukainen.

normaalissa kaytossé tai hitatilanteessa.

Henkilinsuojaimia saa kiiytti vain henkils, joka on koulutettu ja péitevi niiden turvalliseen kiytt5sn.

Kun konfiguroit putoamissuojausksytté Arima-ksyden vaimentimen kanssa, ota huomioon:

+ St on Kaytettava yhdessé IRUDEK®-merkkisten Kiinnikkeiden ja litoselementtien kanssa.

+ Kaikkien jarjestelman osien on oltava asiaankuuluvien maraysten mukaisia ja asianmukaisesti
kythettyja

. i 2m.

KAYTA

Vaimentimen littimissé on littimis, joita kéytetaéin putoamisenestojérjestelmén litantapisteing.

it voidaan kiyttaa seuraavalla tavalla

+ Kbyden energlanvaimennin: Energianvaimennin voidaan Kiinnittsa pysyvsti kéyteen, mutta
vain valmistaja voi Kiinnitt Kayttajs voi kuitenkin litta energianvaimentimen kéyteen
standardin EN 362:2005 mukaisilla littimill

KUVAUS

tai elementti, joka on suunniteltu
haihduttamaan lltysth korkeudesta tapahitvan putaamisen alkana syntyas like-energiaa

12mm

Jumiini Kbysi on valmist
©10,5 mm:n polyamidista ja nauha 30 mm:n polyesterista.

. valjaiden kanssa: voidaan littaa pysyvasti valjaisiin ja
ommella yhteen valjaiden Kiinnityspisteists, mutta vain valmistaja voi tehda sen. Kiyttéja voi
kuitenkin litta energianvaimentimen valjaisiin standardin EN 362:2006 mukaisill iittimilla

. i voidaan Kiinnitta pysyvasti
putoamissuojaimeen ompelemalla se yhteen putoamissuojaimen Kiinnityspisteists, mutta vain
valmistaa voi kilnnittaa sen. Kayttaja voi kuitenkin littaa energianvaimentimen pelastuskoyteen
EN 362:2005: mukaisilla littimills.

Integroidulla Kéydelld varustetusta energianvaimentimesta, sen liittimisté ja littimista koostuvan
saa olla enintan 2 metria.

etidn Koyt
tai yhdistettynd johonkin nilsta;

a on oltava yhteensopivaa
Jarjestelméin kunkin osan kéyttGohjeiden ja standardien kanssa: EN 353-1+AT:2017, EN 353-2:2002, EN
354:2011, EN 381:2002, EN 362:2005.

Energianvaimentimen Ja  kéyden yhdistelma on osajarjestelms, joka EN  361:2002:n
mukaiseen putoamisenestovaljaaseen liitettyné muodostaa yhden EN 3632018:ssa maaritellyista
putoamisenestojarjestelmists.

on luokiteltu

ovat standardin EN

(PPE) EUn mukaisesti ja ne

mukaisia,
Vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavilla seuraavasta linkisté:

http://wenwirudek.com

NIMIKKEISTO

Vaimennintyypit: A - vaimennin, jossa on kéysihihna, A2 - vaimennin, jossa on joustava verkkohihna,
A3 - verkkohihna, jossa on integroitu vaimennin, Ad - vaimennin, jossa on saadettéva kdysihinna.

Oslenaaus: - lvakat vty i, 2- Kepatyslelemantl, 3 - wyBrauhan almnava sement,
4~ karabilni, 6 - 1,6 - vybnauhan el on integroitu vaimentava
elementti, 7 - vydnauhan elementin saatasolki

VAADITUN PUDOTUSVARAN LASKEMINEN

Tanittavan putoamisetéisyyden laskemiseksi lue tama jakso Ja katso kuva sivulla 6 “Tarvittava
putoamisetaisyys”.

Tarkista kéyttsjan jalkojen alapuolella oleva vahimméisvlys, jotta putoamistilanteessa ei padse
tormaamadn maahan tai muuhun esteeseen putoamisreitills. Kun putoamispituus on 4 metria
(episuotuisimmassa tapauksessa), tanvittava vapaan putoamisen etsisyys on: pysahtymismatka + 1
ylimarinen turvaetaisyys, jossa pysahtymismatka on laitteen pituus (vaimentimet + kbysi + littimet)
X241,75 metria. Jos kiytetadn 2 metrin pituista varustusta, vapaan putoamisen etdisyys on 675 motria
(2x241754)

Varmista laitetta kiyttdessasi, etta sité ei aseteta siten, etta kayttéis voi kompastua sithen,

Ksin i
silloin, kun kiyttéjin ei tarvitse avata ja sulkea litinté useita kertoja typaivin aikana.

Putoamispyséytysvaljaat ovat  ainoa kehon voidaan

putoamispysaytysjarjestelmésss

hyvaksyttava turvalaite, jota Kayttis

Putoamissuojajériestelméin saa littéa ainoastaan valiaiden liiténtapisteisiin, jotka on merkity isolla
Ackirjaimella. Merkinta “A/2" osoittaa, etta kaksi samalla merkinnalla varustettua litantapistetta on

Jitett ioka o
merkitty merkinnalla "A/2"

Kilnnityspisteeseen ja muihin varusteisiin on litettévé standardin EN 362:2005 mukaisten karabiinien
awulla,

Kivttissd putoamissuclainia EN S53-+AR201E, EN 55022002 suosielaan, et It sty
valjai ytettiessd EN 3552002 tai
putoamisen pysayttimion
Kiinnityspisteeseen.

et laite
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TARKASTUKSET ENNEN KAYTTOA

Puhdistus

Kéyttajin on ennen kiyttés tarkastettava laitteen osat ja ja
varmistettava, ettei niissa ole merkkeja heikkenemisests, liallisesta kulumisesta, korroosiosta,
kulumisesta, UV-séteilyn aiheuttamasta hajoamisesta, villoista tai virheellisests Kaytésta. Erityista
huomiota on kiinnitettéva hihnoihin, sauminin, kiinnitysrenkaisiin, solkiin ja séatoelementeihin.

poistaa kaytosta kaikki kaytetyissa henkilonsuojaimissa olevat viat, poikkeavuudet tai vauriot, jotka
hinen johtaa niiden

TARKASTUKSET KAYTON AIKANA

L
laitteen toimintaan jo kiyttajan turvalisuuteen, ja eityisest:
+ Kaikenlaiset kiraimet turvaelementeisss
+ Tahaton kosketus teravin reunaihin.
« Enlaisetvauriot, kuten villt, kuluminen ja/tai korroosio,
+ lmastollisten tekijéiden kielteinen vaikutus.
+ Pendulum’ -tyyppiset putoamiset.
+ Vaikutus sarimmaisiss lampétiloissa.
+ Vaikutukset kemikaalion kanssa kosketuksiin joutumisen jalkeen
+ sankonjohtavuus.
On tarkess, etta kaikki Kiinnikkeet ja varusteet tarkastetaan saannsllisest.
TAKUY
Tamén tuotteen takuu on 3 vuotta, ja se rajoittuu valmistus- ja_raska-ainevikoihin. Se i

kata
huononemista, korroosiota eiki vaarésta tal intensilvisesta varastoinnista, kuljetuksesta tai kiytosta
aiheutuneita vaurioita.

Takuupyyntésn on liitettéva todiste ostotodistuksesta. Valmistusvirheen sattuessa IRUDEK sitoutuu
korjaamaan, vaihtamaan tai maksamaan tuotteen, kuitenkin enintaan tuotteen laskutushinnan.

JATEHUOLTO.

Yuoneel fessa ool sihkdosia: Hivs tuto tuallsest]sen Kiydian sty Erottl toksti,
pitkille toisistaan

eika sita saa havit mukana. Luowi

SENKG- ol cletroniatutteet  parsot: Tamd tuot sz shkcisd kamporerti tal paristie
t ey

=

KAYTTOIKA

Tekstillaitteiden arvioitu kaytsikis on 12 vuotta valmistuspaivasts (2 vuotta varastointia Ja 10 vuotta
Kayttoa) Metalilatteiden keyttdikd on rajoittamaton.

voivat kosketus
, altistuminen

u\travmledhsats\ly”e hankautuminen, villo, voimakkaat skt tai vithesllinen kéyts, kuljetus ja/tai

Souraavat _tokiat Iyhentéa tuotteen  KayttSikad: intensivinen  kaytts,

LIKENNE

Henkilgnsuojaimet on kulletettava pakkauksessa, joka suojaa niita kosteudelta, mekaanisilta,
kemiallisilta ja/tai lsmpsvaurioilta.

VARASTOINTI

on silytettavi fuivasss, tuletetussa palkasen, suofsttuna

polylta, sineilts, aarimmaisilta lampotiloita ja

aggrossilvisilta ainelta,
VELVOITTEET

Ennen laitteen kiytt84 on laadittava pelastussuunnitelma, jotta se voidaan toteuttaa hatatilanteessa,
Al tee laitteeseen muutoksia tai liséyksia ilman valmistajan etukiiteen antamaa kirjallista lupaa.
Laitetta ei saa kiyttad rajoitustensa ulkopuolella tai muuhun kuin sille tarkoitettuun tarkoitukseen.

Varmistetaan laitteiden yhteensopivuus, kun ne kootaan jérjestelmksi. Varmistetaan, etté kaikki osat
soveltuvat ehdotettuun sovellukseen. Suojausjarjestelman kayttd on Kielletty, jos jokin yksittginen
laite vaikuttaa toisen laitteen toimintaan tal hiritsee sen toimintaa. Tarkistetaan saanndllisesti
komponenttien liténnét ja kilnnitykset, jotta estetédn tahattomat irotukset.

Jos henkildsuojaimet heikkeneviit tai niiden soveltuvuus turvalliseen kiyttsn on kyseenalaistettu, ne
poistettava kiytosté valittomasti. St ei saa kiyttaa uudelleen ennen kuin piteva henkils vahvistaa
Kirjalisesti, ett se on hyviksyttava.

Jos putoaminen on pysahtynyt, laite on poistettava kiytosta.

alla vaadittava vahimmaistila, jotta putoamistapauksessa el piése tormaamasn maahan tai muuhun
esteeseen putoamisen tiells. Yksityiskohtaiset tiedot vaaditiavasta vahimmaisetéisyydests loytyvat
putoamisenestoférjestelmain kunkin komponentin kiyttéohjeista.

Jos tuote myydiién edelleen alkupersisen kohdemaan ulkopuolelle, jélleenmyyjan on annettava kaytts-,
huolto-, kunnossapito- ja korjausohjeet sen maan kielells, jossa laitetta kaytetaan.

HUOLTO-OHJEET
Visuaalinen katsaus

Kéyttajan on suoritattava visuaalinen ja toiminnallinen tarkastus ennen kiyttas.

Valmistajan tai valmistajan valtuuttaman pétevin henkilén on suoritettava erityistarkastus, jos laite on
altistunut erityisille tai poikkeuksellsille olosuhteille.

Valmistajan tai
kuukauden valein
. Kayttéjien tunvallisuus riippuu laitteen jatkuvasta tehokkuudesta ja_kestivyydesta.
Masrdalkaistarkastus on varmennettava standardin EN365:2004 vaatimusten mukaisesti, jolloin
todistuksen voimassaolo ja seuraavan tarkastuksen paivam&ra masréytyvat.

valmistajan valtuuttaman ~pitevén henkilon on suoritettava vahintén 12
IRUDI

Tuotemerkinnén luettavuus on tarkistettava
Huomautukset on kirjattava laitteiden tarkastustodistukseen.

poistaa kytdsta kaikki kiytetyissi henkilénsuojaimissa olevat viat, poikkeavuudet tai vauriot, jotka
hiinen mielestan voivat ohtaa nilden suojaustehokkuuden menettamiseen.

siten, sttel niider Kaytatylle materiaaleile tai
Keytialle ainoud atalisa vakufuksia Puhdistusmenctelya on noudetott takacts. Toksil
jo muovimatriaalit (nauhat, kéydet) puhdistetaan puuvilakanikaala tai -harjala. Ala kéyta mitéan
hankaavia ainsita. Perustesilista puhdistusta varten latteet pestéén kisin 30-40 °Cin lampstilassa
neutraalill saippualla. Kéyts metaliosill kosteaa linaa. Jos laite kastuu joko kéyton tai puhdistuksen
wuoksi, son on annettava kuivua luannollisest tuuletetussa ja pimedssa paikassa, jossa oi ole suoraa
amp6# eik kemiallisa yhdisteita,

samalla tavalla kuin

Korjaus

Laitteen saa korjata vain valmistaja tai tihiin tarkoitukseen valtuutettu henkil valmistajan maarsamia
menettelyja noudattaen. Korjausohjeet on annettava sen maan virallisilla kielil3, jossa laite otetaan
t66n

VALVONTALEHTI

on laitteen ensimmaista saattamista,

Kaikki henkilénsuojaimia_koskevat tiedot (nimi, sarjanumero, ostopéivemaéré ja ensimmaisen
Iiytén péiviméirs, kiyttéjén nimi, méariaikaistarkastusten ja -korjausten historia seki seuraavan
Kirjattava laitteen

Lomakkeen saa téytt vain suojavarusteista vastaava henkils.
InuCheck

IruCheck-sovellus mahdollistaa putoamissuojainten valvonnan tehokkaasti ja ketterdst. Sen kiyttsi
suositellaan naiden laitteiden

ILMOITETTU LAITOS

EU-tyyppitarkastuksen suorittanut iimoitettu laitos: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espanja
(ilmoitetun laitoksen numero O161) ja tuotannonvalvontaan osallistunut iimoitettu laitos: AITEX,
Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espanja (Imoitetun laitoksen numero 0161).

KAANNOKSET: SELITTAVA HUOMAUTUS

tiotopalvelua, voi aiheutua
TRUDEK of tarkists kolmansion osapuotton tokamien kannston alkellisuutt, ok se néin ollon ota
minkaniaista vastuuta mistaan riidoista ja/tai vaatimuksista, jotka voivat synty tassé asiakirjassa
olevan kadnnetyn aineiston virheiden, puutteiden tai epéselvyyksien vuoksi. Jokainen henkild tai elin,
joka luottaa tallaiseen kiannettyyn aineistoon, tekee sen omalla vastuullaan ja omalla riskillaan
Jos innatyn tekstin olkelisuudssta syrtyy epsiyesd tai Kistoja, sovlletsan englanninkilists
yydamme teita

k\r‘ulnamaan meille osoitteeseen info@irudek.com

Naxwueo nposnTajre ynyreTea 3a ynoTpeSy npe Kopuwhewa apsorber energije, yaepnTe ce ma
cre apekeatHo nsyuaw yroswajre ce ca ypeljajem W KOPUCTATE ra ORTOBOPHO. Pan Ha BwCHHI

: KOPUCHUK jo OATOBOPaH
30 ympaBLAIE TUM PHIALIUS, 33 CONCTBENY BESBERNOCT, 32 CAoJe MOGTYMKE 1 1LAXOBE NOCTEANLE.
AKO He NpHXBATaTe 0By OATOBOPHOCT WM He PA3YMETE OBO YTCTBO, HE KOPHGTATE OTpeMy.

MEZVILWHCKA CTAFbA KOJA MOTY YTULIATM HA BESBEAHOCT KOPVICHUI
Y HOPMA/HUM VCIOBMMA KOPUWREHA TPEBA YBETA Y OB3MP
BOJECTI,

EME, 3
MUILUMRHO-KOLWTAHOT CUICTEMA KOJ VTUIYY HA KIAYMY, KYKOBE U1
I e r AN Faar oo W AT AN KARI MY EvE oo IRENU Y]

KOJM OMETAJY BEHCKVI ﬂOEPATAK Y BAHPEQHOJ CUTYALMIN HAKOH
2 NAZA, PU3VLN CY HAPOHYMTO OBBW/LHM 3A OCOBE
MPEAUCNOHWUPAHE HA CWMHOPOM Y)XKA, OHE CA WCTOPWIOM TPAYME
WA TIOBPENA, OHE CA MPOBNEMIAMA KOAVIAUJE WU HA
AHTVKOATYNIAHTHO)  TEPATWUM, KAO W 3A OHE KOJA MATE Of
HEYPOJIOLLIKIIX CTAFbA KOJA MOTY IASBATYI HAMAIE.

onvc

KMHETUUKY eHeprujy HacTany Npu nagy ca oapehexe sucuHe.

Ancoptep ewepruje Upyaek jo HaMpaBreH R MOTMECTEPCKe TpaKe: UNTETPUCaNA yKaR cy OR
IONUBMIAZA TPENIHIKG 12 W, @ KOHSKTODH  METafHe KOWTIONGHTE CY O NGUKa W anyMINWyIa. Y
cnyily cepuie Apumea, yX@A jo OF noMMaMIRR ApENHIK 10,5 MM, 3 TPAKS jo ROMHECTEpGKa MpUTG
30w

ANCOpGepu eHepriue ce KOPUCTE WM KO CACTABHN £SO YKAAW 32 HOLIEH:, CUAPSHOT YXARa K
Nojaca 3a 3aycTasmarbe Nana, MMM Y KOMGUHALWN G HEKAM OR KX,

Kopuwheree ancopGepa ewepruje ca noscucTemom 3a Cripeuasarse Naga Mopa GTW y cknaay ca
3-1+AT2017,

EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2008.

KomGunauuja ancopGepa enepruje u Tpake 5a HOWerbe OKO BPATa NPEACTARTbA NOACHCTEM KOJW, Kaga
ce noseie ca Nojacom 3a 3ayCTaRMANe NaAa y cknazy ca cTanaapaom EN 361:2002, ukh jeaak oa
cucTewa 33 3aycTasmake Naga HaseneHwx y cranaapay EN 3632018,

AncopGepu eHepruje Irudek knacudukosau oy Kao nwka sawThTHa onpema (130) y cknany ca
YpenGon EY 2016/425 0 /130 n y cknaay cy ca esponckum cTangapaom EN 355:2002 (ancopbepu
enepryie)

Hexnapauna o ycarnatweHocTy je AocTynHa npexo cneaeher nuHKa:

hitp:/fwwwirudek.com

HOMEHKNIATYPA

Tunoen ypehaja sa cpevasaree nana: B ATB — Narapa ca YXaRAWM Narapaom, B AZB - narapa
Ca ENACTUHMM NarapAOM OA Tpake, B A3B - Nawapa OR TPAKE Ca WHTErpACaHAM ypehajem 3a
cnpevasaree Nana, B A4B - Narapa ca NOAECHBHIM YKaLHHM NaFaPAOM.

ONVC KOMIMOHEHTV: 1 ~ KOHEKTOP Ca IMPOKIM OTSAPaKeM, 2 -~ eNeMenT 33 NPUHBPLINNBAFLE YXeTa, 3
T anauex 38 ancopatily Yepa. 4 - apASep, 5 enenr 33 piripuusaiss e
paKe, 6 - enement 3a ke c 7 - komua 3a
oeuatare anowexTa 58 npAPLITaLE JEra,

VI3PAYYHABAFbE MOTPEBHE YA/LEHOCTI C/IOBOAHON NATA

e,

cnuky Ha cTpaHWU 6, "ToTpeGHa yaameHoCT sa saTuTy oA nasa”
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TTIOCAPIYM
RFCD: Motpe6ia yaamenocT nipw naay. Henpesena yAaenocT noTpeGa of Taske npuispuiusatsa
0 NpENpeKe KaKo G Ce OCHTYPAND AA KAPHCHAK HE YAAPI O tey y Chyvaly nana.

FFD: YAameooT cnoGOAKOT Naga. YAGTEHOCT Koly je PAAMAK MPeWa0 oA MoWeTka naga Ao
sayerasmarea naga.

A: AyHA NarbapRa Ca aMopTASEpON
B: ynamseHocT uamehy oTeopa ancop6epa

C: 8CAHa KOPUCHAKa OA NPMBPINUBAYKE TadKke R0 CTonana
D: GesbeHoCHa yAAMEHOCT NPONACaHa CTaHAAPAOM
VI3PAYYHABAFSE NOJATAKA

A: Mepetbe Koje OAr0BaPa NyHOj AYKYHU TAKE 32 BeaBaILe.

B: 8peaHoCT Koja Sasucu Of TeXWHe PaRHNKa W YHa/eHooTU croGonHor naga (FFD). Cruka Ha
CTpannLy 6, “TloTpebHa yaameHocT 3a 3ayCTasmarwe Naaa’, NDAKasyje NPWONIKHE BPEAHOCTI
NOTPeGHe 3a MspauyHasakbe 0Be BEAHOCTA. HaBeaeHe cy TPW kaTeropuje Texke (50, 100 v 140 kr)
4 Tom pacniona FFD (23 w,

C: Mpouersyje ce na je npoceuna ynamenocT uswely Tauke npuuspuNUBaa nojaca u cronana
annia:

G 1,75 m Kaga je NpU4BpLINGH 3 AOPIATHY NPCTEHaK OTIPEWME 33 BE3BAIE
€215 m, kana je npuspwen 3a Aok NpcTeH nojaca

D: Bes6eariocka ynamenoct je 1 werap

Jeauna npomenruea BpeaHocT jo "B
*MoTpe6ia cnodoana sucuia 3a na".

eHe np: P W

opmyna 3a wspauyHasare RFCD-a oa npuispwhusadxe Taike [0 npenpexe pagy wsGerasarsa
cynapa je: A+B+C+D=RFCD
NPUMEP

P enocT Tase
A: ASTUN 363 Tpaxa sa sesueares, 1.8 t-->

8

B: FFD = 3 m 1 Koprehun Texcune 100 k-
C: npuapwhwearse D-npcTena 5a rpyauM Kow —> C=15 1
D: yaamenooT HageasHa y cranAapay-->D=1u
RFCD=18+1+15+1=530m

OTPAHUYEHSA KOPUILIREFbA

Onpena Mopa GUTH AoAGTLEHE OAPENeHOM NojeAuHLY.

BE Cpevasaree nasa je 100 Kr; cepre
Ratun w A o cepTw@Eae 58 140 K1 064 Gryuta PP Teenky pABHUKE  Fobroms
onpene.

Tparopyaeca A s yompusass, s oo s cocrou s crpesseaes o, Gym
KN 1 wopa 6uTh y cnany ca saxteauma Crawgapaa EN 795:2012.

JIWsHy 3aUITATHY OMIPeMY He CMe ia HOOW CBAKD UUje SAPABCTBEHO CTaFe MOXE YTPOSUTU Herosy.
6636eRHOCT MOR HOPMANHUM YONOBMME KOPULINEFsa UNW Y BAHDERHMM CHTYALUaME.

JlniHa SaWTUTHA ONpeMa TPeGa Aa KOPHCTM CaMO 0C05a KOJa Je O6yNeHa It KOMNETEHTHA 33 HeHO
6esbeno Kopuwerse.
Mpu nocTagMmary Take 33 OCUTYPaILe OA NaRa ya nomah Arima yxaay, AvajTe y auay:
nawerbem

+ 080.ce wopa koprcTUTU 6penaa

IRUDEK.

erean “oju

n
cyy cxnay ca EN 362:2005.
M Kupwmfve»y spetas 92 cnpesavarse naas y curasy ca EN 353.14AT2017 » EN 363:22002
p jaca. Mpu kopuwhery
N 355:2005 v ypehala 23 npedasai any
‘ca EN 360:2002, npenopyuyje e A Ce OMPeMa MPWMBRCT Ha 33444y TaHKY MPHNBPLINMBAIa Nojaca.
MPOBEPE MNPE YTOTPEGE

Mlpe yNOTpeGe, KOPUCHAK MOPa WSSDLIMTA BUSYENHW W (YHKUMOHANHA NPErneq KOMNOHEHTY,
Nposepasayhu fa He Noxaayly aHake OWTENera, NPEKOMEDHOT Xxabawa, kopoauje, abpasuja,
Aerpanauvje yenen VB 3paversa, MOCRKOTAHA WAW HENPaBWNHE ynoTpeGe. MoceBHy naxisy Tpeba
NIOCBETUTA KaWWeBIMa, WABOBAMA, YTUKBWNMA 32 NDAMBPWNUBArLE, KONYAMa U MEXaHUSMAME 32
nogewasaree.

Vickysnte - P 6w b
ouTeNenke Koje, N0 BaLLO] NPOENH, MOXE YTPOSTY 1heHY JALTUTHY BUKACHOCT.

[POBEPE TOKOM KOPVILIREHbA

anowmanuly nu

Tlon vopuuhersy onpewe, noco6iua ax1sa Hopa ST nocaaNera onack yenosna Kojn wory
YTHUATA Ha nephOpMaHCe ONlpeMe i Ge3BERHOCT KOPHCHNKS, a Hapo
+ BWNo kaxge 0aHaKke Ha GeabeaHoCHo] onpemi.

+ Cnysaja KoHTaKT ca OWTPAM WeMUAMa,
+ Paanu 0BnMUM OWwTehera, KA WTO Cy NOCEKOTUHe, a6paauja w/nnu Koposu]a,
© Wremnn edreru kavmarcko haxtopa.
+ "Majaukn" sosonann
* YTuuaj excrpemnux Temnepatypa.
+ Mocneauue kowTaka ca xemukanujawsa.
+ Enextpusa npoBoabeoCT.
Heonxonwo Je cee "
TAPAHLIVUA

OBaj NIPO3BO je MOKPUBEH TPOTOAVLIKLOM TaPAHUUIOM, OTPAHASEHOM Ha HEROCTATKE Y MPOUIBORM
W cuposuana, fapanuuja He MOKpMBA XaBake W TPOWee, KOposuly wM owTehersa W3asBana
wnn

‘BaxTen 3a rapasLuly MOPa BMTU NDANEH JOKAIOM O KYNOBMHI. YKONWKO CE YTEPAN A3 J@ Y3POK Kaapa
hexr, IRUDEK wnn ep: wanoc

38 NPoN380A, 663 Npenacka uaHoca haKType NpON3ZoRa.
VIIPABILAFLE OTTIAZOM

B Mpowssogu Ges enexTpuswix KoMMoHeHTH: Be36EAHO OMMOKNTE MPOMIBOR Ha Kpajy Heerosor
KOPUCHOT Beka Tpajara. (e je Morye, PASHEOiTe TKCTIN, MAGCTAKY W MeTAnHe MaTepujane 3a
peumKnaxy.

B ENeKTDA4HI W1 ENeKTPOHCKN NPOWIBOM / NPOUIEON Kol Canpwe Gatepue:B Oraj npou3gon
CAPKW eNEKTPWNHE KOMMOKEHTS WM GaTepuje W He CME CB OANAraTA Ca KyhWWM OTNaZOM.
Monumo 8ac 4a ra npeaare 0BnAINEHOM NYHKTY 33 NPUKYIBAE WM N0CETATE wwwirudek.com 3a
UHBOPMAUM]E O TOME KaKO ra NPABHNHO OANOKATH.

=

EKCIYATAUVOHY BEK

n 1
W10 roAuHa y yNOTPeGH). MeTania onpema v HEOTpaHH<eH panin Bek.
Creaehu GOXTopn Wory OKGETATA oK TAIRs TPOKSSGLE WTONBAEHA JNOTPRSS: KGHTAT

. nponvcma
* s e 3 sajorasnares 1aas Yy Apaa ancopiep eneprile  crojune, e
oMe 61T Aya 0 2 M.

YIOTPEBA
AncopGep jo onpemeH KOHEKTOPUMA Ha KP3[eBUMa, KoM Ce KOPHCTE KaO Tauke MPUHBPLNUEaHa
cucTema 3a Gnpesasake nana.
Moxe Ce KopueTTM Ha cnegehit Hatik
ANcopBep enepruje MOKTUPAH Ha TPaKy 33 HOWEHE OKO BPATA: ancopbep exepritje MOe
61T Tpajio NpAMBDIINEH 3 TPaKy 33 HOWEHE KO BPAT, AN Calo Of CTPaKE NPoHSEONasa.
MEnyTiIh, KOPUCHAK MOXe NPUMBPCTUTH aNCOPEP EHEpritje 33 TPaky 3a HOLLEre OKo BpaTa

HAPOUITO . CYDOBUM YCROBHM, UATOMEHOCT SKCTPEMHHM TeNEpaTypaN,
WSTOKEHOCT YITDARYOWACTOM 3paversy, aGPasW]a, NOGSKOTWHE, [aki YAGDH WM HenpasnnHa
JnOTPEa, TpaKCOpT w/nnk ompKasae.

TPAHCTIOPT
JIWKa 3ATUTHA ONIpeMa MOpa Ce IPEBOIUTH y NaKOBAKY KOJe jo WTUTH OR BATS W MEXaHMKUX,
Xemyickux w/yn Tepuukix owTehetea,

CKIATVWTERE

JluiHa SaWTUTHE ONPeMa MOPa Ce CKNABMWTATH y NPOSETPeHo] aMGanaxw, wa cysow, Ao6pO

NIPOBETPEHOM WMECTY, 38LITUTIENa Of CyHISBe CBRTTIOCTH, YNTPALYGUNGCTAX 3paKa, NPALLIHE, OWTPUK
NIPAMETa, eKCTPeMHUX TeMNEpaTypa 1 KOpOSHBHINK CYNCTaHLIY.

Mpe KoL Nera ONpeNe, MOPa Ce CACTABMTY NNaH CIacaBat:a Kako Gi Ce MOrao CIpOBECT Y cyaly

KopycTeNW Criojuke Koj cy y cknany ca cTanaapaom EN 362:2006. OBABESE
+ Ancopbep enepruje ca nojacow: ancop6ep eHepruje MOKE GuTH TPAjHO NPUNBPLINEN 38 NOJAC,
Sl un 420 GR THLAKS TEMISPUTARA TCC3, B CAUD 00 CTIANS npOySRCReS
MehyTuns, KOPHCHIK MOE MpUHBPCTUTH nojac woje

cyy cxnagy ca cransapsom EN 362:2005.

+ AncopBep enepruje ca cucTemOoM 3a Cnpeasalse Maga: ancopsep eHepTUje MO GHTA TPajHO
npusBpuINeH 3a CUCTeM 3a Cnpesasalbe Naga, NPHWWBEN Ha JOAHY OF Tasaka y4epwhusarsa
cucTema, anu camo oa cTpaie nponsaoasa. MeyTiM, KOPUCHIK MOMe noBe3aTH ancopsep
eWepruje ca cHCTeMOM 3a crpewasare naga KopucTehw crojaaue Koje oy y cknay ca
crangapaom EN 362:2005.

YKyNHa Qyiia NOACHCTeNMa Kojw 06yX@aTa ancopbep eHepruje Ca UHTErPUCAHINM KaULIEM, Herose

Kpalts AMATYPE W KOHEKTOPE HE CMe BUTH Beha 04 2 METpa.

T1pOBEDITE MIHAMARHH PaSHaK METOR CTONANA KOPHCHHKG KaKO GUCTE OCHTYpaNM A2 y Cnysaly nana

3a sucnny nana
Jo: ynamerocT saycrasmarea +
GEHOCT, DU e e YRAEHOCT 33)CTB LKA EANAK AYKHHN OTDENE
Yo 3a sesusawe + cnojuua) x 2 + 175 werapa. Kopuuhersem
GrcTema 08 2 weTpa, crioons e 6 MIHOCHO 675 M (2 X 2 + 175 + )

Mpu Kovwmfve»y onpenve, ysepuTe co 43 ije MIOCTABTeHa Ha TaKas Hash A3 61 Go KOPUCHUK OTa0
croTakiyTI

Kopuuwheree Beanimirx TpaKa ca yrpaheHiu pysHiTh sakuyqasajyhiim KOHEKTOPIMA npenopyiyje ce
CaMO KaQa KOPUCHUK HE MOPa HEKONWKO NYTa TOKOM PAGHO A3Ha A3 OTEAPA W 3ATEADA KOHEKTOP.
Orpnvua sa cnpedasarse naa je jenuni NpAXsaTABM ypehaj sa BesuBarse Tena Koju ce Moxe
KOPYCTUTU y CHCTeMy 33 CrpedaBarse Nags.

Cuctem 3awTwTe on naga cwe 4a ce NpuEPWINYje Camo Ha Tauke nPUIBPWhNBaNA N0jaca O3MaEHE
Benukim cnosom "A". Osiaka "A/2" yKasyje Ra Ge ABA MPWMBPWINUEAYKA MECTa Ca VCTOM O3HAKOM
MOpay KOPCTUTY MCTOBPEMEHO. 3a6paleHO je MPVMBPWWBAT CHCTEM SALITUTE O NaAa Ha jeany
Tasky npusspwhusaia oaaieny A/

He wnn P oy npouagoada.

Onpewa ce He cwe kopucTATH
je Hamersena.

one 3a koly

O6esbenyTe Aa cy KOMNOHEHTe ONeNe KOMNATWGHNHE KaAa Ce cknone ¥ cncTew. Obeabeante Aa

Cy Cau NpeAMeTU NOroRAY 3a NpensmheHy NpAMEHy. 3a6DareHO je KOPUCTATA CUCTEM ZauITUT Y

Kojem pajl jeaHe KOMMOHEHTE yTuNe Ha Wnu OMeTa dywKuwy fipyre. PeosHo nposepasajTe Bese i
)

AKO ce OTKpUje 60 KaKEa OLTeNersa W KO NOCTOJe CyMroe  Be3H Ca Herosol ucnpasHowMy sa
GesGepy yNOTPEGY, A14HA SATUTHA ONPENa MOPa OMMX BATH UCKILyeHa W3 ynoTpeGe. He cie ce
IOHOBO KOPCTUTH AOK HAANENHA OCOBA NMCMEHO HE NOTEPAY 43 je Ge3BEAHO 38 YNOTPESY.

Ao Jo onpema kopuwiena 3a 3ayCTaBLake N1aRa, MOPa ce Nosyhu 13 ynoTpee.

V13 6e3GenHOCHX PaSNOTa HEOMXORHO e Npe C3ake YNIOTPEGe NPOSEPUTY MUKAMAHN CROGORHN
NIPOCTOP WCTIOR GTONANA KOPHCHIKA Ha PARHOM MECTY, KaKD G4 Ce OCUTYPano A y crywaly Nasa He
‘Aohe A0 Cyaapa Ca NOROM UMW HEKOM APYTOM NPENPEKOM Ha NyTaH Nafa. JleTarsh O MAHUMANHOM
CI060AHOM NIPOCTOPY MOTY Ce HahW ¥ YNYTCTEUMa 3 ynoTpesy OAroRapalyhux KOMNOHEHTY CUCTeMa
3a Cnpevasarse naga

AKO ce NPOU3BOR NPeNpoAaJe Bak OPHTUHANKE 3eNbe ORPERLT, MPENpORaBaL Mopa Aa 0Bes6eay
YNYTCTSa 58 YNIOTPEBY, OAPKaBaKbE, PEROBHO CEPSHCHPaFLE A NONPABKY Ha je3iky Sem7be y Kojo] he ce
onpenva KopicTuTL

YNYTCTBA 3A OIPYKABAFE

B Buayena uncnexuvjaB
KopuicH¥Ik 10pa W3BPUINTY BU3YenHy W ChyHKUMOHaNKY Nposepy npe ynorpete.
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TRUOEK

Mpovsgonas nnix oBnaINEHo e Koje OBNACTHO NPOSBCNEH MOPa CNPOBECTU NOCEBHY MHCEKWMY
Kana je Onpetsa 6Ana N3NOKEHa NOCEGHMM AN UY3ETHAM YCAOBUME.

Hajuarbe coakix 12 meceun Mopa ce 05aBNTH Temersia NEPUORM4H WHCTEKWWa KoY CRPOBOW
oa KonTumynpane
lepuomI nperneA Mopa ST cepTADIKOBaH ¥ CKRaRY
ca aaxteauma crawnapaa EN365:2004, ca Hasofiereem cawerba cepruchukara n AaTywa cneaeher
nperness.

NTKUBOCT 03HaKE Ha MPOM3BORY MOPA GWTU NpoBEpEHa,

Coi KoMeHTapH MOpaly BTH SaBEnEXeHM y CEpTABIKATY 0 HCNEKLUA Onpeme.

VaaguTe nsmy sawrmuTiy onpemy W3 ynoTpeSe ako npUMETO GAno kakan AedheKT, anomanujy W
owTeRerse Koje, M0 BaWweM UULLLEHLY, MOXE YTPOINTU HoeHY SAUITATHY EPUKACHOCT.

B Yuwherse

TMHa SALTATHA ONPEWMa MOPa CE SWICTUTA HO HAMWH KOJU HE YTWE HETATVEHO Wa MaTepUjane
KopuINEHe y FeHO] U3PAM WK Ha KOPHCHHK. ToCTyNaK uLiNEra MOPa Ce CTPOO NowToBaTH, 3a
TEKCTURHE W MAGCTHMHE MATEpAjane (10jacese, yaute), JCTUTH NamyMHOM KDTOM Wk HeTKoM. He
KopuCTITe aBpassHe MaTepujane. 32 TEMEMRHO UNLNErE, ONPEMy PyHHO ONIEDHTE Ha TEMNEpaTyDH
wawey 30°C 1 40°C Gnarim canyHom. 3a METaNHe AeNOBE KOPUCTUTE BREXHY KPNy. AKO Ce onpewa
HaMONM, 5ANO TOKOM KOPHLINE#ba Wk WMNerba, TPeGa je OCTABMTU A8 Ce PUPOAKO OCYLUI Ha AJPO
MIPOBETPEHOM, TAMHOM MECTY, RANEKO 07 AMPEKTHE TOMIOTe 1 XeMUJCKIK Jeautbersa.

Mpouec AesmsceKuule he GATH CIPOBSAEH Ha UCTU HasWH KaO W AYGOKD nwNele,

B MonpaskaB

Onpema ce cueje nonpasmari camo npowssohas wnn Aue oBnawNeHo 3a Ty Capxy, y KRBy
ca nocrynunma Koje je yTepaMO Npon3Bonad. YNyTcTea sa nonpasky wopaly GHTA ROCTaBMEHA Ha
3BaHMHUM je3MLMME SEMTBE Y Kojo] Ce ONpeMa CTagrba y pas

JVICTA 3A NIPOBEPY

JIncTa 33 NPOBEPY MOPa BT NONY+,EHa NP NpBe Npeaje onpene.

Ha 3 ) AaTyM Kynosuke.
u aaTym ' nonpasi n arym cnegeher
3aKa32HOr Nperneaa) MOPaly GHTH EBNAEHTAPIHE Y CBUACHLYM Nper/ens onpee.

Osaj 0Bpagaly cMe 4 RONYHA CaMO MLE OAFOBOPHO 33 SALLTUTHY ONeNy.
BlruCheckB

Annukaumja IruCheck nNpyxa eikacar 1 NPBKTIAH Hauk 38 NPaNerse ONPewe 3a SBLTUTY O naaa.
na je xopucTate 33 oBux ypehaja, yiecto konTpone

nucre.
OBABELUTEHO TENO
Hotudbukosao Teno koje je cnposeno wonuTusare Tuna EY: AITEX, Carretera Banyeres, 03801

Alcoy, Wnanwja (HoTudMKoBaKO Teno 6p. OT61) U HOTHDNKOBAHO TN yKTbyeHO y a3y KoHTPORe
npouasoate: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Wnanvja (Hotudmkosaro Teno Gp. O161)

MPEBOJ: OBJALLIFAIHA BENIEWKA

Coi AOKYMEHTU KOj1 Cy NPBOGTHO HANMCHM Ha LINAHCKOM [ESUuKY MPSBORE CE OR CTPaHE CHOHOT
NpeBOAMOLA u A0CTaEM3)Y Cé K30 A2 WHOPMALMONE yonyre 3a roanky 3ajennuly. HeTaumocTn
IRUDEK e

NOMENCLATURA

- absorvedor com
eton N aabart da e som abaorvader integrado, A4 -
ajustavel

n2-
absorvedor com talabarte de corda

Descrigao das pegas: 1 - conector de abertura ampla, 2 - elemento de talabarte de corda, 3 - elemento
de absorgao de correia, 4 - mosquetdo, 5 - elemento de talabarte de correia eldstica, 6 - elemento de
talabarte de correia com elemento de absorgao integrado, 7 - fivela de ajuste do elemento de talabarte
de correia,

CALCULO DA FOLGA DE QUEDA NECESSARIA

Para calcular a distancia necessdria para evitar quedas, lela esta secdo e consulte a Figura da pégina
6 "Distancia necesséria para evitar quedas’

GLOSSARIO

RFCD: Disténcia necessaria para evitar quedas.
de ancoragem até um obstaculo, para que o usudrio nao colida com ele em caso de queda.
FFD: Distancia de queda livee. A distncia que o trabalhador percorre desde o inicio da queda até o
inicio da parada.

A comprimento do talabarte com absorvedor
B distancia de abertura do absorvedor

c ponto t6 0

D: distancia de seguranga imposta pela norma
CALCULO DE DADOS

R: dados que coincidem com o comprimento do talabarte como um todo.

5 dacas qus a8 condiionados pelo pesa do trsbaladr s pala istdncla v de queda e FFD.A
imagem na pégina 6

osse mimere, Sko indicadas tés faxes do pese (50, 100 & 140 Kg) 6 16 fanas iy (23m,
o =im).

C: a distancia média entre o anel de ancoragem do arnés e os pés do trabalhador é calculada como
sendo:

C1-175 m no caso de ancoragem no anel dorsal do amés
©2-15m, no caso de ancoragem no anel ventral do arnés
D: a distancia de seguranca é de 1 metro,

0 Gnico dado variével é o dado "B",
*Required Fall Clearance Distance.

cujas aproximages sio calculadas levando em conta a imagem
A formula para caloular a RFCD do ponto de ancoragem até um obstdculo para evitar o impacto é: A
+B+C+D=RFCD

EXEMPLO

Distancia necesséria de queda livre (medida a partir da ancoragem):

A: Cordao de 1.8 m ASTUN 363->A=1.8 m

B: FFD=3m o usuario de 100Kg-&&«B=1

i p  crora, He npeysuma

npesezeHowm Matepujany. Caaka 005 11 OPIaH KOjH CE 0C/area Ha TaKaS NIPEBEeH MaTEpUjan UK
TO Ha CONCTEEHM PUSAK 1 OGFOBOPHOCT. Y CAyaly CyMrbe Wik COpa ¥ Bes Ca TauwouwNy npeseaeHor
Texcra,

pesoay, MOnMMO sac A Ham fo@irudek

Leia atentamente as instrugdes de operagdo antes de usar o trava quedas, treine-se adequadamente,
familiarize-se com ele e use-o com responsabilidade. As atividades em altura envolvem riscos graves
ndo descritos neste manual, em que cada usudrio & responsdvel pelo gerenciamento de tais riscos, sua
seguranga, suas agdes e as consequéncias delas.

POSSAM AFETAR A
3 Gelis dedias b i Ukecs Wat oorm
PROBLEMAS'
MUSCULOESQUELETICOS QUE NET A DOLUNA ) Quwms ou 0s
I JOELHOS, OBESIDADE OU EXCESSO DE PESO, BEM

NEUROLOGICOS OU DE EQUILIBRIO E PROBLEMAS. CRCULATORIOS
PERIFERICOS QUE DIFICULTEM O RETORNO VENOSO. EM UMA SITUAGAQ
L] DE_EMERGENCIA APOS A PARADA DE UMA QUEDA, OS RISCOS SAO
PARTICULARMENTE GRAVES EM PESSOAS PREDISPOSTAS A SINDROME DO
ARNES, COM HISTORICO DE TRAUMA OU LESAO, COM PROBLEMAS DE
COAGULAGAO OU EM TRATAMENTO ANTICOAGULANTE, E NAQUELAS COM
ROBL E

DESCRIGAO.

U absorvedor de energia é um componente ou elemento de um sistema de protecdo contra quedas
dissipar. é It

0 absorvedor de energia Irudek ¢ fabricado com fita de poliéster, as cordas integradas sdo feitas de
poliamida @ 12 mm e os conectores e elementos metélicos sdo feitos de ago ou aluminio. No caso da
finh .

Os absorvedores de energia séo usados integrados a um talabarte, linha de ancoragem ou amés
antiqueda ou em combinagdo com um deles;

0 uso do absorvedor de energia com um subsistema de trava-quedas deve Ser compativel com as

EN 354:2011, EN 3612002, EN 362:2005.
A combinagao de um absorvedor de energia & um talabarte & um subsistema que, quando conectado
a um armés de protego contra quedas em conformidade com a norma EN 361:2002, constitui um dos
sistemas de protecao contra quedas especificados na norma EN 363:2018,

0s absorvedares Irudek so classificados como EPI (Equipamento de Protegdo Individual) de acordo
com o Regulamento da UE 2016/425 sobre EPI ¢ estéo em conformidade com a Norma Europeia EN
355:2002 (absorvedores de energia)

Adeclaragio de conformidade est disponivel no link a seguir:

hitp://wwwirudek.com

c com anel em D-->C=15m
D: distancia fixada pelo padrdo—>D=1m
RFCD=1.8+1416+15.30m

LIMITACOES DE USO

0 equipamento deve ser atribuido individualmente a uma pessoa.

A carga nominal maxima dos absorvedores do modelo ABE é de 100 kg, enquanto a linha Astun e Arima
& certificada para 140 kg, em ambos os casos incluindo o peso do trabalhador o de seu equipamento.

Recomenda-se que o ponto de ancoragem onde o sistema de retengio de queda serd fixado esteja

em conformidade com os requisitos da norma EN 795:2012.

0 sauipamento de prtecdo indidual nio deve ser usado por pessons cujo estado de saide possa

afetar a seguranca do usudrio em uso normal ou em uma emergénci

0 equipamento de protegdo individual s6 deve ser usado por uma pessoa treinada e competente em

50U USO Seguro.

Ao configurar um talabarte de protecao contra quedas com o absorvedor de talabarte Arima, observe:

* Ele deve ser usado em conjunto com fixadores e elementos de conexéo da marca IRUDEK®.

+ Todos os elementos do sistema devem estar em conformidade com os regulamentos relevantes
© estar conectados corretamente.

+ O comprimento do seu talabarte de protegdo contra quedas com o absorvedor Arima e o5
conectores no deve exceder 2 m,

uso

O absorvedor tem conectores em seus terminais, que séo usados como pontos de conexio com o

sistema de retengao de queda.

Ele pode ser usado da seguinte maneira:

Absorvedor de energia de corda: o absorvedor de energia pode ser fixado permanentemente em
uma corda, mas somente pelo fabricante. No entanto, o usuério pode conectar o absorvedor de
energia & corda usando conectores em conformidade com a norma EN 362:2005.

+ Absorvedor do energa com amés: o absorvedor do ererga podo ser incorporado

o . mas somente
pelo fabricante. No entanto, o usudrio pode conectar o absorvedor de energia ao amés usando
conectores em conformidade com a norma EN 362:2005.

+ Absorvedor de energla com trava-guedas: o absorvedor de energia pode ser permanentemente
conectado a um trava-quedas, costurado a um dos pontos de ancoragem do trava-quedas, mas
somente pelo fabricante. No entanto, o usudrio pode conectar o absorvedor de energia & linha de
vida usando conectores em conformidade com a norma EN 362:2005.

tal de i por um absorved

0 compr [ integrado,
seus terminais e conectares ndo deve exceder 2 metros.

Verifique a distancia minima abaixo dos pés do usudrio, de modo que, em caso de queda, ndo haja
coliséo com 0 solo ou outro obstdculo no caminho da queda. Com um comprimento de queda de 4
metros (caso mals desfavoravel, a distancia de queda livre necessaria é: a distncia de parada + 1
m de distancia extra de seguranca, em que a distancia de parada ¢ o comprimento do equipamento
(absorvedor + corddo + conectores) x 241,76 metros. Usando um equipamento de 2 metros, a distancia
de queda live seria de 6,75 m (2x2+175+1).
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Ao usar o equipamento, certifique-se de que ele ndo esteja posicionado de forma que o usudrio possa
tropegar nele.

0 uso de talabartes com conectores de travamento manual integrados s ¢ aconselhavel quando o
usuirio no precisa abir e fechar o conector varias vezes durante o dia de trabalho.

Um amés antiqueda & o dnico dispositivo de reteng@o corporal aceitével que pode ser usado em um
sistema antiqueda.

O sistema de protecéo contra quedas s6 pode ser conectado aos pontos de conexdo do amés que
tom marcadoscom s sl A° A marcacdo "A/2" indica que dois pontos de conex&o com
amesma osistema de protegdo
& um inioo pom 8 SonexB qus ssela marcads com /2

A conexio com o ponto de ancoragem e outros equipamentos deve ser feita por meio de mosquetses,
da acordo com a norma EN 362:2005.

Para uso com trava-quedas EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, recomenda-se conectar o equipamento
ao ponto de ancoragem frontal do amés. Para uso com absorvedores de enevma EN 355:2002 ou trava-
quedas EN 360:2002, conectar o dorsal do arnés.
VERIFICACOES ANTES DO USO

Antes do uso, verificando
se eles ndo apresentam sinais de deterioragdo, desgaste excessivo, corrosdo, abrasio, degradagdo
devido 4 radiagéo UV, cortes e uso incorreto. Atencéo especial deve ser dada as tiras, costuras, anéis
de ancoragem, fivelas e elementos de ajuste.

Retirar de uso qualquer defeito, anomalia ou dano ao equipamento de protegao individual usado que,
em sua opinido, possa levar & perda de sua eficécia protetora.

VERIFICAGOES DURANTE O USO

Durante & & s
podem afetar
+ Qualquer tipo de inscrigdo em elementos de seguranga.

+ Contato acidental com bordas afiadas,

+ Varios tipos de danos, como cortes, abrasio efou corrosio.

perigosas que

. em especial:

+ Influéncia negativa de agentes climaticos.
+ Quedas do tipo "péndulo’.
+ Influéncia em temperaturas extremas.

. Efeitos apos o contato com produtos quimicos.
. Condutividade elétrica.

€ essencial que todos os fixadores @ acesscrios sejam verificados regularmente.
GARANTIA

Se o produto for revendido fora do pas de destino original, o revendedor devers fornecer instrugdes
de operagao, manutencao, assisténcia técnica e reparo no idioma do pais em que o equipamento serd
INSTRUCOES DE MANUTENCAO

Reviséo visual

Unma verificagao visual ¢ funcional deve ser realizada pelo usudrio antes do uso.

Ums nspacio sspecal plofabcante ou o uma pessos competents sutorzada el abricantsdeve
ser realizada quando

Pelo menos a cada 12 meses, uma revisao periédica completa deve ser realizada pelo fabricante ou por
uma pessoa competente autorizada pelo fabricante, em estrita conformidade com o procedimentos
de revisao periodica da IRUDEK. A seguranca dos usudrios depende da eficiéncia e da durabilidade
continuas do squipanerto. A nspecdo perGlca deu se cerifada do acordo con osrequisitos da
norma EN366:2004, determinando a validade do certificado e a data da proxima inspegao.

Alegibiidade da marcaqdo doprodu dee ererficade

b d revisdo

Retirar de uso qualquer defeito, anomalia ou dano ao equipamento de protegao individual usado que,
‘em sua opinido, possa levar & perda de sua eficdcia protetora.

Limpeza

mento de protegao individual deve ser limpo de forma a ndo causar efeitos adversos nos

materiais usados na fabricagdo do equipamento ou no usudrio. O procedimento de limpeza deve ser

tigorosamente respeitado. Para materiais téxteis e pldsticos (fitas, cordas), limpe com um pano ou
Para um;

 méo em uma temperatura entre 30°C @ 40°C usando um sabo neutro. Para pecas de metal, use um

pano dmido. Se o equipamento ficar molhado, seja devido ao uso ou a limpeza, deve ser deixado secar

naturalmente, em um local ventilado e escuro, lnge da calor direto e de compastos quimicos.

0 processo de desinfecgao deve ser realizado da mesma forma que o processo de limpeza profunda.
Reparo

0 equipamento deve ser consertado somente pelo fabricante ou por uma pessoa autorizada para esse
fim, seguindo os procedimentos estabelecidos pelo fabricante. As instrugdes de reparo devem ser
fornecidas nos idiomas oficials do pais em que o equipamento for colocado em servico.

FOLHA DE CONTROLE

o deve ser hid

da primeira para uso.

Todas as informagges sobre o equipamento de proteco individual (nome, numero de série, data de
ompra e data do primeiro uso, nome do usudrio, historico de Inspecdies & reparos periddicos e data da
proxima insps vem ser folha de controle

A garantia para este produto & de 3 anos, limitada a defeitos de
cobre deterioragao, corrosao e danos causados por armazenamento, transporte ou uso inadequados
ouintensivos.

A slicitaqdo de garatia deve se acormpaniada do comprovante de compra, Em caso de aema de
fabricacdo, a IRUDEK ou pagar pelo reco
da fatura do produto.

GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Separe
téxteis, plasticos e materiais metalicos, na medida do possivel, para o gerenciamento ambiental.
Produtos elétricos ou eletrénicos / com baterias: Este produto contém componentes elétricos ou
baterias e nao deve ser descartado com o lixo doméstico, Entregue-0 a um coletor de lixo autorizado ou
consulte o site wwwirudek com para o descarte adequado.

=

VIDA UTIL
Avida il estimada dos equipamentos téxtels ¢ de 12 anos a partir da data de fabricagdo (2 anos de
armazenamento e 10 anos de uso). Os equipamentos de metal tém vida Gtil limitada.

0s soguintos fatores podem reduzir a vida il do produto: uso intensivo, contato com produtos
a araios.
ultravioleta, abrasac, cortes, impactos fortes ou uso, transporte e/ou manutengao inadequados.

TRANSPORTE

Os equipamentos de protegio individual devem ser transportados em embalagens que os protejam
contra umidade, danos mecanicos, quimicos e/ou térmicos.

ARMAZENAMENTO
O equipamentos de protegéo individual devem ser armazenados em embalagens soltas, em local saco

© ventilado, protegidos contra luz solar, raios ultravioleta, posira, objetos pontiagudos, temperaturas
extromas e substancias agressivas.

OBRIGACOES

Antes do uso do equipamento, & necessério estabelecer um plano de resgate para que seja possivel
executé-lo em caso de emergéncia.

o ério 56 o
InuCheck

pela pessoa responsavel pelo equipamento de protegao.

O aplicativo IruCheck permite, de forma eficaz e égil, o controle de equipamentos de protegdo contra
quedas. Seu uso é recomendado para a rastreabilidade desses dispositivos, substituindo a Ficha de
Controle,

'ORGAO NOTIFICADO
Qraanismo Notfioado que reaizou o examo de tpo UE: AITEX. Carrtera Banyeres, 03601 Aloy,

Espanha (Organismo & Organi fase
produgao: AITEX, Garetera Banyeres, 03801 Alco. Espanna (Orgao Niicado nimero 0161

TRADUCOES: NOTA EXPLICATIVA

o de todk externo
o & Tormecida como parts da um senico de Informagdes para a comunidad globél, Podem SurElr
imprecisdes como resultado de restrigses de idioma e erros de tradugdo. A IRUDEK no verifica a
exatidio das traducdes feitas por terceiros ¢, portanto, ndo assume nenhuma responsabilidade em
Jossam surgir como , omissaes
ou ambiguidades no material traduzido contido neste documento. Qualquer pessoa ou Grgho que se
baseie em tal o faz por sua fisco. ou contestagao
quanto a precisa i inglés. Se desej:
impreciséio na tradugio, escreva para info@irudek.com

Pries naudodami absorbentas, atidziai perskaitykite naudojimo instrukcija, tinkamai pasitreniruokite,
susipazinkite su juo ir naudokite j atsakingal. Veikla aukityje yra susijusi su rimta rizika, neapragyta
siame vadove, kur kiekvienas naudotojas yra atsakingas uz tokios rizikos valdyma, savo sauguma, savo
veiksmus ir jy pasekmes, ei to nesuprantate arba nesuprantate &io vadovo, nenaudokite jrangos.

SVEIKATOS SUTRIKIMAI, GALINTYS TURETI [TAKOS NAUDOTOJO SAUGUMUI:

IPRASTOMIS NAUDOJIMO SALYGOMIS REIKIA ATSIZVELGTI | SIRDIES IR
KRAUJAGYSLIY SISTEMOS SUTRIKIMUS, KVEPAVIMO TAKY LIGAS, STUBURO,
KLUBY AR KELIY RAUMENY IR KAULU SISTEMOS SUTRIKIMUS, NUTUKIMA

AR VIFSSVOR, TAIP PAT NEUROLOGINIUS AT PUSIAUSYYIROS SUTRIKIVUS

ENY GRIZIMUL,

H SKUBIOS. PAGALBOS. SITUACIOS. ATVEI) SUSTABDAILS. KRITMA. VPAC

DIDELE RIZIKA KYLA ZMONEWS, TURINTIEMS POLINK] | HARNESS SINDROMA,
PATYRUSIEMSTRAUMA

GYDOMIEMS ANTIKOAGULIANTAIS, TAIP PAT SERGANTIEMS NEUROLOGINEMIS
LIGOMIS, GALINCIOMIS SUKELTI TRAUKULIY PRIEPUOLIUS.

Néio faga nenhuma alt ou
fabricante.

por escrito do

O equipamento no deve ser usado fora de suas limitagoes ou para outra finalidade que ndo a
pretendida.

Garantir a compatibilidade dos itens do equipamento quando montados em um sistema. Garantlr que

todos os itens sejam adequados para a aplicago proposta. E proibido usar o sistema de protegdo

quando a operago de um item individual for afetada ou interferir na funcao de outro. Verificar
€ 0s encaixes para evitar desconexdes acidentais.

No caso de qualquer deterioragéo ou duvida quanto & sua adequagéo para uso seguro, o equipamento
de protegao individual deve ser retirado de uso imediatamente. Ele ndo deve ser usado novamente até
que uma, por escrito que é aceitavel fazé-lo.

Caso a queda tenha cessado, o equipamento deve ser retirado de uso.

E essencial para a seguranca verifcar o espago minimo necessério ababo dos pés do usuério no local
de trabalho antes de cada uso, de modo que, em caso de quada, 3o haja colsdo com o solo ou outro
obstéculo no caminhio da queda. Os detalhes da disténcia minima necesséria podem ser encontrados
nas instrugbes de uso dos respectivos componentes do sistema antiqued.

APRASYMAS

tai
Kineting energijg, susidariusia krentant i tam tikro auksio.

“Irudek” energijos sugériklis pagamintas i§ poliesterio juastos, integruoti lynai pagaminti i poliamido
@12 mm, o jungtys ir metaliniai elementai - i plieno arba aliuminio. Arima asortimento atveju lynas
pagamintas i& @ 10,5 mm skersmens poliamido, o juosta - i§ 30 mm poliesterio.

suvirvele,
suvienu is ju;

Energijos sugériklio naudojimas kartu su kritimo sulaikymo posistemiu turi atitikt Kiekvienos sistemos
sudedamosios dalies naudojimo instrukcijas ir standartus: EN 353-1+AT:2017, EN 353-2:2002, EN
354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

Energijos sugeriklio ir diro derinys yra posistemis, kuris, prijungtas prie saugos dirZo, atitinkantio
standarta EN 361:2002, sudaro vieng ié saugos sistemy, nurodyty standarte EN 363:2018.

“Irudek” sugérikiai priskiriami asmeninéms apsaugos priemonéms pagal ES reglamenta 2016/426 dél
asmeniniy apsaugos priemoniy ir atitinka Europos standarta EN 356:2002 (energijos sugérikliai).
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Atitikties deklaracija galima rasti Sioje nuoradoje:
ttp://wenwirudek.com

NOMENKLATORA

Absorberiy tipal: A1 - absorberis su virvés dirzu, A2 - absorberls su elastiniu diro dirzu, A3 - dirZo dirZas
su integruotu absorberiu, Ad - absorberls su reguliuojamu virves dir

Daliy apragymas: 1 - plati atidaroma jungtis, 2 - virvinio lynardo elementas, 3 - juostinis sugeriamasis
elementas, 4 - karabinas, 5 - elastingas juostinis lynardo elementas, 6 - juostins lynardo elementas su
integruotu sugeriamuoju elementu, 7 - juostinio lynardo elemento reguliavimo sagtis.

REIKIAMO KRITIMO AUKSCIO APSKAICIAVIMAS

tst esant]
paveikslg "Reikalingas atstumas iki krtimo vietos".

20DYNELIS

RFCD: reikalaujamas kritimo atstumas. ligis nuo tvirtinimo tasko iki Klidties, kad naudotojas | ja
neatsitrenkty kritimo atveju,

A:dirzelio su sugerikliu ligis
B: absorberio atidarymo atstumas.

C: naudotojo s nuo inkaro tasko iki naudotojo peduy.
D: pagal standarta nustatytas saugus atstumas
DUOMENU APSKAICIAVIMAS

A: duomenys, kurie sutampa su visos virvelés ilgiu.

B:duomenys,
paveikslélyje "Batinas laisvojo kiitimo atstumas" parodytos apytikslés Sio skaiciaus

Kritimo stabdymo dirzai yra vienintelis priimtinas kino suvarzymo jtaisas, kurj galima naudoti kiitimo
stabdymo sistemoje.

Apsaugos nuo kiitimo sistema gali biti prijungta tik prie dirzy prijungimo tasky, pazyméty didziaja
raide "A". Zyméjimas "A/2" reiskia, kad vienu metu turi buti prijungti du tuo paciu Zymejimu pazymeti
prijungimo taskai. Apsaugos sistema draudziama jungti prie vieno prijungimo tasko, kuris pazymétas
Sl

Prie tirtinimo tasko ir kitos jrangos jungiama karabinais pagal standarta EN 362:200.

Naudojant su kritimo stabdymo prlemonémis EN 353-1+AT-2017, EN 353-22002, rekomenducjama

{ranga prijungi prie prikinio ditzo titinimo tasko. Naudojant su energijos sugériliais EN 356:2002

arba krtimo ribotuvais EN 360:2002, ranga rekomenduojama prjungi pri dirfo nugarinio Wirinimo

tasko.

PATIKRINIMAI PRIES NAUDOJIMA

Prie pradédamas naudoti, naudotojas turi vizualiai ir funkciskai patikrinti sudedamasias dalis, ar jos
! dilimo, UV spindul etinkamo

lems, tvirtinimo ziedams, sagtims ir

naudojimo pozymiu. Ypatinga démesj reikty skirti dirzams,
reguliavimo elementams.

pasalint 1§ naudojimo bet kok| naudojamos asmeninés apsaugos priemonés defekta, anomalija ar
pazeidima, dél kurio,jo sumaze jos apsauginis

PATIKRINIMAI NAUDOJIMO METU

Naudojant jrang bitina atkreipti ypatinga dames; | pavojingas aplinkybes, kurios gali turéti ftakos
Irangos veikimui ir naudotojo saugumui, i

+ Bet kokie uzrasal ant apsaugos elementy.
+ Atsitiktinis kontaktas su astriomis briaunomis.

+ Ivairiss pazeidimai, pavyzdziui, jpjovimai, ilimas ir (arba) korozija.
+ Neigiama kiimato veiksniy jtaka.

+ Suytuokiés" tipo kritimai

vertés. Nurodyti trys svorio intervalai (50, 100 ir 140 kg) i trys FFD intervalai (=3 m, =2 m ir <1 m)
c ¢ st 8
o

tarp dirzo. iedo i

75 m, e tvirtinama prie nugaros dirzo ziedo

€215 m,jei tvirtinama prie dir2o pilvo ziedo

D: saugus atstumas yra 1 metras.

yra ‘B, 2 "Reikalingas

Kritimo atstumas".

RFCD nuo atraminio tasko ki idties, kad bty isvengta smagio, apskaitiavimo formulé: A+B+C
+D=RFCD.

PAVYZDYS

laisvojo kritimo atstumas (matuojamas nuo
A ASTUN 363 1.8 m ilgio dirzas—->A=18 m

B: FFD=3m ir 100 kg vartotojas--8&t8=1

841415+1=5.30m
NAUDOJIMO APRIBOJIMAI

Iranga turi biti individualial priskirta asmeniui,

Didziausia vardiné ABE modelio amortizatorly apkrova yra 100 kg, o "Astun’ ir "Arima’ seriios
amortizatoriai sertifikuoti 140 kg apkrovai, abiem atvejais jskaitant darbuotojo I jo jrangos svor].
Rekomenduojama, kad tvirtinimo taskas, prie kurio bus tvirtinama kiitimo stabdymo sistema, baty virs
naudotojo. Tuirtinimo tasko statinis stipris turi bti ne mazesnis kaip 12 kN ir jis turi atitikti standarto
EN 796:2012 reikalavimus.

Asmeniniy apsaugos priemoniy neturi naudoti asmenys, kurly svelkatos bukle gal turéti jtakos
naudotojo saugal iprasto naudojimo arba avariniu atveju.

i tik asmuo, apmokytas ir kompetentingas saugial jomis.

Asmenines apsaugos priemones turi naudo
audotis.

Konﬂgwoam Kritimo stabdymo dirza su "Arimat dirzo sugérikiiu, atkreipkite démesi:
Jis turi biti naudojamas kartu su "IRUDEK®" prekes Zenklo tvirtinimo detalémis ir jungiamaisiais
element

« Visi sistemos elemental turi attikti atitinkamas taisykles ir bati tinkamai sujungi.

+ Jsy kritimo stabdymo diro ilgls su sugerikliu i jungtimis turi bati ne ilgesnis kaip 2 m.

NAUDOKITE

Absorberio gnybtuose yra jungtys, kurios naudojamos kaip prijungimo prie kritimo stabdymo sistemos
taskai,

Jj galima naudoti taip:

+ Energijos sugériklis: energijos sugériklis gali biti nuolat pritvirtintas prie lyno, bet tik gamintojo.
Tagiau naudotojas gali prijungti energijos sugéréja prie lyno naudodamas jungtis, atitinkancias
standartq EN 362:2005.

B 3 at
prie vieno is dirzy tvirtinimo tasky, tatiau tai gall daryti tik gamintojas. Taciau naudotojas gali
prijungti energijos sugeréja prie saugos dirzy naudodamas jungtis, atitinkandias standarta EN
362:2006.

+ Energijos sugeriklis su_kitimo ribotuvu: energijos sugérikiis gali bati nuolat pritvirtintas prie
kiitimo ribotuvo, prisidtas prie vieno 8 kritimo ribotuvo tvirtinimo tasky, bet tik gamintojo.
Tatiau naudotojas gali prijungti energilos sugeréja prie gelbéjimo virvés naudodamas jungtis.
atitinkancias standarta EN 362:2005.

Virgyti 2 metry.

integruotu dirzu, jo gnybty ir junggiy, igis neturi

Patikrinkite, ar po naudotojo kojomis yra maziausias laisvas atstumas, kad kitimo atveju nebity
susidarimo su zeme ar kita Kliatimi kritimo kelyje. Kai kiitimo ilgis yra 4 metrai (nepalankiausias atvejis).
reikalingas laisvo kiitimo atstumas yra: stabdymo atstumas + 1 m papildomas saugus atstumas, kur
stabdymo atstumas yra jrangos ilgis (amortizatorius + dirzas + jungtys) x 24175 m. Naudojant 2 metry
ilgio jranga, laisvojo kritimo atstumas baty 6,75 m (2x2+175+1)

Naudodani jranga isitikinkite, kad ji néra pastatyta taip, kad naudotojas galéty uz jos uzkliati.

rankinio fiksavimo tarti
arbo diens nerelia ke karts atdaryt i uidanyl y\mgues

ik tuo atveju, jei naudotojui per

+ Poveikis po salycio su cheminémis medziagomis.

+ Elektrinis laidumas.
Labai svarbu reguliar

GARANTUA

tvirtinimo detales ir jungiamasias detales.

Siam gaminiui suteikiama 3 mety garantij, talkoma tik gamybos ir Zaliavy defektams.
netaikoma gedimams, korozilai i pazeidimams, atsiradusiems dél netinkamo ar Intensyvaus lakymo,
transportavimo ar naudojim.

Kartu su prasymu suteikti garantija turi bati pateiktas pirkimo jrodymas. Gamybos defekto atveju
IRUDEK jsipareigoja gamin] pataisyti, pakeisti arba uZ jj sumokéti, nevirsydama gaminio kainos,
nurodytos saskaitoje faktaroje.

ATLIEKY TVARKYMAS

tskirkit

it
tekstiles,plastiko r metalo mediagas, Kk tal jmanoma, kad bity galima tvarkyti aplinka
Elektriniai arba elektroniniai gamiiai / su baterijomis: Siame gaminyje yra elektriniy komponenty
arba baterjy, todel jo negalima fsmesti kartu su buitinaris atlikomis. Perduokite j jgaliotam atiicky
surinkejui arba kreipkites | wwiirudel.com dal tinkamo utlzavimo,

=

NAUDINGO TARNAVIMO LAIKAS
Numatomas tekstilés jrangos naudingo tarnavimo laikas yra 12 mety nuo pagaminimo datos (2 metai
sandéliavimo ir 10 mety naudojimo). Metalo irangos naudojimo laikas neribojamas.

‘Gaminio tarnavimo laika gall sutrumpinti Sie ve\ksma\ mtensyvus nsudajimas,salyts s chaminamis
medziagomis,
Gilimas i, sipris SGgai arba natinkamas naudojimas, transportavimas i arb) priczita.

TRANSPORTAS

Asmarinks apsaugos plsmonds tul b0t gabenams pajuctsf, apsauganiol Jas nuo drigmds,
mechaniniy, cheminiy ir (arba) terminiy pazeidimy.

SAUGYKLA

Asmeninés apsaugos priemonés turi biti laikomos nesupakuotos, sausoje, védinamoje vietoje,
apsaugotos nuo saulés Sviesos, ultravioletiniy spinduliy, dulkiy, astriy daikty, ekstremalios
temperatOros ir agresyviy medziagy.

ISIPAREIGOJIMAI
Pries pradedant naudoti jranga, turi bit parengtas gelbéjimo planas, kad avarijos atveju biity galima
i igyvendinti.

Be isankstinio rastisko gamintojo sutikimo nedarykite jokiy jrangos pakeitimy ar papildymy

Jrangos negalima naudoti nesilaikant jos apribojimy arba ne pagal paskirti.

Irangos elementy suderinamumo uztikrinimas, kai jie surenkami j sistema. Uztikrinti, kad visi elementai
bity tinkami sidlomai paskirciai. Draudziama naudoti apsaugos sistema, kai atskiro elemento veikimas
turi jtakos kito elemento veikimui arba trukdo jo veikimui. Periodiska tikrinti sudedamujy daliy jungtis
ir d Gty i Ktinio at

udojimui,
o tur bt] nedlan paaintas 1 aucolmo. Jos naglima ot o ol hrmpeamingos o
rastu nepatuirtns, kad Ja galima naudot

Jeikritimas sustojo,franga tur bati pasalinta 8 naudojimo.

Saugos sumetimais pries iekvieng naudojima bitina patikrinti, koks minimalus laisvas atstumas po
naudotojo kojomis darbo vietoje yra bitinas, kad kiitimo atvelu nebity susidarimo su Zeme ar kita
Kigtimi kriimo kelyje. I3samia informacila apie reikiama maziausia laisva atstuma rasite atitinkamy

sistomos kompanenty

Jei gaminys perparduodamas uz pirminés paskirties Salies riby, perpardavéjas privalo pateikti
naudojimo, techninés priezitros. aptarnavimo ir remonto instrukeijas Salies, kurioje bus naudojama
iranga, kalba.

PRIEZIUROS INSTRUKCLIOS

Vizualing apziora

Naudotojas turi atlikt vizualin ir funkeing apziara prie§ naudodamas iranga
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Specialy patikrinima turi atlikti gamintojas arba gamintojo jgaliotas kompetentingas asmuo, kai jranga
buvo veikiama ypatingy ar nejprasty salygy

ip kas 12 ménesiy gamintojas arba jo jgaliotas kompetentingas asmuo turi atlikt issamy
periodinj kapitalinj remonta, grieitai laikydamasis IRUDEK periodinio kapitalinio remonto procedary

turi bati patvirtintas pagal EN365:2004 reikalavimus, nustatant sertifikato galiojima ir kito patikrinimo
data

Tur bit patikintas produkto 2ymejimo jskaitomumas.
Pastabos turl it rasytos rangos patikrinimo sertifikate.

Bet koki trikuma, anomalija ar paeidima turinj individualios apsaugos irengini reikia pasalinti i5
naudojimo, jei tai gali sumazinti jo apsaugin efektyvuma

Valymas

Indidualio psaugos ranga turi b1 valoma talp kad nigama nepevikty mediog,  krly
pagaminta ra  naudotojo. Valyma procedara turi bt grie2tai laikomasi, Tekstlés ir plastiko
edtiagas (rsue wves) valydte. mecvininiu skudurély arba Sepetiu. Nenaudokite sbrazyviny

medziagy.
Wetalnéms dalims navdokie megns skuduvéh Ji ranga suslampa dbl naudojimo o valymo, elskite
jai nataraliai . toli nuo 1 i cheminiy medziagy

i pat. kawp i
Remontas.

Iranga turi remontuoti tik gamintojas arba tam jgaliotas asmuo, laikydamasis gamintojo nustatyty
procediry. Remonto instrukcijos turl biti pateiktos oficialiomis kalbomis Salyje, kurioje jranga
naudojama,

KONTROLINIS LAPAS

Kontrolés forma turi bati uzpildyta pries pirma karta pristatant jranga naudojimu

pirm
naudojimo data, naudotojo vardas Ir pavarde, periodiniy patikrinim if emonty istoria i kito periodinio
patikrinimo data) turi bt rasyta jrangos kontrolés lape.

Forma turi pildyti tik uz apsaugos priemones atsakingas asmuo.

IruCheck

“IruCheck” programa leidzia efektyvia ir greitai kontroliuoti kritimo stabdymo  jranga. Ja
rekomenduojama naudoti §iy prietaisy atsekamumui uztikrinti vietoj kontrolinio lapo.

NOTIFIKUOTOJI ISTAIGA

ES tipo tyrima atlikusi notifikuotoji staiga: AITEX, Carrotera Banyeres, 03801 Alcoy, Ispanija
(notifikuotosios istaigos numers 0161) ir gamybos kontrolés etape dalyvaujanti notifikuotoji istaiga: <
etera Banyeres, 03801 Alcoy, Ispanija (notifikuotosios jstaigos numers 0161).<>
VERTIMAI: AISKINAMASIS RASTAS

Visus ispant
paclaugh pasaulo bendriomenci, Dl Kalbos apribajmy i vertmo Kiaidy gal atsiast neuks\umq
IRUDEK neteina esiyy Sally atly vetmthalumo ol nprisima

NOUTAVA LANGEMISRUUMI ARVUTAMINE
Vajaliku kukkumiskauguse arvutamiseks lugege seda jaotist ja vt joonist Ik 6 "Vajalik kukkumiskaugus'.
SONASTIK

RFCD: ndutay kukkumiskaugus, Takistusevaba pikkus, mis on vajalik kinnituspunktist kuni takistuseni,
et kasutaja ei porkaks sellega kokku kukkumise korral.

FFD: Vaba

Pikkus, i Igusest kuni kinni "
A: absorberiga paslarinma pikkus

B: neelduri avanemiskaugus

C: kasutaja pikkus ankurduspunktist kasutaja jalgaden.

D: standardiga kehtestatud ohutuskaugus

ANDMETE ARVUTAMINE

V: andmed, mis langevad kokku paela kui terviku pikkusega.

B: andmed, mis on soltuvad tootaja kaalust ja vaba langemiskaugusest FFD. Lehekiljel 6 esitatud
loonissl “Noutav kukkumisksugia® on niidatud ighaucued viirused salls e artamiseks
Néiidatud on kolm kaaluvahemikku (60, 100 ja 140 kg) ja kolm FFD vahemikku (=

C: keskmine kaugus rakmete kinnitusronga ja tétaja jalgade vahel arvutatakse jargmiselt:
C1.- 175m, kui see kinnitatakse rakmete seljardnga kilge.

©2.-1,6m, kui rakmed kinnitatakse rakmete kohulihase ronga kiilge.

D: ohutuskaugus on 1 mester.

Ainus muutuja on andmed *B", mille ligikaudsed vééirtused arvutatakse, vttes arvesse kujutist "Noutav
kukkumiskaugus'.

o vaialiku
NAIDE

valem on:

Nautav vaba langemiskaugus (mdddetuna kinnituspunktist):
A: ASTUN 363 1.8 m pikkune pael -~->A=1.8m

B: FFD=3m ja 100K kasutaja~&&c:
C: D-ronga ankur ->(

sm
D: standardiga kindlaksméératud kaugus-->D=1m
RFCD=1.841416+1=5.30m

KASUTUSPIIRANGUD

Seadmed peavad olema individuaalselt isikule omistatud.

ABE mudeli neeldurite maksimaalne nimikoormus on 100 kg, Astun ja Arima mudelid on sertiftseeritud
140 kg jaoks, molemal juhul koos tootaja ja tema varustuse kaaluga.

jtatay, et Kinnitatakse, oleks kasutaja kohal

i (b pretenzi,galinciy kil el Kiald, prleidimy r diprasmyby Serstolo medtiagoj Belkuns
asmuo ar [staiga, besiremianti tokia

o i il Saerae et oo, eyt oA vertl gl Ko o6 e pranets apis
Kaida ar netiksluma vertime, kvietiame rasyti mums adresu infoirudek.com

Lugege enne energia neelaja kasutamist hoolikalt kasutusjuhendit, koolitage end korralikult, tutvuge
sellega ja kasutage seda vastutustundiikult. KBrguses toimuva tegevusega kaasnevad tosised riskid,
mida kéesolevas kasutusjuhendis ei ole kirjeldatud, kusjuures iga kasutaja vastutab selliste riskide
juhtimise, oma ohutuse, oma tegevuse ja selle tagajargede eest, kui te i vita seda eelduseks vdi ei
mbista kiesolevat kasutusjuhendit, drge kasutage seadet,

MEDITSIINILISED SEISUNDID, MIS VOIVAD MOJUTADA KASUTAJA OHUTUST:
TAVAPARASTES KASUTUSTINGIMUSTES TULEB  ARVESTADA SUDAME-
5 HAIGUSI, LULISAMBA,
PUUSADE VOI POLVEDE LUU- JA LIHASKONNA HAIREID, ULEKAALULISUST
ol ULEKAALU, SAMUTI _NEUROLOOGILISI TASAKAALUHAIREID
TAKISTAVAID VERERINGEHAIREID.
HADAGLUKORRAS PARAST KUKKUMISE PEATAMIST ON RISKID ERIT SUURED
INIMESTEL, KELLEL ON KALDUVUS VALJASSUNDROOMILE, KELLEL ON VAREM
OLNUD TRAUMA VOI VIGASTUS, KELLEL ON HOUBIMISPROBLEEMID VOI
KES SAAVAD ANTIKOAGULANTRAVI NING KELLEL ON NEUROLOOGILISED
HAIGUSED, MIS VOIVAD POHJUSTADA KRAMPE.

KIRJELDUS

Energia neeldur on kukkumise peatamise silsteemi komponent vi element, mis on moeldud teatud
Karguselt kukkumisel tekkiva kineetilise energia hajutamiseks.

poliiamiidist
tootesarja

puhul on tross valmistatud poltiamiidist @ 10,5 mm labimaadugaja lint 30 mm poliestrist
Energiamdotjaid kasutatakse kas koo kie, ankurdusksie voi kukkumise peatamise rakmetega voi
kombingerituna thega neist;

Energamatto ksutamine koos Kdumisvastase alsisteenigs peab olemo kooskslas sisteemi ga
komponend; -2:2002, EN 364:2011, EN
3613002, EN 3622005,

Energia neelduri ja kbie Ilsist is EN 361:200: wkkumise

Kinituspunk peab clema Vihemalt 12 N ssntee tugevusega ja vastama standardi EN 795:2012

Isikukaitsevahendeid i tohi kasutada isikud, kelle tervislik seisund véib mdjutada kasutaja ohutust
tavakasutuses vai hadaolukorras,

tohib kasutada ainult koolitatud ja padev isik.
Kui konfigureerite kukkumise peatamise ke koos Arima kie absorbeerijaga, vétke arvesse:
Seda tuleb kasutada koos IRUDEK® kaubamérgi kinnitusdetailide ja Ghendusdetailidega.

+ Ksik siisteemi elemendid peavad vastama asjakohastele eeskirjadele ja olema ndustekohaselt
ihendatud

+ Teie kukkumiskaitseraudade pikkus koos Arima neelduri ja liitmikega ei tohi Gletada 2 m.

KASUTAGE
Neelduri klemmidel on Ghendused, mida kasutatakse dhenduspunktidena kukkumise peatamise
siisteemiga.
Seda saab kasutada jargmiselt:
Kbie energia neeldur: Energia nesldur vsib olla piisivalt kinnitatud ke killge, kuid ainult tootja
poolt. Kasutaja voib siiski Uhendada energianeelduri kbiega, kasutades EN 362:2005 standardile
vastavaid dhendusi.

+ Energiamdotja koos rakmetega: energiamddtja vib olla piisivalt dhendatud rakmetega, mis
on ommeldud iihe rakmete kinnituspunkii kiilge, kuid ainult tootja poolt. Kasutaja vaib siiski

+ Enrgia nesidur boos laldamisinstusogs: enegla nesicur VBl ol plahait Untatud
kukkumisvarustuse killge, Smmeldud Ghe kukkumisvarustuse kinnituspunkti kilge, kuid
tootja poolt. Kasutaja vaib siski ihendada energianceldurl pédstekbiegs, kasutades EN Sen2008
standardile vastavaid dhendusi,

Energamgdtect koos itegrertud paciage.sole emmidest ja Uhendustest koosners llsister
ogupikkus ei toh letada 2 meetrit,

Kontrollige minimaalset vaba ruumi kasutaja jalgade all, et kukkumise korral ei tekiks kokkupdrget

juhtum), on noutav vaba kukkumise kaugus: peatumiskaugus + 1 m téiendav ohutuskaugus, kus
peatumiskaugus on seadme pikkus (neeldur + kbis + Ghendused) x 2+175 meetrit, Kasutades 2 meetri
pikkust varustust, oleks vaba kukkumise kaugus 675 m (2x2+1.75+1)

Seadme kasutamisel veenduge, et see ei oleks paigutatud i, et kasutaja v3ib selle ile komistada.

Kiisitsi ga paclad on kui kasutaja o

oo rakmetega handatuna moodueta e Sancarde EN 635018 misratersd wikbumice
peatarmise sisteern.

Irudeki (PPE) vastavalt ELi masrusele
20167425, mis Kot isikukaiteovahendei, s vastaved Euroopa standardie EN 3552002 (nergia
neelduri

Vastavusdeklaratsioon on kattesaadav jargmisel lingil:
hitp://wwwirudek.com
NOMENKLATUUR

paclaga absorber, Ad - reguleeritava kbiepaelaga absorber.

Osade kirjeldus: 1 - laialt avanev ihendus, 2 - kbiepael, 3 - vorkpael, 4 - karabiin, 5 - elastne vorkpael, 6
- vérkpael, millel on integreeritud vorkpael, 7 - vorkpael, reguleerimise lukk

pea pi piova jooksul mitu korda avama fa sulgema.
Langemise peatamise rakmed on ainus vastuvdetav keha kinnipidamisvahend, mida vaib kasutada
kukkumise peatarise ssteernis.

L steomi ainult sellste rakmete imis on tahistatud
tahega. Margistus "A/2" néitab, et kaks sama margistusega Ghenduspunkti tuleb Ghendada
korraga. Kaitsesiisteemi on keelatud Ghendada ihe ihenduspunktiga, mis on thistatud "A/2".

Kinnituspunktide ja muude seadmete Ghendamine toimub Karabiinide abil vastavalt standardile EN
2:2005,

EN 353-1+A1:2017, EN 353-22002 on soovitatav
lhendada seadmed rakmete esiosa kinnituspunkiga, Energiamddturite EN 355:2002 voi kukkumise
peatamise seadmetega EN 360:2002 kasutamiseks on soovitatav Ghendada seade rakmete seljaosa
Kinnituspunktiga.
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KONTROLLID ENNE KASUTAMIST

Puhastus
tuleb puhastada nil, et need ei avaldaks kahjulikku mdju nende valmistamisel

Kontralli,
Kl UV-kiirguse,
I5ikumiste ja ebadige kasutamise mérke. Erilist tahelepanu tuleb podrata rihmadele, Smblustele,
kmmlusvéngaste\a, lukkudele ja vegu\eenm\snsada\e

Konvaldada  kasutusest  koik defe korvalekalded  vsi  kahjustused kasutatavates
\s\kuka\tsevahenm(es e tema arvtes wid pohjustada nende kaitsevdime vahenemist,

KONTROLLID KASUTAMISE AJAL

Enne kasutamist peab kasutaja teostama selle visuaalse ja
kontrollides, et need [ ke

Seadme kasutamise ajal tuleb erilist tahelepany posrata ohtiikele asjaoludele, mis vaivad mojutada
Seadme kiitumist ja kasutaja ohutust, eelkbige:
+ Igasugused kifad turvaslementidel.
« Juhuslik kokkupuude teravate servadega.
+ Erinevat tuipi kahjustused, nagu 5ked, hoardumine ja/vai korrosioon.
« Kiimategurite negatiivne mdju
« Pendel” tiipi kukkumised.
+ Moju sarmusiikel temperatuuridel
+ Moju pérast kokkupuudet kemikaalidoga
© Elektruhtivus.
On oluline, et kdiki
GARANTI

a litmikke K It

Selle toote garantil on 3 aastat, mis piirdub tootmis- a toorainedefektidega. See ei holma kahjustusi,
korrosiooni ega kahjustusi, mis on pohjustatud ebaigest v intensivsest ladustamisest, transpordist
Vi kasutamisest.

Garantiitaotlusele tuleb lisada ostutdend. Tootmisvea korral kohustub IRUDEK parandama, asendama
v tasuma toote eest, kuid mitte Gletama toote arve maksumust.

JAATMEKAITLUS

Tooted ima alkiriso komponentdota: korvaldago toode chutul salo kasutusa 5ppecis Eraldage
tekstiil- D\aE(- ia me«auma‘enand voimalikult suures ulatuses keskkonnahoiu eesmarg

kasutatud materjalidele ega kasutajale. Puhastamisprotseduuri tuleb rangelt jargida. Tekstil- ja

plastmaterjalide (indid, kdied) puhul tuleb puhastada puuvillase lapiga vai harjaga. Arge kasutage
materjale.

kuni 40 °C, kasutades Metallosade puhul i, Kui

mitiaks kas esutarise v3 puhastanise Ut ultnied taloomulikl ol Kuivama, vontieortovas

ja pimedas kohas, eemal otsesest kuumusest ja keemilistest ihendites

Desinfitseerimisprotsess vilakse Iabi samamoodi nagu sivapuhastusprotsess
Remont

Seadmeid voib parandada ainult tootja vi selleks volitatud isik, jargides tootja poolt sitestatud
menetlusi. Remondijuhised esitatakse selle riigi ametlikes keeltes, kus seade kasutusele voetaks:

KONTROLL-LEHT

Kontrollivorm tuleb taita enne seadme esmakordset tamimist kasutamiseks.
Kogu sualtsovahondit pusduta toave (v, seorianumbe, ostukuupdoy ja simeso asutamise
kuupiiev, kasutaja nimi, pericodiliste kontrollide ja remonditédde sjalugu ning jargmise perioodilise
Kontro kuplotoleb Kands seadme kontoll-ahele

Vormi peaks téitma ainult kaitsevahendite eest vastuta isik.

IruCheck

Rakendus InuCheck vaimaldab t3husaltja paindiikuit kontrolida kukkumise peatamise seadmeid. Selle
Kasutamine on soovitatav nende seadmete jalgitavuse tagamiseks, asendades kontroll-lehe.
TEAVITATUD ASUTUS

EL tatbihindamise I2bi viinud teavitatud asutus: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Hispaania
(teavitatud asutuse number 0161)ja tootmiskontroll faasi kaasatud teavitatud asutus: AITEX, Carretera
Banyeres, 03801 Alcoy, Hispaania (teavitatud asutuse number O16).

TOLKED: SELGITAV MARKUS
Kaigi algselt hispaania keeles kirjutatud dokumentide tolkimise teeb valine tolkija ja seda tehakse

iilemaailmse kogukonna teavitamise raames. Keelepiirangute ja tolkevigade tottu voivad tekkida
ebatapsused. IRUDEK ei kontrolli kolmandate isikute tehtud tdlgete tapsust ja oi vita seetottu mingit

ja seda ei tohi hivitada koos olmejaatmetega. Palun andke see ile volitatud

vastutust /40 nustags, mis vivad takidda sl sstatud tOlkemateralsssalduvate

Vi konsulteerige nduetekohase kbrvaldamise kohta aadressil www.irudek.com.

=

KASULIK ELUIGA

Tekstillvarustuse hinnanguline kasulik eluiga on 12 asstat alates valmistamise kuupdevast (2 aastat
ladustarist ja 10 aastat kasutamist). Metallist seadmete kasutusaeg on piiramatu
Toote kasutusiga veivad lihendada jargmised tegurid: intensivne kasutamine, kokkupuude
kemikaalidega, eriti agrossiivne keskkond, kokkupuude aarmusiike temperatuuridega, kokkupuude
ultravilettiiirgusega, hdordumine, I6iked, tugevad I36gid v6i ebadige kasutamine, transport ja/di
ooldus

TRANSPORT

Isikukaitsevahendeid tuleb transportida pakendis, mis kaitseb neid niiskuse, mehaaniliste, kesmiliste
ja/v termiliste kahjustuste eest.

LADUSTAMINE
Isikukaitsevahendeid tuleb hoida lahtises pakendis, kuivas, ventileeritavas kohas, kaitstuna

piikesevalguse, ultvawa\snkmguse, tolmu, teravate servadega esemete, &érmuslike temperatuuride ja
agressiivsete ainete eest.

KOHUSTUSED

Enne seadmete kasutamist tuleb koostada padsteplaan, et seda saaks hadaolukorras rakendada
Arge tehke seadmel mingeid muudatusi ega taiendusi ima tootja eelneva kifaliku ndusolekuta
Seadmeid e toh kasutada valjaspool nende pilranguid vai muul kuf sttenahtud otstarbel.

Seadmete Ghilduvuse tagamine sisteemiks kokkupanekul. Tagada, et koik 0sad sobivad kavandatud
rakendusele. Keelatud on kasutada kaitses(isteemi, kul Gksiku elemend toimimist majutab vai hairib
teise elemendi toimimist. Kontrollida perioodliselt komponentide Ghendusi ja litmikke, et valtida
juhuslikku lahtiohendarist

Kl isikukaitsevahendid halvenevad v6i kui tekib kahtlus nende sobivuse osas ohutuks kasutamiseks,
tuleb need vilitamatult kasutusest korvaldada. Seda el tohi uuesti kasutada enne, kui padev isi
Kinnitab Kirjalikult, et see on vastuvGeta

Kui kukkumine on peatunud, tuleb seadmed kasutuselt korvaldada.
Ohutuse tagamiseks on oluline kontrollida enne iga kasutuskoha kasutamist kasutaja jalgade all
rGutavat minimaslset vahemaad, et kukkumise oral ol tekiks kokkuparget maspinnaga v muy
takistusega

siisteemi vastavate kompenennde kasutusjuhendist.

Kui toode miliiakse edasi véljaspool algset sintriiki, peab edasimiija esitama kasutus-, hooldus-,
teenindus-ja remondijuhised sello riigi keeles, kus seadet kasutatakse.

HOOLDUSJUHISED
Visuaalne levaade
Enne kasutamist peab kasutaja teostama visuaslse ja funktsionaalse kontroll

Tootja v tootja poolt volitatud padey isik peab teostama erikontroli, ki seade o sattunud erilste voi
erakorralste tingimuste alla
Vahemalt iga 12 kuu el peab tootja v tootja poolt volitatud péde isik teostama pohjaliku korralise
Glevaatuse, mis peab olema rangelt kooskolas IRUDEKI korrapéraste Ulevaatuste protseduurideg.
Kasutajate ohutus soltub seadme jatkuvast tohususest ja vastupidavusest. Perioodiline Ulevastus
tuleb sertifitseerida vastavalt standardi EN385:2004 nouetele, millega maaratakse kindaks sertifikaadi
kehtivus a Jargmise Ulevaatuse kuupdev.
Tootemérgistuse loetavust tuleb kontrolida.

Mérkused kantakse seadmete levaatustunnistusele.

Korvaldada  kasutusest kolk defektid,  korvalekalded Kahjustused _ kasutatavates
Ilkukaltsovahandltss, mis tema rvetes vahad ponlustada nende kltssvbme vihanemist

vigade, pu Iga materjalile, toeb
soda omal isikol a vastutusel, Kahtluse voi vaidluse P t6lgitud teksti tapsuse osas on midravaks
palume tei

info@irudek com
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